UCHWALA Nr / /2015
Rady Miasta Boleslawiec
z dnia listopada 2015 r.

w sprawie ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2016”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2015 poz. 1515), art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 paZdziernika
1982 r. 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U.
z 2015 poz.1286) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii ( tekst jednolity: Dz. U. z 2012 r. poz. 124, z 2015 r. poz. 28, 875)

uchwala, co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016”, w formie zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§2
Prezydent Miasta Bolestawiec przedstawi Radzie Miasta sprawozdanie z realizacji

Programu w terminie do 31 marca 2017.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Bolestawca.

§4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2016

I podlega opublikowaniu w Biuletynie Informacji Publicznej.

MBW/MBW



Zatgcznik do uchwaly nr
Rady Miasta Bolestawiec
z dnia listopada 2015r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2016

Przygotowal : Wydziat Spoteczny przy wspolpracy z Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bolestawcu

Bolestawiec 2015



ROZDZIAL 1
Postanowienia ogolne.

Miejski  Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 stanowi kontynuacje¢ oraz uzupetnienie wczesniej
prowadzonych w Gminie dzialan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom.
Zaproponowane w Programie zadania s3 merytorycznie spojne z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i1 przeciwdzialaniem narkomanii. Program
obejmuje zadania wilasne gminy w zakresie realizacji dziatan okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz dzialania wlasne gminy
w obszarze profilaktyki narkomanii, ktore wynikaja z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
Umieszczenie zadah wynikajacych z dwoch odrebnych przepisow prawa w jednym Programie
podyktowane jest faktem, ze do znacznej cze$ci problemoéw wynikajacych z uzywania
alkoholu lub innych $rodkdw zmieniajacych $wiadomo$¢ ( narkotyki, leki) mozna
zaproponowac zbiezne dziatania profilaktyczne. Uzupelniono go o zdobyte w trakcie
realizacji poprzednich programéw doswiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy
lokalnych probleméw. Wskazuja one jednoznacznie na konieczno$¢ iaczenia oddziatywan
w zakresie profilaktyki alkoholowej z dzialaniami zapobiegajacymi innym uzaleznieniom
od s$rodkow psychoaktywnych oraz uzaleznieniom behawioralnym. Stad koniecznos¢
realizacji wielowymiarowych dzialan w zakresie przemocy 1 cyberprzemocy, oraz
ksztattujacych umiejetnosci interpersonalne 1 spoteczne (np. komunikacja, poczucie wtasnej
wartos$ci szacunek do siebie, swojego ciala, do drugiego czlowieka, rozpoznawanie
psychomanipulacji jako profilaktyka wchodzenia w réznego rodzaju grupy destrukcyjne itp.).
Wiasciwe wydaje si¢ kreowanie profilaktyki uzaleznien poprzez wzmacnianie czynnikow
ochronnych 1 eliminacje czynnikoéw ryzyka.

Program uwzglednia zatoZenia i priorytety przyjete i zaakceptowane przez Rade Ministréw
w Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii.

Program poprzez realizacj¢ okre§lonych w nim celéw wychodzi naprzeciw najbardziej
istotnym problemom spoteczno$ci miejskiej w obszarze profilaktyki uzaleznien oraz
dysfunkcji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i Innych substancji zmieniajacych
Swiadomos¢. Program uwzglednia takze zadania wilasne gminy zwigzane
z przeciwdzialaniem narkomanii okreslone w art.10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
z dnia 29 lipca 2005 r. Program stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych.

I. Diagnoza problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Miasto Bolestawiec potozone jest w poOtnocno-zachodniej cze¢sci wojewoddztwa
dolnoslaskiego, nad rzeka Bobr, na wysokosci okoto 170-250 m n.p.m. Miasto stanowi
o$rodek administracji samorzadowej na poziomie lokalnym i powiatowym (swoje siedziby
maja tu Urzad Miasta Bolestawiec, Urzad Gminy Bolestawiec oraz Starostwo Powiatowe
w Bolestawcu). Miasto Bolestawiec posiada powierzchni¢ 2 284 ha (22,84 km?) oraz 37 790
mieszkancow (stan w roku 2014). Wsrod ogdtu mieszkancoéw 5 270 osob to dzieci i mlodziez
do 18 roku zycia .

Stopa bezrobocia w powiecie bolestawieckim osigga poziom 9,1%.

Istotng sprawag jest dostepnos¢ alkoholu stanowigca jeden z glownych czynnikow
warunkujacych poziom $redniego spozycia w populacji.



Rynek alkoholowy.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta zostat ustalony przez
podjecie uchwat dotyczacych liczby punktoéw sprzedazy i podazy napojow alkoholowych, jak
i szczegotowych warunkow wydawania zezwolen — tekst jednolity Uchwaty Rady Miasta Nr
XLI/327/01 z dnia 20 sierpnia 2001 w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu /z wyjatkiem piwa/ przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy, zasad usytuowania na terenie
miasta miejsc sprzedazy napojow alkoholowych oraz wyznaczenia miejsc sprzedazy,
podawania 1 spozywania napojow alkoholowych zawierajacych wigcej niz 4,5% alkoholu
podczas imprez na otwartym powietrzu -Obwieszczenie Rady Miasta z dnia 28 listopada
2012rr.

Tabela 1. Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych- stan na dzien 31.12.2014 r.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych stan na dzien 31.12.2014 r. 135

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

poza miejscem sprzedazy stan na dzien 31.12.2014 r. 85

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

W miejscu sprzedazy stan na dzien 31.12.2014 . 50

(Zrédio: Urzqd Miasta w Bolestawcu)

W roku 2014 wydano 11 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przedsigbiorcom uprawnionym do ubiegania si¢ o takiego rodzaju zezwolenie.
W roku 2014 nie podejmowano interwencji (zawiadomien o popelnieniu przestepstwa
zgloszonych policji lub prokuraturze) w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 43 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Nie podejmowano rowniez decyzji w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych za sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim.
Gmina podjeta 24 decyzje w sprawie wygasnigcia zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych
z tytuhu niedokonania optaty okreslonej w art. 111 ust. 2 i 5 w terminach o ktérych mowa w art.
11* ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Mapa problemow alkoholowych.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chorob i urazéw ma zwigzek z
alkoholem. Choroby wystepujace na tle uzywania alkoholu to przede wszystkim: urazy,
zaburzenia umystowe i psychiczne, zaburzenia zotgdkowo-jelitowe, nowotwory, choroby
uktadu  sercowo-naczyniowego, zaburzenia  immunologiczne, choroby  ukladu
kostnoszkieletowego, dysfunkcje uktadu rozrodczego i szkody prenatalne. Wedtug badan
przecigtny Polak wypija rocznie 9,20 litra czystego spirytusu. Aktualnie Polacy wydaja na
wodke tyle samo, ile na chleb.

W Polsce liczbe uzaleznionych mozna oszacowaé na okoto 800 tys. a oséb pijacych
szkodliwie na okoto 2,5 min. Powyzsze zjawiska maja wpltyw na powstawanie probleméow
spotecznych.

Szacunkowo na terenie miasta liczba oséb wymagajacych rdznego typu oddzialywan
terapeutycznych wynosi:

e osoby uzaleznione od alkoholu przecigtnie 2-3% dorostej populac;ji,

e osoby naduzywajace alkoholu przecigtnie 12- 15% dorostej populacji,

e osoby wspotuzaleznione przecigtnie 3-5% dorostej populacji,



Osoby te bez fachowej profesjonalnej pomocy nie sg w stanie poradzi¢ sobie z alkoholem
1 innymi $rodkami zmieniajacymi §wiadomos¢.

Lecznictwo odwykowe.

Uzaleznienie od alkoholu jako zesp6t objawéw klinicznych (choroba) obejmuje
( szacunkowo) populacjc ok. 800 o0sob w Bolestawcu. Z danych uzyskanych
z Wojewodzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu wynika,
ze najbardziej zagrozona chorobg alkoholowg jest populacja osob w przedziale 29-65 lat.

W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest chorobg wieloczynnikowa, bio-
psycho-spoteczng, uszkadzajagca funkcjonowanie czilowieka w sferze somatycznej,
psychologicznej, spotecznej i duchowej. Model leczenia musi by¢ dostosowany do takiego
sposobu postrzegania tej choroby. Terapia uzaleznienia od alkoholu prowadzona jest w
ambulatoryjnych i stacjonarnych zaktadach lecznictwa odwykowego. Leczenie odwykowe
0sOb uzaleznionych od alkoholu odbywa si¢ wytacznie w publicznych badz niepublicznych
zaktadach opieki zdrowotnej i jest bezptatne, rowniez dla osob nieubezpieczonych. Leczenie
uzaleznienia jest dobrowolne, za wyjatkiem sytuacji sgdowego zobowigzania
do leczenia, ktore zostaty okreslone w art. 24 Ustawy.

Przemoc domowa jako nastepstwo naduzywania alkoholu.

Przemoc domowa towarzyszy rowniez rodzinom z problemem alkoholowym. Szacuje si¢, ze
2/3 o0s6b dorostych oraz 2/3 dzieci zyje w rodzinach, w ktorych z powodu naduzywania
alkoholu dochodzi do zjawisk, ktore doprowadzi¢ moga do wykluczenia spotecznego
I marginalizacji tych rodzin: przemocy domowej, ubostwa, deficytow rozwojowych, chorob,
zaburzen funkcjonowania, naruszania zasad porzadku publicznego 1 obowigzujacego prawa.

W roku 2014 prowadzono w rdéznych placowkach na terenie miasta dziatania zwigzane
z udzielaniem pomocy psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca. Efektem podjetych dzialan jest tworzacy si¢ system zapobiegania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy. W roku 2014 wszcze¢to procedure Niebieska Karta
w stosunku do 96 przypadkow podejrzenia o stosowanie przemocy w rodzinie.

Dzieci jako ofiary przemocy domowej wsrod dorostych.

Dzieci wzrastajace wérdd przemocy w domu s3 czesto zapomnianymi jej ofiarami. Doznaja
przemocy nie tylko wtedy, gdy sa bezposrednio maltretowane lub zaniedbywane przez
rodzicow lub opiekunow. Cierpig i sa krzywdzone takze wtedy, gdy sa swiadkami przemocy
dorostych.

Przemoc domowa wyrzadza dziecku szkody fizyczne, emocjonalne 1 poznawcze.
Z badan wynika, ze skutki przemocy domowej sa zardwno krotkoterminowe, jak
1 dlugotrwate.

W latach 2012- 2014 rozszerzano oferte pomocy i wsparcia dla os6b uwiktanych w przemoc

poprzez:

e - prace Zespotu Interdyscyplinarnego;

e -prowadzenie spotkan grup roboczych;

e - dzialania Osrodka Wsparcia dla Os6b Uwiktanych w Przemoc prowadzonego przez
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne; w domu katechetycznym Parafii Rzymsko- Kat.
p.w. Najéwictszej Marii Panny i Sw. Mikotaja.



Mtlodziez a substancje psychoaktywne.

Wedhug wynikéw badan przeprowadzanych przez CBOS we wspotpracy z Krajowym Biurem ds.
Przeciwdziatania Narkomanii ponad potowa badanych uczniéw nie palila papieroséw w 2013
roku. Obecnie mozemy moéwi¢ o stabilizacji rozpowszechnienia palenia. W badaniu
przeprowadzonym w roku 2013, podobnie jak we wczesniejszych pomiarach, napoje alkoholowe
okazaly si¢ wsrod mtodziezy szkolnej najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna,
po ktorg siggano czesciej niz po papierosy czy narkotyki. Wickszo§¢ badanych uczniow pita
napoje alkoholowe w ciagu ostatniego miesigca przed badaniem. Nalezy zwroci¢ uwage na
réznicg pomigdzy poszczegdlnymi napojami alkoholowymi. Wzrést odsetek uczniow
deklarujacych picie wina 1 wodki. W przypadku piwa konsumpcja ksztattowala si¢ na poziomie
podobnym do zanotowanego w 2010 roku. Poziom konsumpcji wigkszosci narkotykéw pozostat
na poziomie z 2010 roku. Wyjatek stanowia marihuana i haszysz, ktorych konsumpcja
nieznacznie wzrosta w poréwnaniu do wczesniejszego pomiaru. Nalezy odnotowaé spadek
uzywania ,,dopalaczy”. Z badan wynika, ze narkotyki nie sa substancjami, po ktore sigga
wigkszo$¢ uczniow. Przewazajaca grupa poprzestaje na eksperymentach z narkotykami. Wyjatek
stanowig marihuana i haszysz — uzywat ich czgsciej niz 10 razy co siodmy badany.

Wyniki badania nie wskazuja na zmiany w dostgpnosci narkotykoéw, z wyjatkiem ,,dopalaczy”,
ktorych zdobycie stalo si¢ obecnie trudniejsze. O ile w 2010 roku wigcej niz co trzeci (36%)
uczen uwazal, ze dostep do nich jest tatwy, to w 2013 — co piaty (20%). Przypomnijmy, ze w roku
2010 dziatalo w catym kraju ponad 1400 sklepow z ,,dopalaczami” i zostaly one zamknigte pod
koniec roku. Substancjami najtrudniejszymi do zdobycia okazaty si¢, podobnie jak w 2010 roku,
DXM oraz poppersy.

Z informacji uzyskanych po realizacji w roku 2015 programu profilaktycznego ,,Debata”
w bolestawieckich szkotach podstawowych wynika, Zze spada wiek inicjacji alkoholowej. Tym
»pierwszym” alkoholem jest najczgéciej piwo. Znaczaca role odgrywa tu falszywa
i agresywna reklama piwa skierowang gtéwnie do mtodych ludzi. W grupie uczestnikéw
spotkan nie ujawnily sie ryzykowne zachowania narkotykowe. Zaden uczen nie
eksperymentowat z narkotykami lub innymi §rodkami zmieniajagcymi $wiadomos¢. Miaty
miejsce sytuacje, ze uczniowie byli czestowani, lub namawiani do brania narkotykow lub
innych srodkow odurzajacych poza terenem szkoty.
Na poziomie gimnazjum niepokojacy jest fakt, ze co dziesigty uczen upit si¢ w ciagu
ostatnich trzech miesigcy (10,0%), prawie co czwarty uczen pit wodke (22,9%) a dwoch na
pieciu uczniow pito piwo (41,4%). W grupie uczestnikow spotkan ujawnity sie ryzykowne
zachowania narkotykowe. W badanych grupach zdarzylo si¢, ze uczniowie eksperymentowali
z narkotykami lub innymi $rodkami odurzajacymi (2,9%), oraz byli czgstowani, namawiani
do brania narkotykow lub innych S$rodkéw zmieniajacych $wiadomos$¢ na terenie szkotly
(4,3%) a takze poza jej obszarem (15,7%). Jedenastu uczniow pierwszych klas gimnazjum
bylo czestowanych, lub namawianych do brania narkotykow Ilub innych srodkow
odurzajacych poza terenem szkoty.

Nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych a przestepstwa i wykroczenia.

Do najwazniejszych problemow naleza w tym obszarze przede wszystkim: wplyw
nietrzezwosci na popetnianie przestgpstw, przemoc w rodzinach alkoholowych 1 nietrzezwos¢
w miejscach publicznych (z danych statystycznych wynika, Zze 81% sprawcow przemocy
to osoby bedace pod wptywem alkoholu).



Tabela 2. Dane dotyczgce nietrzezwosci w miejscach publicznych w Bolestawcu w 2014 r.

Rodzaj zdarzenia Rok 2011 Rok 2012 Rok 2013 Rok 2014

Liczba nietrzezwych os6b
ponizej 18 roku zycia
zatrzymanych lub 25 24 0 13
odwiezionych do domow
rodzinnych

Liczba zatrzyman osob
nietrzezwych w celu
wytrzezwienia 191 365 418 214
W pomieszczeniach
policyjnych

(Zrédio: dane z KPP w Bolestawcu)

Pomoc rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

Tabela 3. Dane dotyczqce pomocy finansowej dla rodzin z problemem alkoholowym
udzielonej w 2014 r. przez MOPS

Rok

Obszar Rok 2010 Rok 2011 | Rok2012 | Rok2013 | 2014

Ogolna liczba rodzin

korzystajgcych z pomocy 1234 1310 1330 1297 1157
materialnej MOPS

Liczba rodzin korzystajacych
z pomocy materialnej MOPS
objetych tg pomoca z powodu

uzaleznienia lub naduzywania 154

alkoholu przez co najmniej 129 115 110 100

jednego z czlonkdw rodziny

Wielkos¢ srodkow
finansowych przeznaczonych
przez MOPS na pomoc 144.019 228.394 415.637 | 322.648 | 397.539
rodzinom z problemem
alkoholowym

(Zrédio: dane z MOPS w Bolestawcu)

Dzialalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

W roku 2014 Komisja prowadzila dziatania polegajagce na wykonywaniu czynnos$ci
zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu os6b uzaleznionych od alkoholu.
Sposrod zgloszonych spraw przeprowadzano rozmowy, motywowano do poddania si¢
leczeniu odwykowemu na zasadach dobrowolnosci, pouczano o szkodliwym wplywie
alkoholu na organizm, na sytuacj¢ rodzinng, kierowano na badania do bieglych oraz sktadano
wnioski do Sadu Rejonowego, Sadu Rodzinnego w Bolestawcu o wydanie postanowienia
0 przymusowym leczeniu odwykowym.




Tabela 4. Dzialalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
adresowana do dorostych mieszkancow Bolestawca.

Lp. Zakres Ogodtem
1. | llos¢ spraw, ktére wptynety w r. 2014 130
2. | llos¢ wnioskow skierowanych do Sadu Rodzinnego 52
3. | Inne zaburzenia stwierdzone przez biegtych 2
4. | Stwierdzony przez bieglych brak uzaleznienia 2
5. | Zakonczenie postgpowania (brak przestanek ustawowych) 26
6. | Sprawy w toku z roku poprzedniego 14
7 [lo§¢  opinii  bieglych sadowych wydanych w  postepowaniu 45

" | o przymusowe leczenie odwykowe
8. | Liczba ,,Niebieskich Kart” , ktore wplyngty do MKRPA 81
9. | Liczba rodzin, ktorych dotyczyty ,,NK” 79

10. | Liczba spotkan grup roboczych, w ktérych pracowali cztonkowie MKRPA | 16

11. | Liczba kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych 24

Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow | Pozytywna
12. | alkoholowych w obszarze zgodnosci lokalizacji punktu z uchwatami Rady | 33
Gminy- ztozono 33 wnioski

(Zrédto: Urzqd Miasta w Bolestawcu)

Analiza stanu bolestawieckich probleméw zwigzanych z alkoholem wskazuje, ze w roku 2016
do najwazniejszych dzialan podejmowanych i finansowanych przez gmine miejskg nalezy
zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkotach, pomoc psychologiczng i wychowawcza dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, przeciwdziatanie przemocy w rodzinach, pomoc dla
rodzicow, ktérych dzieci naduzywaja $rodki zmieniajace $§wiadomo$¢ oraz zwigkszenie
dostepnosci lecznictwa uzaleznien.
Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystgpuja w bardzo réznych obszarach polskiej
rzeczywistosci. Nie mozna ich wunikngé, ale mozna zmniejsza¢ ich rozmiary
1 dotkliwos¢.
e Znaczna cz¢$¢ pacjentow leczacych si¢ w placowkach podstawowej i specjalistycznej
opieki zdrowotnej z powodu zaburzen uktadu trawiennego, krazenia, neurologicznego,
choréb phuc, nowotwordw, urazéw itd. to osoby naduzywajace alkoholu.

e Samozniszczenie 0sOb uzaleznionych od alkoholu. Jest to ok. 2 — 3% calej populaci,
a okoto 16% dorostej populacji Polakéw przekracza prog naduzywania alkoholu.
Najwickszy wzrost w tym zakresie odnotowano wsréd miodych kobiet, a co trzecia
kobieta (33%) w wieku prokreacyjnym (18- 40 lat) pije alkohol w czasie cigzy.

e Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej miodziezy. U okoto 10-15% populacji
w wieku pomigdzy 15 a 18 rokiem zycia wystepuja powazne szkody. Nieletni upijajacy
si¢ od czasu do czasu, to co pigty mltody czlowiek w wieku 14 — 17 lat. W ostatnich
latach obnizyl si¢ wiek inicjacji alkoholowej wsrod mtodziezy do 12 lat.

e Szkody u cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym. Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika to 4 — 5% calej populacji - to osoby, u ktoérych wystepuja schorzenia
psychosomatyczne, zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem.
Problemem jest takze przemoc w rodzinie rozumiana jako fizyczne lub psychiczne
zngcanie si¢ nad cztonkami rodziny - Szacuje si¢, ze jest to 2/3 dorostej populacji
cztonkéw rodzin 1 2/3 wychowujacych si¢ w tych rodzinach dzieci.

e Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy i osob bezrobotnych obejmuje przede




wszystkim absencje, wypadki oraz obnizenie wydajnosci pracy. Obserwuje si¢ coraz
wigksza alkoholowg patologizacj¢ populacji bezrobotnych.

e Naruszenie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe. Do najwazniejszych problemow
nalezg: przestepczos$¢ osob nietrzezwych, prowadzenie pojazdow pod wptywem alkoholu,
alkoholowe zaburzenia zachowania w miejscach publicznych i zngcanie si¢ nad rodzing
- okolo 35% sprawcow podejrzanych o dokonanie przestepstw bylo pod wpltywem
alkoholu.

e Przestgpstva 1 wykroczenia zwigzane z obrotem alkoholu. Najwazniejszy problem
to sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz reklama i propagowanie
napojow alkoholowych.

e Rosngce koszty ekonomiczne - koszty leczenia, wypadkéw, wymiaru sprawiedliwosci,
pomocy spotecznej i ubezpieczen.
Przedstawione plaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojetego zdrowia
publicznego. Art. 68 ust. 1 Konstytucji RP mowi, iz ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”,
natomiast w ust. 2 stwierdza si¢, ze ,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej,
wladze publiczne zapewniajg réwny dostgp do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych”. Ustawa o samorzadzie gminnym do zadan wiasnych wspdlnoty
samorzadowej zalicza kilka bardzo istotnych zadan z zakresu szeroko rozumianej ochrony
zdrowia. Sg to mianowicie kwestie dotyczace m.in.: fadu przestrzennego, ochrony srodowiska
i przyrody oraz gospodarki wodnej, utrzymania czystosci, ochrony zdrowia, pomocy
spotecznej, w tym utrzymanie osrodkow i zaktadéw opiekunczych. ,,Ustawa o samorzadzie
gminnym nie przesadza, ktore z powyzszych zadan wlasnych majg charakter obligatoryjny,
a ktore fakultatywny. Rozstrzygaja o tym szczegdlne ustawy prawa materialnego.
” Ochrona zdrowia oznacza: ,,- ochrong przed chorobami poprzez zapobieganie i zwalczanie
chorob zakaznych, niezakaznych o duzym wymiarze spotecznym oraz innych chorob
1 niesprawnosci fizycznych i psychicznych w ramach systemu opieki zdrowotne;j,
- ochrong przed zagrozeniami Srodowiska przyrodniczego,
- ochrong przed zagrozeniami wynikajacymi z niekorzystnych warunkéw spotecznych:
ubdstwo, bezrobocie, patologie spoleczne.”
Natomiast promocja zdrowia jest dziataniem wielosektorowym a ustawodawca scedowat
powinnosci w tej dziedzinie na szczeble samorzadu lokalnego — w gminie, powiecie
i wojewodztwie. Koncepcja promocji zdrowia znalazta swoje okreslenie w Ustawie
o zakladach opieki zdrowotnej. Czytamy w niej, Ze jest ona zestawem dziatan:
,umozliwiajacych poszczegdlnym osobom 1 spotecznosci zwigkszenie kontroli nad
czynnikami warunkujacymi stan zdrowia i przez to jego poprawe, promowanie zdrowego
stylu zycia oraz srodowiskowych 1 indywidualnych czynnikow sprzyjajacych zdrowiu™.
Uwzgledniajac uregulowania prawne w tej materii przyjeto, ze ,,zdrowie publiczne”
to wlasnie promocja i ochrona zdrowia.

Stan zasobow w sferze rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Zasoby w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie miasta
Bolestawiec to:

1. Pelnomocnik prezydenta miasta ds. profilaktyki 1 rozwigzywania problemdow
alkoholowych;

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bolestawcu;

3. 2 placowki odwykowe- stacjonarna ( Oddzial Terapii Uzaleznien) i niestacjonarna

(Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu ) funkcjonujace w Wojewddzkim Szpitalu

dla Nerwowo i Psychicznie Chorych;

Oddziat detoksykacyjny;

Kadra przeszkolona w zakresie terapii uzaleznien (instruktorzy terapii uzaleznien,
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specjalisci
od Alkoholu;

o

terapii

uzaleznien)

skupiona przy Oddziale

Kadra przeszkolona w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie - 6 0sob;

Leczenia Uzaleznienia

7. Grupy samopomocowe — 9 grup Anonimowych Alkoholikow- w tym 1 dla uzaleznionych
kobiet- spotykajacych si¢ w roznych cze¢sciach miasta w kazdym dniu tygodnia; 1 grupa
dla Anonimowych Narkomanow (Tabela 10);

Tabela 5. Harmonogram spotkan grup Anonimowych Alkoholikéw 1 Anonimowych
Narkomanow w Bolestawcu.
Lp. Dzien Godz. Grupa Miejsce Uwaga
tygodnia rozpoczecia
1. poniedziatek 19.00- 21.00 AA B-c ul. Tysigclecia 32D/2
17.00-19.00 Klub Pogody Ducha B-c, ul. Jana Pawta II 50D wejscie
2. wtorek ,.ZAPIECEK” obok
apteki
19.00-20.30 ,GDANSKA 67”
19.00 »EWA” (grupa AA dla B-c, ul. Tysiaclecia 32D/2
kobiet)
19.00 ~PROBLEM” B-c ul. Tysiaclecia 30
3. sroda Wojewddzki Szpital dla
Nerwowo i Psychicznie
,»CHAOS” (grupa dla Chorych
18.30 0s0b uzaleznionych od
narkotykow) B-c ul. Tysiaclecia 32D/2
17.00-19.00 Klub Pogody Ducha wejscie
4, czwartek ,Zapiecek” B-c, ul. Jana Pawta II 50D obok
apteki
19.00- 21.00 ,ITRATWA”
17.00-19.00 Klub Pogody Ducha B-c, ul. Jana Pawta II 50D wejscie
5. piatek »Zapiecek” obok
apteki
19.30 ,PRZEKAZ DALEJ”
B- ¢ ul Jarzgbinowa 49, przy
6. sobota 19.00 »BARTEK” Parafii p.w. Naj$wigtszego
Serca Pana Jezusa, salka
katechetyczna
B-c, ul. Jana Pawta II 50D wejscie
7. niedziela 15.00 LNIEDZIELA” obok
apteki
8. Grupa samopomocowa dla dorostych cztonkéw rodzin- Wspolnota Al.-Anon.
Tabela 6. Terminarz spotkan grupy Al.-Anon w Bolestawcu
Lp. Dzien Godz. Grupa Miejsce Uwaga
tygodnia rozpoczecia
1. poniedzialek 17.00 ~EDYTA” B-c, ul. Tysigclecia 32D/2

9. Organizacje i instytucje dzialajace w obszarze rozwigzywania problemow uzaleznien.




Tabela 7. Harmonogram pracy, formy pomocy prowadzone w Bolestawcu w roku 2015.

Lp. | Forma pomocy Dzien Godziny Miejsce Odpowiedzialny
tygodnia
Punkt Informacyjno 17.30 - ul. Tysiaclecia 32D/2 Zarzad BSA ,,Przemiana
1. Konsultacyjny ds. czwartek 19.00 Bolestawiec
uzaleznien
Wtorek 11.00 -
2. 12.30 ul. Tysiaclecia 32D/2 Zarzad SCIiRU
Punkt Bolestawiec ,-My Razem”
Informacyjno- .
Konsu|tacyjny ds. qutek 19.00-20.00
Narkomanii
3. Samopomocowa piatek 17.00-18.30 | ul. Tysigclecia 32D/2 Zarzad Stowarzyszenia
grupa wsparcia Bolestawiec Przeciw Przemocy
0s0b ,Razem”
wspotuzaleznionych
pierwsza Zarzad PCK
$roda 16.00-18.00 | ul. Tysigclecia 32D/4 75) 735 25 22
4, Punkt Wsparcia miesia}ca Bolestawiec
Rodzin siedziba PCK
Czwartek 13.00-15.00

10. Osrodek Wsparcia dla Osob Uwiklanych w Przemoc prowadzony przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej przy ul. Koscielnej 3; dom Kkatechetyczny Parafii
Rzymsko- Kat. p.w. Najswictszej M. Panny i Sw. Mikotaja;

11. Przeszkoleni wychowawcy w zakresie problematyki uzaleznien ;

12. Przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznego “Tak czy Nie” - 4 osoby;

13. Przeszkoleni realizatorzy programu integracyjnego “Razem” - 4 0soby;

14. Swietlice profilaktyczno- srodowiskowe uruchomione przy szkotach:

o Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa w MZSz nr 2

e S$wietlica profilaktyczno-srodowiskowa w SP nr 3

e Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa w SP nr 4

e Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa w MZSZ nr 3- GS nr 3.

15. Swietlice profilaktyczno- srodowiskowe uruchomione przy parafiach:

e Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa przy Parafii p. w. Najswietszego Serca Pana
Jezusa , ul. Jarzebinowa 49 na Osiedlu Kwiatowym;

e Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa przy Parafii p. w. Wniebowziecia NMP
i Sw. Mikotaja, ul. Koscielna z rozszerzonym programem zaktadajacym wsparcie dla
0s0b uwiktanych w przemoc domowg;

e Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa przy ul. Wojska Polskiego prowadzona przez
Klub Sportowy ,,TOP” Bolestawiec;

16.
17.
18.
19.
20.
21.

przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznego “Spojrz inaczej” - 5 0sob;
pedagodzy, psycholodzy;
Straz Miejska;
Komenda Powiatowa Policji;
Kosciotly i inne zwigzki wyznaniowe;

Stowarzyszenie Przeciw Przemocy ,,Razem”;



22. Bolestawieckie Stowarzyszenie Abstynentow “Przemiana”;

23. Stowarzyszenie Centrum Informacji i Rehabilitacji Uzaleznien ,,My Razem”;
24. Zwiazek Harcerstwa Polskiego;

25. Ochotniczy Hufiec Pracy;

26. Bolestawiecki Park Wodny ,,Orka”;

27. Bolestawiecki Osrodek Kultury;

28. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji;

29. Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Przedstawione wyzej obszary zaburzen, a takze §wiadomo$¢ posiadanych zasobow, rysuja
0golng mape problemow alkoholowych, ktorych rozwigzywanie w roku 2016 prowadzone
bedzie poprzez realizacje zadan ujetych w Programie.

I1. Cel podstawowy programu:
Poprawa stanu zdrowia mieszkancow Bolestawca oraz zwigkszenie stanu bezpieczenstwa
W miescie.

I11. Cele strategiczne programu:
1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.
2. Zwigkszanie zasoboOw niezbednych do radzenia  sobie z juz wystepujacymi
problemami.
3. Objecie pomoca wickszej liczby oso6b naduzywajgcych $rodkéw zmieniajacych
Swiadomos¢.

IV. Cele operacyjne programu:

1. Zmiana zachowan i postaw mieszkancow i instytucji miasta Bolestawiec w sytuacjach
zwigzanych z alkoholem, narkotykami i nastepstwami naduzywania niszczacymi rodziny,

2. Widrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mlodziezy,

3. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami

postgpowania 0sob naduzywajacych alkohol (w szczegolnosci przeciwdzialania przemocy

w rodzinie),

Wspomaganie tworzenia miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Budowa i modernizacja obiektow rekreacyjnych i sportowych.
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V. Zrodla finansowania programu.

Realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 prowadzona bedzie w oparciu o srodki wtasne
Gminy uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z
zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 ze zm.).

5. Srodki finansowe zebrane z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych nie
wykorzystane w danym roku budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie wydatkow,
ktére nie wygasaja z uplywem roku budzetowego 1 s3 przeznaczone
w nastepnym roku budzetowym na realizacj¢ Programu.



V1. Realizator programu.

Za realizacje¢ Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatlania Narkomanii na rok 2016 odpowiada Urzad Miasta —Wydziat
Spoteczny, a poszczegolne zadania Programu moga zosta¢ zlecone do wykonania wybranym
wykonawcom.

Wykonawcami zadan mogg by¢ m.in.: osoby fizyczne, osoby prawne, organizacje
pozarzadowe, ko$cioty, Szpital Wojewoddzki dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, Straz Miejska, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,
szkoty, przedszkola, lokalne media oraz inne podmioty posiadajace odpowiednie
uprawnienia, kwalifikacje oraz doswiadczenie w realizacji zadan Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

ROZDZIAL 111

Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

1.  Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b
uzaleznionych od alkoholu.

1. Realizacja programow after care — tzn. po podstawowym programie terapii, nie
bedacych swiadczeniami zdrowotnymi.
a) programy terapii dla oséb wspotuzaleznionych;
b) programy DDD/DDA,
c) prowadzenie treningdw umiejetnosci spotecznych stuzacych rehabilitacji spotecznej
I rodzinnej;
d) programy dla os6b uzaleznionych od s$rodkow zmieniajagcych $§wiadomos¢ po
leczeniu podstawowym.
2. Realizacja dziatan w obszarze pomocy osobom doznajgcym przemocy domowe;:
a) prowadzenie grup dla osob doznajacych przemocy domowej;
b) prowadzenie pomocy psychologicznej i prawnej;
C) Wspolpraca z instytucjami tworzgcymi miejski system pomocy osobom doznajacym
przemocy w ramach dzialan Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.
3. Realizacja programéw ograniczania strat i szkdd dla oséb uzaleznionych w ramach pracy
street worker’a.
4. Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
wszczynania  procedury zobowigzujacej do podjecia leczenia odwykowego
5. Dofinansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

Wskazniki osiggania celu:

1. Liczba pacjentow, ktorzy po ukonczeniu terapii utrzymujg abstynencj¢ przez ponad rok;

2. Liczba pacjentdw, u ktorych po ukonczeniu terapii utrzymuja si¢ pozytywne zmiany
w funkcjonowaniu rodzinnym, zawodowym i spolecznym,;

3. Liczba pacjentdow uzaleznionych i wspotluzaleznionych, korzystajacych z programéw
terapeutycznych;

4. Liczba osob, ktore skorzystaty z pomocy street worker’a.



Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocgy
w rodzinie.
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Finansowanie dziatan zgodnie z zapisami Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie;

wspotpraca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

Finansowanie dziatalnosci punktow informacyjno-konsultacyjnych dla os6b uwiktanych
W przemoc;

Finansowanie pomocy psychologicznej i prawnej dla osob doznajacych przemocy;
Finansowanie realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy;
Prowadzenie grup wsparcia dla os6b doznajacych przemocy domowej;
Rozpowszechnianie materiatlow informacyjnych na temat mozliwos$ci uzyskania pomocy
w Bolestawcu.

W celu udzielania profesjonalnej pomocy osobom doznajacym przemocy zaklada sig,
ze spojny system wyspecjalizowanych placowek i stuzb to:

1.

2.

3.

Dziatania zgodnie z =zapisami Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie;
Miejsce, do ktorego mozna przyjs¢ — punkty informacyjno-konsultacyjne dla osob

uwiktanych w przemoc domowa;

Grupy robocze podejmujace dziatania w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego;

Wskazniki osiggania celu:

PohE

Liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

Liczba realizowanych programow terapeutycznych dla oséb uwiktanych w przemoc;
Liczba 0sob uczestniczacych w programach terapeutycznych;

Liczba osob przeszkolonych w prowadzeniu interwencji domowych w sytuacjach
przemocy w rodzinie;

Liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktorych policja wielokrotnie podejmowata
interwencj¢ w zwigzku z przemocg domow3;

Liczba grup samopomocowych i terapeutycznych dla osob w kryzysie;

Liczba 0sob zglaszajacych sie do punktéw informacyjno-konsultacyjnych;

Liczba rodzin, w ktoérych wystepuje problem uzaleznien, objetych pomoca materialng
i finansowg w ramach pomocy spotecznej;

Wysokos$¢ $rodkéow finansowych wydatkowanych na pomoc spoteczng rodzinom
z problemami uzaleznien.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej,
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

Tworzenie mozliwosci integrowania wszystkich profilaktykow (szczegodlnie pedagogow

1 nauczycieli) realizujacych programy profilaktyczne dla dzieci 1 mlodziezy

bolestawieckich szkot;

a) organizowanie i finansowanie szkolnych programow profilaktycznych, stuzacych
promocji zdrowia, przeciwdziatajacych uzaleznieniom, przemocy;

b) finansowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy




(spektakle profilaktyczne) profilaktyczne;

C) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy;

d) finansowanie =zaje¢ psycho-korekcyjnych w  placowkach przeznaczonych

dla dzieci z grup ryzyka, np. w $wietlicach, klubach mtodziezowych);

e) finansowanie doposazenia placowek w pomoce i sprzet niezbedny dla prowadzenia
dziatan profilaktycznych;

f) wspolpraca z jednostkami organizacyjnymi Gminy Miejskiej, organizacjami
pozarzadowymi i zwigzkami wyznaniowymi majaca na celu promocje¢ zdrowia
1 propagowanie trzezwych obyczajow;

g) dofinansowanie tworzenia i uzupetniania bazy niezbg¢dnej do realizacji alternatywnych
form spgdzania czasu wolnego przez dzieci i miodziez w ramach $rodowiskowe;j
profilaktyki uzaleznien ( bezpieczne podworka, place zabaw, boiska, tereny zieleni);

h) organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo- rekreacyjnych w ramach programu

»Sportowe soboty 2016”.

2. Inne formy dziatan w obszarze profilaktyki uzaleznien:

a) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy, udziat
W ogodlnopolskich kampaniach;
b) organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo- rekreacyjnych w ramach programu
»Sportowe Soboty 2016”;
c¢) finansowanie programoéw z elementami profilaktyki uzaleznien wedlug wnioskow
ztozonych przez placowki oswiatowe;
d) dofinansowanie dziatan w obszarze edukacji spoteczenstwa,
e) dozywianie dzieci uczestniczacych w programach opiekunczych swietlic;
f) prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i1 wlascicieli sklepow prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych.

Stwierdza si¢, ze nowoczesna dziatalnos¢ profilaktyczna i edukacyjno-informacyjna to takze:

1.

2.

Uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatoéw wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu
uzaleznienia;

Uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiardw i wzordéw palenia papierosow,
picia alkoholu, zazywania $rodko6w zmieniajagcych $wiadomos$¢, Kkorzystania
z nowoczesnych technologii;

Zwigkszenie skutecznej informacji wobec zaburzen zachowania, wynikajacych
z uzywania $srodkéw zmieniajacych swiadomos¢.

Wskazniki osiggania celu:

1. Liczba miodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych programach
profilaktycznych;

2. Liczba catkowitych abstynentow wsrdéd mtodziezy (przed inicjacja);

3. Odsetek mtodziezy, ktora uzywata srodki zmieniajace §wiadomo$¢é w ciggu ostatniego
miesigca;

4. Liczba szkot 1 innych placowek oswiatowo-wychowawczych, w ktorych prowadzone
sg programy profilaktyczne;

5. Liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz 1 podawanie napojéw alkoholowych
w zwiazku z zabroniong sprzedaza alkoholu nieletnim.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shuzgcej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych, narkotykowych.

1.

Wspolpraca z organizacjami pozytku publicznego i innymi organizacjami i osobami
realizujgcymi programy zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, probleméw zwiazanych z narkomania, przemoca w rodzinie.




a) wspieranie finansowe 1 organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji
pozarzadowych realizujacych swoje dziatania statutowe zwigzane z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien;

b) finansowanie pracy osob niezbednych do zabezpieczenia bazy (ksiegowa);

C) wspolpraca i wspieranie ruchéw trzezwosciowych i samopomocowych, szczegdlnie
AA; Al.-Ateen; Apostolat Trzezwosci; Al.- Anon (dofinansowanie wyjazdéw na
spotkania trzezwos$ciowe, integracyjne);

d) finansowanie pracy terapeutow zwigzanej z konkretnym programem pomocy
psychologicznej;

e) dofinansowanie programéw stanowigcych realizacj¢ zalozen gminy w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien, przemocy w rodzinie.

Wspomaganie dzialalnosci shuzb 1 instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia
finansowego 1 moze oznacza¢ nawigzanie wspOtpracy sluzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych bez przekazywania srodkow finansowych.

Wskazniki osiggania celu:

1. Liczba stowarzyszen stale wspoOtpracujgcych w ramach Programu.
2. Liczba programéw realizowanych przez stowarzyszenia i inne organizacje lub osoby
dziatajace w obszarze rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Okresla si¢ nastgpujace obszary dziatania abstynenckich organizacji pozarzadowych:
1. Profilaktyka i praca z grupami ryzyka;
2. Rehabilitacja 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

1. Opiniowanie przez Komisj¢ wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec dotyczgcymi

limitu punktoéw sprzedazy i ich lokalizacji;

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen;

3. Inicjowanie i uczestnictwo w dziataniach majacych na celu zapobieganie popehianiu
przestepstw 1 wykroczen ;

N

Wskazniki osiggania celu:
1. Liczba interwencji Policji i Strazy Miejskiej wobec naruszenia warunkow sprzedazy
alkoholu;

2. Liczba kontroli i interwencji cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w zgtoszonych przypadkach sprzedazy napojow alkoholowych osobom

nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw;

Liczba wszczetych postepowan wyjasniajacych;

4. Liczba sklepoéw i lokali gastronomicznych naruszajacych prawo zabraniajgce
sprzedawania alkoholu nieletnim;

w



6.

Wspieranie dzialan majacych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu
i marginalizacji, a takze dzialan na rzecz reintegracji spolecznej osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykow.

1.
2.

Finansowanie realizacji programu ,,Bezpieczne Miasto” na terenie Osiedla Kosciuszki II.
Realizacja programu reintegracji spolecznej osoéb z problemem alkoholowym-klientow
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bolestawcu.

Wskazniki osiggania celu:

1.

2.

Liczba osob, ktore podjelty prace po ukonczonym programie leczenia w ramach
aktywizacji zawodowej;
Liczba o0s0b wuzaleznionych po ukonczeniu terapii korzystajagcych z programow
reintegracji zawodowe;j.

7. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1. liczba prowadzonych postgpowan W ramach zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego;

2. liczba osob skierowanych do bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia;

3. liczba wydanych opinii bieglych;

4. liczba osob, ktore podjety leczenie dobrowolnie;

5. liczba wnioskoéw skierowanych do sadu o zobowigzanie do leczenia w zaktadzie
lecznictwa odwykowego;

6. liczba wszczetych postgpowan w ramach procedury ,,Niebieska Karta”;

liczba opinii pozytywnych i negatywnych w postgpowaniu o wydanie zezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych dotyczacych zgodnosci lokalizacji
punktoéw sprzedazy z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec ( limit i lokalizacja punktow);
liczba kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz 1ub
podawanie napojow alkoholowych.

Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji

Wynagrodzenie cztonkéw Komisji ustala si¢ jako procent minimalnego wynagrodzenia
za prace ( w roku 2016 kwota 1.850 zI) okreSlanego rozporzadzeniem z 2015 r.
obowigzujacym od dnia 1 stycznia 2016 r.( Dz.U. z dnia 11 wrzesnia 2015 poz. 1385).
Wysokos$¢ wynagrodzenia wynosi:

2.1) 10% dla przewodniczacego i =zastgpcy przewodniczacego Komisji za udziat
w posiedzeniach plenarnych Komisji, a 7% za udziat w posiedzeniach zespotow
zadaniowych Komisji,

2.2) 7% dla sekretarza i cztonkow Komisji za udzial w posiedzeniach Komisji
lub zespotow zadaniowych,

2.3) 8% dla przewodniczacego i zastepcy przewodniczacego Komisji oraz sekretarza
i cztonkéw Komisji za udzial w pracach kontrolnych i opiniodawczych Komisji,

2.4) miesiecznie 110% najnizszego wynagrodzenia pracownikow, o ktorym mowa
w pkt. 1 dla cztonka Komisji prowadzacego obsluge organizacyjng, biurowa




1 dokumentacje Komisji.

3. Wynagrodzenie okreslone w pkt. 2.1, 2.2 i 2.3 wyplacane bedzie na podstawie “listy
wyplat” podpisanej przez przewodniczacego Komisji, z zastrzezeniem, ze za posiedzenia
okreslone w pkt. 2.1 i 2.2 odbyte w jednym dniu — moze by¢ wyptacone tylko jedno
wynagrodzenie.

4. Wynagrodzenie okreslone w pkt. 2.4 wyptacane bedzie po przedtozeniu rachunku
i potwierdzeniu wykonania pracy przez przewodniczacego Komisji.

9. Ewaluacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Ewaluacja stuzy ocenie skuteczno$ci podejmowanych dziatan, Stanowi réwniez podstawe
modyfikacji Programu.

Sposob realizacji:

Prowadzenie badan w zakresie:

1. pelnego rozpoznania potrzeb populacji osob majacych problemy alkoholowe w celu
okreslenia priorytetow dziatan,

2. monitoringu, dostgpnosci, skutecznosci, jakosci oraz efektywnosci ekonomicznej réznych
kategorii dziatan,

3. monitoringu potrzeb i skuteczno$ci dziatan profilaktyczno - terapeutycznych wsrod dzieci
1 mtodziezy oraz monitoringu szkolnych programoéw profilaktyki.




UZASADNIENIE:

Konieczno$¢ uchwalenia przez Rad¢ Miasta Bolestawiec niniejszego Programu wynika
wprost z art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 p0z.1286)i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity: Dz. U. z 2012 r. poz. 124,
z 2015 r. poz. 28, 875). Problemy wynikajace z obecnosci w naszym zyciu alkoholu i innych
srodkdw zmieniajacych $wiadomos$¢ dotykaja spoteczno$¢ naszego miasta, dlatego tez
podmiotem dziatan na rzecz zdrowia, musi by¢ cala populacja ludzi pijacych 1 uzywajacych
narkotyki, a takze tych, ktorzy staja przed wyborem dotyczacym ilosci i czestotliwosci picia
czy uzywania narkotykow .

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 , tworzy komplementarny system umozliwiajacy
zsynchronizowanie w skali miasta dziatan szerokiego kregu instytucji i osob fizycznych,
poprzez stworzenie spdjnej podstawy merytorycznej 1 prawnej. Program okresla konkretne
zadania oraz sposoby ich realizacji, zgodnie z diagnoza potrzeb spotecznych i wymogami
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi i ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Prezydent Miasta podejmuje inicjatywe uchwatodawcza, w sprawie zatwierdzenia
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 i wnosi do Rady Miasta o podjecie stosownej

uchwaty.
MBW/MBW



