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TABELA:
Oddziaływania i formy aktywizacji ukierunkowane na rozwój integracji społecznej 
oraz motywacji do aktywnego spędzania czasu uczestników II Środowiskowego Domu Samopomocy w Bolesławcu w 2018 roku	


	Lp.
	Nazwa imprezy
	Termin realizacji
	Miejsce realizacji
	Uczestnicy (członkowie, podopieczni organizacji/instytucji, osoby niezwiązane z organizacją/ instytucją)

	Program imprezy/
Dodatkowe informacje

	1.
	Spotkanie XVIII Opłatkowe Osób Niepełnosprawnych z powiatu bolesławieckiego 
	03.02.2018r.
	Hala sportowa LO nr 1   w Bolesławcu
	Społeczność II ŚDS wraz z opiekunami, osoby z niepełnosprawnościami z terenu powiatu bolesławieckiego wraz z opiekunami
Organizatorzy główni:  TPD Oddział Bolesławiec, Starostwo Powiatowe Bolesławiec

	Włączenie się do organizacji poprzez przygotowanie wystawy prac podopiecznych II ŚDS oraz ozdób na stoły, aktywne uczestnictwo podopiecznych w liturgii


	2.
	Zabawa Karnawałowa
	08.02.2018r.

	II ŚDS
	Uczestnicy II ŚDS
	Zabawa taneczna z grami integracyjnymi


	3.
	Seans filmowy pt. ”Cudowny chłopak”
	14.02.2018r.
	Kino „Forum” w Bolesławcu
	Społeczność II ŚDS
	Wyjście na seans filmowy 

	4.
	Spektakl teatralny:  „Dawid i Goliat”

	22.02.2018r.
	II ŚDS
	Uczestnicy II ŚDS

	Prezentacja w wykonaniu przyjezdnej grupy aktorskiej 

	5.
	Dzień Kobiet
	08.03.2018r.
	II ŚDS
	Społeczność II ŚDS 
	Program rozrywkowy przygotowany przez część męską społeczności II ŚDS, koncert życzeń, upominki.
Poczęstunek przygotowany przez pracownię kulinarną

	6.
	Seans filmowy pt. ”Kobieta sukcesu”
	14.03.2018r.
	Kino „Forum” w Bolesławcu
	Społeczność II ŚDS
	Wyjście
na seans filmowy
 

	7.
	Spotkanie wielkanocne


	22,23.03.2018r.


	II ŚDS
	Społeczność II ŚDS i zaproszeni goście, rodziny, przedstawiciele władz miasta
	Przygotowanie stołu wielkanocnego, składanie życzeń, degustacja potraw wielkanocnych, 
kiermasz ozdób wielkanocnych


	8.
	Spotkanie integracyjne z grupą przedszkolaków z MPP nr 5 w Bolesławcu
	26.03.2018r.
	MPP nr 5 
w Bolesławcu
	Uczestnicy II ŚDS, przedszkolaki
	Spektakl o tematyce wiosenno – wielkanocnej w wykonaniu przedszkolaków 


	9.
	Seans filmowy pt. ”Ziemia. Niezwykły dzień z życia planety”
	20.04.2018r.
	Kino „Forum” w Bolesławcu
	Społeczność II ŚDS, młodzież, dzieci z miejskich placówek oświatowych
	Wyjście
na seans filmowy
 

	
10.
	Regionalny Turniej  Piłki Nożnej Olimpiad Specjalnych w Bolesławcu
	24.04.2018r.
	Bolesławiec
	Uczestnicy różnych ośrodków wsparcia, w tym podopieczni II ŚDS (członkowie Stowarzyszenia Olimpiad Specjalnych)
	3 osobowa reprezentacja z II ŚDS współtworzyła bolesławiecką drużynę Klubu Olimpijczyk Olimpiad Specjalnych, podczas turnieju piłkarskiego



	11.
	IV Regionalny Przegląd Twórczości „Polskie Pieśni Patriotyczne i Piosenki Wojskowe”

	09.05.2018r.
	Teatr Stary w Bolesławcu
	Osoby z niepełnosprawnością intelektualną
Organizator główny: Powiatowy Zespół Szkół i Placówek Specjalnych 
	Reprezentacja II ŚDS wykonała piosenkę „ Serce w plecaku” 

	12.
	Seanse relaksacyjne z wykorzystaniem gongu i mis tybetańskich prowadzone przez pana Artura Wieczorka



	18.05.2018r.,
28.05.2018r.,
08.06.2018r.,
15.06.2018r.,
21.06.2018r.,
26.09.2018r.
	II ŚDS
	Społeczność II ŚDS
	Zajęcia relaksacyjne dla uczestników II ŚDS prowadzone przez instruktora z wykorzystaniem dźwięków gongu i mis tybetańskich

	
13.
	
Koncert Tomasza Żółtko
	
21.05.2018r.
	
II ŚDS
	
Społeczność II ŚDS, rodzice , opiekunowie
	
Koncert piosenek autorskich - śpiew i gitara – pan Tomasz Żółtko
	
	Wrocław
	Uczestnicy II ŚDS
	Jednodniowa wycieczka autokarowa społeczności II ŚDS, w programie: zwiedzanie: m.in. Afrykarium, Sky Tower, Ogrodu Japońskiego; koncert  fontann


	14.
	XXX Lat Domu Dziennego Pobytu Senior w Bolesławcu
	22.05.2018r
	Sala kina „Forum” w Bolesławcu
	Społeczność lokalna (w tym II ŚDS) zaproszona na uroczystość
	Uroczystość  jubileuszowa zorganizowana przez społeczność Domu Dziennego Pobytu Senior w Bolesławcu

	
15.
	
XXI Igrzyska Lekkoatletyczne – Dzień Sprawności Motorycznej
	
30.05.2018r.
	
Boisko ZSO i Z w Bolesławcu
	
Młodzież szkolna i dorosłe osoby niepełnosprawne (w tym: 10 reprezentantów II ŚDS)

Organizator zawodów: Powiatowy Zespół Szkół i Placówek Specjalnych  w Bolesławcu

	

Konkurencje lekkoatletyczne i sprawnościowe w duchu sportowej rywalizacji i integracji uczestników.

	16.
	Spektakl „Czerwona i Kapturek, spotkanie integracyjne
	13.06.2018r.
	II ŚDS
	Spotkanie uczestników II ŚDS z uczniami klasy IV podstawowej Zespołu Szkół Pijarów w Bolesławcu 
	Podczas spotkania uczniowie zaprezentowali uczestnikom swój autorski spektakl, a po nim odbyły się gry integracyjne i poczęstunek przygotowany przez gospodarzy


	17.
	Wycieczka jednodniowa do Młodzieżowego Teatru Cyrkowego w Miłkowie k. Karpacza
	06.07.2018r.
	Miłków k. Karpacza
	Społeczność II ŚDS
	Wycieczka autokarowa uczestników; w programie seans cyrkowy w „Cyrklandzie”, zabawy integracyjne, ciepły posiłek, zwiedzanie „Domku na głowie”

	18.
	II Warsztaty Promocji Zdrowia pt. ”Żyję zdrowo na sportowo”
	24.08.2018r.
	ŚDS w Chojnowie
	Uczestnicy różnych ośrodków wsparcia w tym: śds, wtz
Organizator główny: Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepełnosprawnym „W stronę Słońca” z Chojnowa
	14 osobowa reprezentacja z II ŚDS po raz drugi wzięła udział w integracyjnym spotkaniu sportowym w Chojnowie



	19.
	Integracyjne ognisko rodzinne
	13.09.2018r.
	Bolesławiec, ul. Rajska
	Społeczność II ŚDS, rodzice, opiekunowie
	Plenerowe spotkanie uczestników, pracowników II ŚDS w gronie rodzin i opiekunów. W programie: pieczenie kiełbasek przy ognisku, zabawy ruchowe, w kręgu, wspólne śpiewanie piosenek biesiadnych, pokaz puszczania baniek mydlanych, tworzenie pamiątkowego plakatu


	20.
	Spektakl pt. „Nieobecny”
	27.09.2018r.
	Świetlica Szpitala Wojewódzkiego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolesławcu
	Uczestnicy I i II ŚDS w Bolesławcu oraz
Oddziału dziennego
Organizator: Oddział dzienny Szpitala Wojewódzkiego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolesławcu

	Spektakl w wykonaniu pacjentów oddziału dziennego tworzącego grupę teatralną „Szept”, prapremiera przed Światowym Dniem Zdrowia Psychicznego


	21.
	Uroczystość z okazji 100-lecia odzyskania przez Polskę niepodległości
	02.10.2018r.
	Bolesławiecki Ośrodek Kultury – Międzynarodowe  Centrum Ceramiki - sala Centrum Integracji Kulturalnej „Orzeł”
	Ośrodki wsparcia, seniorzy, młodzież 
Organizatorzy: Prezydent Miasta Bolesławiec, Dom Dziennego Pobytu „Senior”
	W programie: przemówienie Prezydenta Miasta, film dokumentalny nt. wspomnień i refleksji seniorów dot. wojny i niepodległości, wspólne śpiewanie pieśni patriotycznych


	22.
	„Dzień Chłopaka”
	03.10.2018r.
	II ŚDS
	Społeczność II ŚDS 
	Program rozrywkowy przygotowany przez część żeńską społeczności II ŚDS, koncert życzeń, upominki.
Poczęstunek przygotowany przez pracownię kulinarną


	23.
	Bolesławieckie Obchody Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego

	10.10.2018r.


	Bolesławiecki Ośrodek Kultury – Międzynarodowe  Centrum Ceramiki -  sala Centrum Integracji Kulturalnej „Orzeł”
	
Mieszkańcy Bolesławca i okolic
	Organizatorzy konferencji oraz działań towarzyszących: 
Bolesławiecki Ośrodek Kultury – Międzynarodowe  Centrum Ceramiki
I Środowiskowy Dom Samopomocy, II Środowiskowy Dom Samopomocy,
Oddział Dzienny
Wojewódzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolesławcu,


	24.
	Wycieczka jednodniowa do osady danieli w Jaroszówce k. Zamiennic
	17.10.2018r.
	Jaroszówka
	Społeczność II ŚDS
	Wyjazd piknikowy uczestników; w programie :, odpoczynek na łonie przyrody, poznawanie zwyczajów i karmienie, zwierząt, zabawa taneczna , pieczenie kiełbasek

	25.
	Spotkanie integracyjne z grupą przedszkolaków z MPP nr 5 w Bolesławcu
	05.11.2018r.
	MPP nr 5 
w Bolesławcu
	Uczestnicy II ŚDS, przedszkolaki
	Program muzyczno-słowny w wykonaniu przedszkolaków 
poświęcony 100-leciu odzyskania przez Polskę niepodległości 


	26.
	Wyjazd na III Integracyjny Przegląd Twórczości Artystycznej „ Uskrzydleni Sztuką” w Złotoryi

	08.11.2018r.

	Złotoryja
	Środowisko osób z niepełnosprawnością intelektualną w tym społeczność II ŚDS 
Organizator: miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - Środowiskowy Dom Samopomocy w Złotoryi
	Uczestnicy wzięli czynny udział w przeglądzie, prezentując taniec „Papaya  Dance” i wiersz „Ptasi Mózg”


	27.
	Seans filmowy pt. ”Planeta Singli 2”
	23.11.2018r.
	Kino „Forum” w Bolesławcu
	Społeczność II ŚDS, inne ośrodki wsparcia
	Wyjście
na seans filmowy 

	28.
	Zabawa andrzejkowa
	30.11.2018r.
	II ŚDS
	Społeczność II ŚDS 
	Zabawa taneczna, zabawy i wróżby andrzejkowe;
poczęstunek przygotowany przez pracownię kulinarną.


	29.
	Odwiedziny św. Mikołaja w przedszkolu

	06.12.2018r.


	MPP nr 5 
w Bolesławcu
	Uczestnicy II ŚDS, przedszkolaki
	Kolejny raz dwoje uczestników wcieliło się w role w św. Mikołaja i Śnieżynki, którzy tego dnia wręczali przedszkolakom  prezenty




	
	
	
	
	
	

	30.
	Spotkanie Wigilijne
	20.12.2018r.

	II ŚDS
	Społeczność II ŚDS i zaproszeni goście

	Integracyjne spotkanie bożonarodzeniowe, kiermasz świąteczny





	31.
	 Kiermasz prac świątecznych 
	21,22.12.2018r.
	Bolesławiecki Ośrodek Kultury – Międzynarodowe Centrum Ceramiki w Bolesławcu
	Uczestnicy I i II ŚDS w Bolesławcu
	Kiermasz wykonanych w ramach terapii zajęciowej bibelotów świątecznych adresowany do mieszkańców Bolesławca, zorganizowany w ramach Bolesławieckiej Gwiazdki Życzliwości


	
	
	
	
	
	

	· 
	
Uczestnictwo  podopiecznych II ŚDS w zajęciach na Pływalni Krytej ”ORKA” w Bolesławcu
	
Cały rok, w każdą środę

	· 
	
Uczestnictwo podopiecznych II ŚDS w warsztatach ceramicznych w Pracowni Ceramiki pod kierunkiem pana Czesława Matyjewicza w MCC w Bolesławcu
	
Każdy piątek oprócz wakacji, ferii

	· 
	
Uczestnictwo podopiecznych II ŚDS w warsztatach plastycznych w Pracowni Szkła i Witrażu pani Magdaleny Koniecznej w MCC w Bolesławcu
	
Każdy poniedziałek oprócz wakacji, ferii

	· 
	
Uczestnictwo podopiecznych II ŚDS w warsztatach teatralnych pod kierunkiem pani Urszuli Frąszczak – Matyjewicz w Centrum Integracji Kulturalnej „Orzeł” w Bolesławcu
	
Każdy czwartek  do czerwca 2018r.
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