‘ //\ : MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE) W BOLEStAWCU

59-700 Bolestawiec ul. Cicha 7
tel. 75 64578 23 fax 75 645 78 24
BOLESLAWIEC http://mops.boleslawiec.ibip.pl

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
- OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

NA LATA 2016-2020

Bolestawiec, kwiecieri 2019 r.



" FA/@?\& MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE} W BOLESLAWCU

59-700 Bolestawiec ul. Cicha 7
tel. 75 645 78 23 fax 75 645 78 24
bttp://mops.boleslawiec.ibip.pl

BOLESLAWIEC

Przyjety Uchwala Rady Miasta w Boleslawcu nr XVII/216/2016 Miejski Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie to zadanie
wilasne gminy wynikajace z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Program jest integralng czescig Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w miescie Bolestawiec na lata 2016-2020, w ktorej

wspieranie rodziny w wypehnianiu jej funkcji jest jednym z priorytetéw.

Strategicznym celem Programu jest ogramiczenie Zjawiska prremocy w rodzinie oraz
skutkow stosow;:ania przemocy w miescie Bolestawiec. Cele operacyjne oraz zadania
Programu majg natomiast charakter profilaktyczny (np. promowanie, propagowanie
zachowan alternatywnych wobec przemocy), edukacyjny (np. upowszechnianie wiedzy na
temat przemocy i jej negatywnych skutkéw, ksztaltowanie wlasciwych postaw, w tym braku
akceptacji dla przemocy), pomocowy (np. specjalistyczne poradnictwo, dziatania
terapeutyczne, korekcyjno-edukacyjne, informowanie o mozliwosciach i miejscach uzyskania
pomocy) oraz wspierajgcy (np. wsparcie merytoryczne i praktyczne shuzb pomocowych,
wzmacnianie i aktywizowanie instytucji i organizacji, r0zw6j instytucjonalny, wspélpraca
i wymiana doéwiadcze).

Program okresla dzialania ukierunkowane zaréwno na ochrong ofiar przemocy, jak i na
edukowanie 0s6b stosujacych przemoc oraz korygowanie agresywnych Zachowan. Zadaniem
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie jest wprowadzenie w zycie szerokiego spektrum dziatan majacych na celu
zar6wno zwrécenie uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy w rodzinie, jak
1 przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie profesjonalizmu shizb spotecznych
w udzielaniu pomocy ofiarom przemocy rodzinnej, a takze w podejmowaniu odpowiednich

dziatan wobec sprawcow.

Program wyznaéza giéwne kierunki dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego  ds.
Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie w celu skutecznego reagowania na to zjawisko.
Adresatami programu s rézne shizby spoleczne, instytucje, organizacje pozarzadowe, ale

réwniez lokalna spoteczno$é Gminy Miejskiej Bolestawiec.
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Whnioski ptynace z obserwacii prowadzonej w latach 2011-2015 przy okazji realizacji zadan

wiasnych gminy na mocy ustawy o wychowaniu w trzeZwodci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi, dotyczace problematyki przemocy w rodzinie:

Przemoc wystgpuje w réznych aspektach, zar6wno psychicznym jak i fizycznym oraz

przez zaniedbanie

Przemoc czgsciej dotyczy rodzin o podtozu patologicznym czy z problemem

naduzywania alkoholu. Jednakze nie jest to problem jedynie tych rodzin

Wle;kszosc obywateli przyznaje, ze styszata o instytucjach pomocowych W sprawie

przemocy jednak nie oznacza to znajomosci adreséw

Policjanci, prawnicy i psycholodzy to grupa oséb najczesciej udzielajgcych pomocy -
osobom uwiklanym w przemoc. Dlatego tez powinni otrzymaé odpowiednie
przygotowanie do pracy w tym zakresie

Wyniki obserwacji wskazujg na niski poziom $wiadomogci spoleczefistwa w zakresie
przemocy w rodzinie. Czesto ludzie nie rozpoznajg aktéw przemocy i uwazajg takie

zachowanie za normalne

Aktualna struktura w miescie Boleslawiec dotyczaca pomocy dla ofiar przemocy
sklada si¢ z pojedynczych ogniw, migdzy ktérymi brakuje odpowiedniego przeptywu

informacji i wspétpracy

Trud prowadzenia kompleksowych dziatas spoczywa na Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej, ktérego pracownicy wypadajg w opiniach jako najbardziej kompetentna
grupa zawodowa. Jednak pomimo motywacji i checi do dzialania i doskonalenia sie
dziedzinie przeciwdziatania przemocy, istnieja przestanki moéwiace o realnym

zagrozeniu wypaleniem zawodowym

Kolejnym waznym aspektem jest usprawnianie systemu ptynnego ,,przekazywania”
0s6b uwﬂdanych W przemoc do kolejnych instytucji, oséb wspierajgcych

pokrzywdzong osobe

Wyniki wskazujg na niewystarczajacg oferte oddziatywan dtugoterminowych

koniecznych do zapewnienia powrotu do zdrowia osoby doznajacej przemocy
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Zjawisko przemocy w rodzinie wskazuje na podjecie dziatant w nastepujgcych obszarach:

e Dzialania edukacyjne wér6d mieszkaficow

¢ Drziatania edukacyjne wsréd pracownikéw Policji, pomocy spolecznej, oswiaty, shuzby

zdrowia, pomocy pedagogiczno-psychologiczne;j i pomocy administracyjno-prawnej

° Zapoznanie z procedurami i standardami poszczegélnych shuzb w pomaganiu ofiarom

przemocy w rodzinie
o Rozszerzenie oferty specjalistycznej dla ofiar przemocy w rodzinie

. ® Organizowanie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec SprawcOw przemocy

w rodzinie

* Prowadzenie badan oraz statystyk dotyczacych rozmiaréw przemocy w rodzinie

Powyzsze wnioski, biezace potrzeby i oczekiwania zglaszane przez profesjonalistow
dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie stanowily podstawe do
okreslenia mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen dla Miejskiego Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2016-2020.

Jednym z atutéw miasta jest istniejaca infrastruktura. W zakresie przeciwdziatania przemocy
mocng strong jest mozliwo$¢ wspélpracy ze specjalistami o wysokich kwalifikacjach,

przygotowang kadrg wykazujacg gotowos¢ statego doskonalenia umiejetnosci.

Aczkolwiek nalezy wykorzysta¢ wszelkie instrumenty prawne stworzone w szczeg6lnoci
przez ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w celu
niesienia pomocy osobom uwiklanym w przemoc. Szansg na powodzenie jest réwniez

funkcjonowanie Zespohu Interdyscyplinarnego i grup roboczych.

Przeszkody, ktére mogg zniweczy¢ starania udzielenia pomocy osobom poszkodowanym to
mi¢dzy innymi brak wspélpracy miedzy stuzbami, brak motywacji dla czlonkéw zespotu
Interdyscyplinarnego czy nadmierne obciazenie niektérych realizatoré6w Programu innymi
zadaniami.

W Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy zalozono, iz osiggniecie strategicznego celu nastapi przez realizacje celéw

operacyjnych oraz poszczegdlnych zadan tym celom przypisanym.
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Zdefiniowano 3 cele, ktére dotycza dzialan w réznych obszarach Zzycia spolecznego i

publicznego. I tak:

1. Pierwszy cel: Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy
Miejskiej Bolestawiec — budowanie lokalnego systemu przeciwdziélania przemocy:
dotyczy wspolpracy stuzb w ramach powolanego przez Prezydenta miasta Zespohu
Interdyscyplinarnego, zakresu tej wspélpracy, edukacji spolecznej skierowanej do

dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy.

* 2. Drugi cél: Zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie; dotyczy
prowadzenia dzialai interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy,
prowadzenia punktéw informacyjno- konsultacyjnych, organizowania miejsc wsparcia
oraz zapewnienia osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach

wsparcia

3. Trzeci cel: Zwigkszenie skutecznosci dziatar interwencyjnych wobec 0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie - dotyczy przede wszystkim dziatan podnoszacych $wiadomo$é
i wiedzg spoteczenistwa nt. zjawiska przemocy oraz jego skutkéw poprzez izolowanie
sprawcow od ofiar, udzielanie informacji sprawcom przemocy w zakresie programow
korekeyjno-edukacyjnych, terapia dla sprawcéw, kierowanie wnioskéw w Sprawie
zobowigzania przez Sad do podjecia leczenia odwykowego w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu.



Cel

Zmniejszenie skali zjawiska
przemocy w rodzinie na
terenie Gminy Miejskiej
Bolestawiec

Podmiot odpowiedzialny

Zadania

1.Budowanie lokalnego
systemu przeciwdzialania
przemocy poprzez
podejmowanie uchwal w
sprawie Miejskiego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w
rodzinie; trybu powolywania i
odwolywania czionkow
Zespolu Interdyscyplinarnego
oraz szczegélowych
warunkow jego
funkcjonowania

2. Powolanie Zespotu
Interdyscyplinarnego na
nowg kadencje

Rada Miasta Bolestawiec
podejmuje Uchwaly w sprawie
Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, trybu powolywania i
odwotywania cztonkéw
Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz szczeg6lowych warunkow
jego funkcjonowania.

Powotany przez Prezydenta
Miasta Zesp6t
Interdyscyplinarny integruje
i koordynuje dziatania
wszystkich podmiotéw
dziatajacych w zakresie
przeciwdzialania przemocy w
rodzinie, w szczegdlnosci
przez:

e diagnozowanie
probleméw  przemocy
w rodzinie,

e podejmowanie dziatan
w Srodowisku
Zagrozonym przemocs
w rodzinie, majacych
na celu
przeciwdziatanie temu
zjawisku,

® inicjowanie interwencji
w srodowisku
doswiadczajacym
przemocy,

e rozpowszechnianie
informacji o
instytucjach, osobach
i mozliwosciach
udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,

® inicjowanie dziatan w
stosunku do 0s6b
stosujacych przemoc.




3. Wspélpraca w ramach
Zespolu Interdyscyplinarnego

W 2018 r. do
Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego w ramach
wspOlpracy i natozonych
obowigzkdw przez
poszczegdlne podmioty
zobowigzane do realizacji
procedury

Niebieskiej Karty” zostato
przekazane 127 formularzy

» Niebieskiej Karty A” (NK ).
Od poczatku dziatalnosci
Zespot Interdyscyplinarny
tworzy grupy robocze.

W 2018 r. cztonkowie grup
roboczych wspdtpracowali ze
sobg w celu rozwigzywania
probleméw zwigzanych z
wystgpieniem przemocy w
rodzinie w indywidualnych
przypadkach. Czlonkami grup
roboczych byli pracownicy
socjalni oraz dzielnicowi.

W ramach grup roboczych
podejmowano $cistg wspotprace
z przedstawicielami innych
podmiotéw pomocowych
wskazanych w Ustawie o
przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie tj. z przedsta-
wicielami o$wiaty i Miejskiej
Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

4. Zakres wspolpracy stuzb

* diagnozowanie problemu
przemocy w rodzinie

* opracowanie i realizacja
planu pomocy w
indywidualnych przypadkach
* rozpowszechnianie
informacji o instytucjach oraz
mozliwosciach udzielania
pomocy w Srodowisku

lokalnym

(W 2018 r. dzigki wsparciu
finansowemu i wspétpracy z
Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemo6w
Alkoholowych w siedzibie
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Bolestawcu
kolejny rok funkcjonowat
Osrodek Wsparcia dla Osob
Uwiktanych w Przemoc.
Osrodek peit funkcje
wspierajaca dla oséb
doznajacych przemocy, a takze
prewencyjng w srodowiskach
zagrozonych przemocg.

W Osrodku wsparcia mozna




* monitorowanie sytuacji
rodzin dotkni¢tych przemocyg
* dokumentowanie dziatan
podejmowanych wobec
rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy oraz efektéw tych
dzialan

* podejmowanie dzialan
prewencyjnych w
Srodowiskach zagrozonych
przemocg

* inicjowanie interwencji w
Srodowiskach dotknietych
przemocs

* udzial w dzialaniach

edukacyjno- informacyjnych

byto uzyskaé porade
psychologiczng ( dla rodzicow
majacych trudnosci
wychowawcze z dzie¢mi w
zwigzku z problemem
alkoholowym w rodzinie oraz
dla oséb dorostych

doswiadczajacych przemocy) ,
pomoc psychoterapeuty oraz
pomoc terapeuty uzaleznien.
Ze wsparcia Osrodka mogli
skorzysta¢ mieszkancy
Bolestawca. Do Osrodka
kierowane byly zaréwno ofiary
Jjak i sprawcy przemocy w
ramach prowadzenia procedury
»Niebieska Karta”, na
podstawie decyzji podjetej
przez grupy robocze Zespohu
Interdyscyplinarnego.

W ramach Zespolu
Interdyscyplinarnego z
cztonkami grup roboczych
wspotpracowali rowniez
Kuratorzy zawodowi.

W 2018 r. do Zespotu
kuratorskiego, pionu kuratoré6w
rodzinnych, wptyneto 10
nadzoré6w w sprawach gdzie
zostata stwierdzona przemoc w
rodzinie. W sumie na koniec
2018 r., kuratorzy rodzinni
prowadzili w tego typu
sprawach 23 nadzory, na terenie
miasta Bolestawiec.

Do pionu kuratoréw dla
dorostych w 2018 r. wptyneto 5
spraw w zakresie sprawowania
dozoru nad osobg stosujgca
przemoc w rodzinie. Na koniec
2018 r. kuratorzy zawodowi
Zespotu sagdowego posiadali w

swoich referatach 12 spraw, w
ktorych sprawowali dozér na
podstawie skazania za przemoc
w rodzinie.

Kuratorzy dla dorostych do
kofica 2018 r. na 13 spraw
wykonali czynno$ci wobec 11
0s6b, w ramach orzeczonej
kary ograniczenia wolnosci,
wobec skazanych w zwigzku z
uzywaniem przemocy w
rodzinie.




Kuratorzy zawodowi w zakresie
przeciwdzialania przemocy w
rodzinie realizowali réznorodne
dziatania o charakterze
profilaktycznym,
diagnostycznym, kontrolnym
oraz wychowawczo-
resocjalizacyjnym.

Byly to m.in. :

wspolpraca w grupach
roboczych
powolywanych w
ramach Zespohu
Interdyscyplinarnego,
diagnozowanie
problemu przemocy w
rodzinie, na podstawie
sprawowanych
dozoréw i nadzorow,
opracowywanie i
realizowanie planu
pracy z indywidualnym
przypadkiem,
rozpowszechnianie
informacji na temat
instytucji pomocowych
w omawianym zakresie,
monitorowanie sytuacji
rodzin dotknietych
przemocsg, poprzez
sprawowanie nadzoréw
i dozoréw,

szczegdtowe
dokumentowanie
podejmowanych
dziatan wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do
przemocy oraz efektow
tych dziatan,
inicjowanie interwencji
w srodowiskach
dotknigtych przemoca,
udziat kuratoréw w
kursach, szkoleniach i
konferencjach w celu
podniesienia
kompetencji
zawodowych,

dyzury kuratorow w
ramach cyklicznego
Tygodnia Pomocy
Osobom
Pokrzywdzonym




Przestgpstwem ( w tym
ofiarom przemocy).

Szkola Podstawowa nr 1 w
ramach wspotpracy przekazata
do Zespotu
Interdyscyplinarnego
wypekiong ,,Niebieskg
Karte A.”
Szkola Podstawowa nr 2
systematycznie diagnozowata
problem przemocy w rodzinie.
W tym zakresie wspdtpracowali
ze soba wychowawcy Kklas,
pedagodzy, terapeuci i
pielegniarka szkolna.
Podejmowane dziatania byty
dokumentowane, a ich
skuteczno$¢ monitorowana.
Uczniowie objeci byli pomocg
psychologiczno-pedagogiczng
realizowana w oparciu
o indywidualnie opracowywane
programy. Pedagodzy szkolni
wspotpracowali z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna,
asystentami MOPS, kuratorami
Sadu Rodzinnego
oraz koordynatorami rodzin
zastgpcezych.
W roku 2018 pedagodzy
szkolni uczestniczyli w 4
spotkaniach grup roboczych w
zwiazku z realizowang
procedurg Niebieskiej Karty w
rodzinach, w ktérych
wystepowata przemoc.
Procedura Niebieskiej Karty
wszczeta zostala w rodzinach 3
uczniéw. W szkole uczniowie
zostali objeci pomocg
psychologiczno-pedagogiczna.
Szkola Podstawowa nr 4
wspotpracowata z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Policja, Kuratorami sgdowymi,
Miejska Komisjg
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,
przedstawicielami ochrony
zdrowia. Wspolpraca dotyczyla:

e diagnozowania

problemu w rodzinie
e opracowania i realizacji
planu  pomocy w




indywidualnych
przypadkach
e rozpowszechnienia
informacji o instytu-
cjach oraz
mozliwosciach
udzielania pomocy w
srodowisku lokalnym
e monitorowania sytuacji
rodzin dotknigtych
przemocsa
e udzial w dziataniach
edukacyjno-
informacyjnych
W rodzinie 1 ucznia ztozono
,» Niebieskg Karte A »
prowadzono jednocze$nie
obserwacje i wsparcie dziecka.
Szkola podstawowa nr 5
W ramach wspétpracy stuzb w
szkole przeprowadzono
spotkania uczniéow z
przedstawicielami Komendy
Powiatowej Policji na tematy:
° bezpiecznych zachowan,

e  odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich,

e  cyberprzemocy

Przeprowadzono kampanie

» L'ydzien bezpieczenstwa” —

byly to spotkania oraz warsztaty

dla wszystkich uczniéw szkoty

Spotkania z:

e  funkcjonariuszem Policji,

e  przedstawicielem WOPR,

e  psychopedagogiem,

®  socjoterapeuts.

Odbyto si¢ szkolenie zorga -

nizowane przez PCEiKK

»Profilaktyka dzieci i mio-

dziezy. Nie taki Internet

straszny”.




5. Edukacja spoleczna skierowana
do dzieci, mlodziezy i dorostych w
zakresie przemocy

* propagowanie skutecznych
sposobéw powstrzymywania
przemocy

* obalanie mit6w na temat
przemocy

* szkolenia na temat przemocy

* prowadzenie kampanii zwlaszcza
wirod dzieci i mlodziezy w zakresie
ograniczenia ogladania przemocy w
telewizji, grach komputerowych

* wspieranie réznych form

spedzania wolnego czasu promujace

zachowania nieagresywne
* organizowanie spotkan

edukacyjnych dla mieszkancéw

* dystrybucja ulotek i informacji na

temat przemocy i jej skutkow

* organizowanie konkurséw, np.
plastycznych, wéréd dzieci i
mlodziezy w zakresie zapobiegania
przemocy

Policja prowadzila edukacje spoleczng w

formie:
(-]

programu profilaktycznego
,»Policja przeciwko przemocy w
rodzinie”

prowadzenia kampanie zwlaszcza
wsrdd dzieci, mlodziezy

i dorostych w zakresie
ograniczenia przemocy w
telewizji, grach komputerowych.
przeprowadzenia 5 szkolefi na
temat przemocy zwigkszajgc
swiadomos¢ stuchaczy na
powyzszy problem spoleczny
zorganizowania 4 spotkan
edukacyjnych dla mieszkancow
miasta

propagowania skutecznych
sposobéw powstrzymania
przemocy

obalania mitéw na temat przemocy

wspierania réznych form spedzania
wolnego czasu promujgcych
zachowania nieagresywne

organizowania konkursow
plastycznych wsrdd dzieci i
mlodziezy w zakresie
zapobiegania przemocy
rozpowszechniania i dystrybucji
ulotek i informacji na temat
przemocy i jej skutkow.

Szkola Podstawowa nr 1
propagowala skuteczne sposoby
powstrzymywania przemocy poprzez
realizacj¢ programow:

»Szkola dbajgca o
bezpieczenstwo”

,»Bezpieczny i radosny uczen” -
zaje¢cia na basenie

,,Umiem ptywac”

»Program domowych
detektywow — Ja$ i Malgosia na
tropie”

Prowadzenie projektu ,,Bajki bez
barier” — uczniowie
niepelnosprawni w szkole.

Prowadzono dzialania profilaktyczne z
zakresu przeciwdziatania przemocy i
uzaleznien poprzez:

akcje plakatows,

prowadzenie zaje¢ z uczniami,
prowadzenie Swietlicy
srodowiskowej w szkole,




e realizacj¢ programu ,,Zdobadz

Everest™
Realizowano programy przez Osrodek
Profilaktyki i Terapii Uzalezniefi w
Plocku : Program profilaktyczny
,,Cukierki”- 95 uczniéw, ,,Rado$é bez
ztosci” — 97 ucznidéw, ,,Bezpieczna
szkola” — 24 uczniéw, ,,Debata” — 58
uczniéw, ,,Komputer, Internet, gry —nauka
i zabawa czy uzaleznienie” 62 uczniéw,
»omak Zycia, czyli debata
o dopalaczach” — 66 uczniéw. Szkota
zorganizowala prelekcje dla uczniéw
prowadzong przez funkcjonariuszy Policji
na temat ,, Konsekwencji prawnych
dotyczacych przemocy psychicznej i
fizycznej oraz stosowania $rodkow
psychoaktywnych (cyberprzemoc,
narkotyki, dopalacze, papierosy, alkohol).
W  ramach godzin wychowawczych
przeprowadzano zajecia z uczniami na
temat agresji.
Placowka wspierata rbézne formy
spedzania wolnego czasu  promujgce
zachowania nieagresywne poprzez:

e rozwijanie zainteresowan i
zdolnosci ucznidw,

e organizowanie zajeé
pozalekcyjnych dla uczniéw
szkoty,

e organizowanie wycieczek
turystyczno — krajoznawczych dla

e organizowanie uroczystosci dla
dzieci i mlodziezy np.: zabawy
karnawatowej, andrzejek,
dyskotek

e  organizowanie Pleneru
Tworczosci

e organizowanie imprez
sportowych, rekreacyjnych — poza
lekcjami — propagujacych wéréd
dzieci i mlodziezy aktywno$é
fizyczng.

W 2018 r. Szkota zorganizowata réwniez
spotkania  edukacyjne dla rodzicéw
swoich uczniéw ,,Bezpieczna szkota”- 140
rodzicow, ,,Twoje dziecko online”- 150
rodzicéw .

Szkola Podstawowa nr 2

Komisja ds. bezpieczefistwa w szkole
ujednolicita procedury postgpowania w
sytuacjach trudnych wychowawczo. V4
procedurami zostali zapoznani uczniowie,
rodzice, nauczyciele i pracownicy szkoly.




Procedury obejmujg sytuacje zwigzane z
przemocg domowa.

W 2018 r. wychowawcy klas i pedagodzy
przeprowadzili 10 prelekcje dla uczniéw w
zakresie praw dziecka, ucznia i cztowieka.
Wychowawcy klas prowadzili prace
wychowawczg doskonalacg umiejetnosci
interpersonalne uczniéw (asertywnej
odmowy, obrony swoich praw, radzenia
sobie ze stresem i napigciem rozwijajgca
zainteresowania i pasje, wspierajacg
uzdolnienia uczniéw — w ramach tego
dzialania odbylo si¢ 10 spotkaf.

We wspotpracy z Policjg przeprowadzono
20 spotkan dla uczniéw klas IV - VI i klas
gimnazjalnych poruszajacych problem
przemocy i odpowiedzialnosci, a takze 20
spotkan promujace zachowania
nieagresywne.

Wychowawcy wszystkich klas
sukcesywnie prezentowali filmy
edukacyjne dla uczniéw z serii ,,Nie
zamykaj oczu” i ,,Lekcje przestrogi”.
Szczegdtowo oméwili z uczniami filmy
obejmujace problematyke uzaleznief
(palenia papieroséw, picia alkoholu, brania
narkotykéw, siggania po dopalacze),
agresji, przemocy — w ramach tego
dziatania odbylo si¢ 10 spotkan.

W szkole przeprowadzona  zostala
Kampania Zachowaj Trzezwy Umysl, w
ramach  ktérej odbyly sie zajecia
integracyjne i profilaktyczne  oraz
spotkania z rodzicami.

Uczniowie klas I - VII i klas gimnazjal-
nych uczestniczyli w programach
profilaktycznych, w ktérych omawiane
byly problemy przemocy — odbyto sie 19
spotkan.

Caly rok szkolny prowadzone byly
dzialania prozdrowotne ws$rdéd ucznidw,
rodzicow i nauczycieli w ramach Szkoty
Promujacej Zdrowie.

W roku 2018 szkota realizowata
Ogolnopolski program Szkota dla
Rodzicoéw i Wychowawcow. W klasach I -
VIII odbyly si¢ spotkania edukacyjne dla
rodzicéw z wykorzystaniem materialéw
programu. Z rodzicami zostaly
przeprowadzone zajecia ¢wiczeniowe.
Pedagog szkolny przeprowadzit
warsztaty dla wychowawcow klas I -
VIII.

W ramach dni otwartych szkoly,




odbyly si¢ 2 edukacyjne spotkania dla
rodzicéw ucznidéw klas I, I, III na temat
profilaktyki uzaleznien, agresji i przemocy.
Dla rodzicow zorganizowana zostata
ekspozycja  materialébw  edukacyjnych
(broszur, ulotek i informatoréw kampanii
»Zachowaj Trzezwy Umyst”)
zawierajacych informacje o miejscach i
formach pomocy w sytuacjach trudnych,
budowaniu dobrych relacji pomiedzy
cztonkami rodziny) .

W szkole  wyeksponowane  zostaly
informatory na temat miejsc pomocy dla
ofiar przemocy.

Szkola Podstawowa nr 3

e uczniowie uczestniczyli w
programach profilaktycznych
dotyczacych przeciwdziatania
przemocy

e dlarodzicow zorganizowano
spotkanie z psychoterapeuta, ktéry
poruszy? problem przemocy

e na lekcjach wychowawczych
poruszany byt problem przemocy

e zorganizowano konkurs na plakat
» Stop przemocy”

e samorzad szkolny przeprowadzit
pogadanke oraz prezentacje ,, Moje
prawa wazna sprawa’

e na gazetce szkolnej wywieszone sg
ulotki i informatory, w ktérych
zawarte s informacje dotycza
instytucji $wiadczacych pomoc w
razie wystapienia przemocy.

Szkola Podstawowa nr 4

Placowka prowadzita dzialania w ramach
edukacji spolecznej skierowanej do dzieci,
miodziezy 1 dorostych w  zakresie
zapobiegania przemocy i propagowania
skutecznych  sposobéw  powstrzymania
przemocy. W szkole wypracowano i
realizowano ,, Strategi¢ przeciwdzialania
agresji i przemocy”, ktérej celem byta
zmiana zachowan agresywnych na
zachowania aprobowane spotecznie. Cel
gléwny realizowano poprzez nastepujgce
cele szczegdlowe:

e ustalony kodeks norm i zachowan

e ksztaltowanie empatycznych
postaw, zrozumienia i tolerancji
® umiej¢tnosé nieagresywnego

rozwigzywania konfliktéw.




W 2018 r. w szkota podjela dziatania
edukacji spotecznej w zakresie przemocy
poprzez:

e warsztaty dla ucznidw dotyczace
bezpieczenstwa w sieci. Warsztaty
prowadzone byly przez Polskie
Towarzystwo Psychologiczno
Pedagogiczne.

e zebrania z rodzicami w trakcie
ktérych przekazywano informacje
na temat cyberprzemocy i zagrozen
plynacych z sieci

e spotkania Policji z uczniami
dotyczace problematyki
uzaleznien, bezpieczenstwa i
agresji

e wklasach IV — VIII wychowawcy i
nauczyciele przekazywali wiedze
z zakresu profilaktyki
cyberprzemocy i uzaleznien od
komputera

e nazajeciach WDZWR
zrealizowano tematyke:
»Zagrozenia okresu dojrzewania” z
zakresu profilaktyki agresji i presji
grupy

e 7zajecia integracyjne z zakresu
profilaktyki agresji ,, Moje zalety —
zasoby klasy”

e zajecia integracyjne w klasach I-
VIII — zapobieganie konfliktom i
agresji, poparte ankietami dla
dzieci i wychowawcéw

e realizacje w klasach 1 — III
programu ,,Spdjrz inaczej” -
tematyka dotyczaca przemocy i
agresji oraz niskiej samooceny

e przeprowadzenie w klasach IV —
VI  zaje¢ ,, Co z ta zloscig” i
» Co z ta agresjg”

e zrealizowanie w klasach V zajeé
dotyczacych komunikacji

e przeprowadzenie w klasach VII —
VIII zaje¢ dotyczacych tematyki
stresu i radzenia sobie z jego

objawami
e realizacje programu edukacyjnego
stowarzyszenia Laboratorium

Troski ,, smok Madragon daje rade.

Jak bezpiecznym by¢ na co dziefi”.
We wspolpracy z Miejska Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
realizowano nastepujace programy
profilaktyczne:




,» Debata”
., Bezpieczna szkola”
» Nie daj si¢ ztapaé w sie¢”
» Rados$¢ bez ztosci”
» Jas 1 Malgosia na tropie ”
program domowych detektywow
Poza lekcjami zorganizowano 5 imprez
sportowych i rekreacyjnych propagujacych
wérod milodziezy aktywnos$¢ fizyczng
miedzy innymi:
e ,Lekkoatletyka dla kazdego”
e Towarzyszki Turnieg RUGBY
TAG
e Spotkanie integracyjne 0
charakterze sportowym SP 4 z
Powiatowym Zespotem Szké6l i
Placéwek Specjalnych w
Bolestawcu.
Szkota prowadzita indywidualng prace z
uczniami obejmowala ona pomoc w
rozwigzywaniu konfliktéw, zapobieganiu

oraz rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z agresjg ucznidow.
Prowadzona byla praca ze sprawcami i
ofiarami przemocy. Konflikty

rozwigzywano przy pomocy mediacji. W
trudniejszych  przypadkach  zawierano
kontrakty z wuczniami i prowadzono
dtugofalowe dzialania w ramach pracy z
ofiarami i sprawcami przemocy, réwniez z
rodzicami tych uczniow.
Uczniowie z problemami wychowawczymi
zostali zaangazowani w prace akcji
charytatywne. Uczestniczyli w  akeji
organizowanej przez Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci.
Szkota przeprowadzita badania poczucia
bezpieczenstwa wérdd ucznidw.
e Uczniowie brali udzial w konkursie

plastycznym dotyczacym
tematyki bezpieczenstwa
»Bezpieczna droga do szkoty”
»Bawie sie bezpiecznie”
,» Umiem si¢ bezpiecznie bawi¢”
»Uzywki nie dziekuje.
Dzialania skierowane do rodzicow to
przede wszystkim rozmowy w formie
specjalistycznych porad i konsultacji
prowadzone przez nauczycieli pedagoga i
psychologa. Celem porad bylo podnoszenie
kompetencji wychowawczych rodzicéw i
co za tym idzie przeciwdziatanie
zjawiskom niepozadanym w rodzinie.
Zgodnie z potrzebami przeprowadzone




zostaly wywiady $rodowiskowe majgce na
celu rozpoznanie sytuacji domowej
uczniéw. Objeto opiekg dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, prowadzono rozmowy
terapeutyczne z dzieémi, kontaktowano sie
z rodzicami i wspéipracowano w tym
temacie z podmiotami zewnetrznymi.
Na terenie szkoly prowadzone byly akcje
plakatowe dotyczace tematyki
zapobiegania przemocy i agresji.
Szkota Podstawowa nr 5
Szkota realizowata zadanie poprzez:
e przeprowadzanie regularnie
rozmdw z uczniami podczas
zaje¢ lekcyjnych na temat form
agresji oraz metod ich
rozwigzywania
e spotkanie wszystkich
uczniéw z dziennikarkg i pisarkg
w ramach projektu dotyczacego
zjawiska hejtu w Internecie
e zaangaZowanie si¢ w Akcje
Amnesty International — maraton
pisania listdw w obronie kobiet,
wobec ktorych famane sg prawa
cztowieka (akcja trwata od 20.00
do 7.00 — uczniowie napisali 820
listow).

e Dzien Bezpiecznego Internetu
organizowany przez Polskie
Centrum Programu Safter Internet,
realizator unijnego programu
»L.aczac Europe” po hastem
»1worzymy kulture szacunku w
sieci”

e szkolny konkurs plastyczny
»Zagrozenia w sieci”

e konkurs filmowy ,,Gdy $wiat
hejtujesz nic nie zyskujesz”

e szkolenie dla rodzicéw ,,Jak
rozmawiaé z dzieémi —
podstawowe zasady wspolczesnej
komunikacji”— wspétpraca z
Dolnoslaskim O$rodkiem Polityki
Spoleczne;.

e szkolenie dla uczniéw II klasy
gimnazjalnej ,,Komunikacja
interpersonalna w rodzinie i w
szkole” - wspdtpraca z
Dolnoslaskim Osrodkiem Polityki
Spoteczne;j.

Przekazywano wiedze¢ na temat przemocy i
Jjej skutkéw w formie plakatow
informacyjnych umieszczanych w




'szkolnych tablicach informacyjnych.
Wspolpracowano z Osrodkiem
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w
Plocku.

Realizowano programy, finansowane przez
UM, ktérych celem jest zmniejszenie
agresji rowiesniczej, ksztaltowanie
umiejetnosci komunikacji i troski o wiasne
bezpieczenstwo, zdrowie i wiezi miedzy
ludZmi. W ramach tych dziatan uczniowie
uczestniczyli w spektaklach:

,.Cukierki”,

,»Lajemnica zaginionej skarbonki”,
,»Nie daj sie ztapaé w sieé”,

»omak zycia czyli debata o
dopalaczach”,

»Radosé bez ztosci”,

,Debata”

»Zdobadz Everest”

»Komputer, Internet i gry”.
Uczniowie uczestniczyli rowniez w
spektaklu teatralnym przygotowany przez
Polski Teatr Muzyczny ,,JANX” na temat
tolerancji ksenofobii i klamstw.

oraz w spektaklu dla uczniéw klas I-II1
»Prawdziwy skarb — radzenie sobie w
trudnych sytuacjach, rozwigzywanie
konfliktow”

Szkota prowadzita programy i zajecia
sportowe, ktorych celem pozasportowym
bylo odreagowanie stresu:

e  Sprawny Dolno$lazaczek,

e  Zajecia SKS,

e  Zajecia Rugby,

e  Tydzien sportu Be Acive.
Dodatkowo przeprowadzane byly zajecia
rekreacyjne w formie wycieczek
klasowych, rajdéw pieszych, Dzien
Rodziny i inne.

Program Profilaktyczno-Rozwojowy w
zakresie nauki ptywania. Zajecia
prowadzone na basenie Orka.

Miejskie Przedszkole nr 1

Placéwka  prowadzita  oddzialywania
wychowawcze wzgledem dzieci w ramach
realizacji programu ,Edukacja spoleczna
skierowana do dzieci, mlodziezy i
dorostych w zakresie przemocy”. Dziatania
w ramach programu mialy na celu
doprowadzi¢ do ksztattowania osobowosci
w taki sposéb, aby miody czlowiek
swiadomie umial hamowaé swojg agresje.
W codziennej pracy z dzieémi dazono do




tego, aby dziecko przekonato sie, ze
zachowania i reakcje agresywne sg mato
skuteczne i bezsensowne.

W zakresie propagowania zachowan
sprzyjajacych pozytywnym postawom:

e W sytuacjach konfliktowych
stanowczo byta wyrazana deza-
probata zachowania dziecka przez
krotkie stwierdzenie, np. ,,nie
zgadzam si¢ na takie zachowanie”

e Dzieciom okazywana byla
serdecznosé, poczucie bezpie-
czenstwa i spokoju, bez wzgledu
na formy zachowaf dzieci

e Rozwijano u dzieci umiejetnosci
komunikowania si¢, wspétpracy,
rozwigzywania konfliktow
i problemdw, samooceny
i samodyscypliny, radzenia sobie z
negatywnymi emocjami,
budowanie poczucia wiasnej
warto$ci i wiary w siebie

e Rozmawiano z dzieémi na temat
zlosci

e Reagowano na agresje czy zlosé
dzieci w sposéb spokojny

e Ustalano z dzie¢mi normy, reguly
zachowania w domu, przedszkolu,
na podworku, konsekwentnie ich
przestrzegajac

e Rozmawiano z rodzicami o tym jak
ograniczy¢ dziecku czas przed
telewizorem czy komputerem.
Proponowano wsp6lne dobieranie
takich programéw, ktére wzbogaca
dziecko w wiedze i wyobraznie

e Propagowano rodzicom
uczestnictwo dzieci w zajeciach
dodatkowych

e Informowano ofiary przemocy
gdzie mogg znalez¢ pomoc

Miejskie Przedszkole nr 2

Przedszkole w sposéb systemowy
podejmuje, analizuje, ocenia i modyfikuje
liczne dziatania wychowawcze-program
wychowawczy — ,,Sukces zaczyna si¢ juz w
przedszkolu”, ktére sprzyjaja eliminowaniu
zagrozen oraz wzmacnianiu wlasciwych
zachowan dzieci.

Innowacja pedagogiczna ,,Czytam, licze,
poznaj¢ Swiat ” — wspomaganie dzieci w
rozwijaniu uzdolnien, budowanie systemu
wartosci, ksztaltowanie u dzieci odpornosci
emocjonalnej, lepsze przygotowanie do




nauki czytania i pisania.
Placowka systematycznie realizuje
Program Profilaktyczny :

e ,Stop agresji”

e Jak sobie radzi¢ z
zachowaniami agresywnymi u
dzieci?

e Cyberprzemoc - wspolczesne
zagrozenia dla placowek
o$wiatowych .

Ponadto placéwka realizuje Ogdlnopolski
program - Bezpieczny Przedszkolak.
Propaguje zachowania sprzyjajace
pozytywnym postawom - ograniczenie
wystepowania agresji wérdd dzieci i
poszerzenie wiedzy nt. zjawiska przemocy
wérdd dzieci ; dot. gléwnie ksztaltowania
wiasciwych postaw zaufania i szacunku we
wzajemnych relacjach, wskazywania
sposobow rozwigzywania konfliktow w
spolecznosciach dzieci.

Przeprowadzono :

e szkolenia/warsztaty/spotkania z
rodzicami celem poszerzenia ich
wiedzy i kompetencji
wychowawczych — na temat
przemocy

e szkolenie Cyberprzemoc -
wspdlczesne zagrozenia dla
placowek o$wiatowych

Miejskie Przedszkole Publiczne nr 3

w  Bolestawcu prowadzilo edukacje
spoleczng  dotyczacg  przeciwdziatania
przemocy i wskazywalo na rézne formy
spedzania wolnego czasu. Przeprowadzano
z dzieémi pogadanki, brano udziat w
imprezach organizowanych przez MOSIR.
Miejskie Przedszkole nr 4

realizowalo dzialania ksztattujace wlasciwe
postawy zaufania i szacunku we
wzajemnych relacjach, wskazywano na
sposoby rozwigzywania konfliktéw w
spotecznosciach uczniowskich poprzez:

e Obowigzujacy kodeksy grup

e Opracowany system kar i nagréd

e Wspdlnie z rodzicami opracowany
Program wychowawczo-
profilaktyczny przedszkola

e Roczny plan pracy ,,Bezpieczny na
co dzien”

e Spotkania cykliczne z policjantem,
ruch drogowy - nie wierz obcym

e  Wspdlprace ze Strazg Miejska w
Bolestawcu




Obowiazujaca Procedure
postepowania w przypadku
podejrzenia o stosowanie
przemocy w rodzinie wobec
dziecka

Propagowanie zachowan
sprzyjajacych pozytywnym
postawom: plakaty, ulotki w szatni
na tablicy informacyjnej dla
rodzicow

Zebrania z rodzicami, na ktérych
poruszany jest temat
przestrzegania ,Praw Dziecka”
oraz Prawa dziecka wywieszone s3
w holu przedszkola

Codziennie rozwigzanie konfliktow
w czasie pobytu dzieci w
przedszkolu

Rozmowy z rodzicami na temat
agresywnych zachowan dzieci,
szukanie wspdlnych oddziatywan
wychowawczych

Szkolenie nauczycieli z zakresu
praca z dzieckiem z zaburzeniami
zachowania i emocji w szkole/
placéwce oswiatowe;j

Miejskie Przedszkole nr 5

prowadzenie zaje¢ z dzieémi na
tematy przeciw dziataniu agres;ji
opartych o literature dziecka w
wieku przedszkolnym,

realizacja programu Bezpieczny
Przedszkolak;

odbyly sie spotkania ze
specjalistami z Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej o
tematyczne agresji i trudnych
zachowaniach dzieci w wieku
przedszkolnym,

udziat dzieci w konkursach
plastycznych w zakresie
zapobiegania agresji i przemocy,
organizowanie popotudniowych
spotkan dzieci i rodzicéw
wspierajace rézne formy spedzania
wolnego czasu,

rozpowszechnianie informacji na
temat Niebieskiej Karty,
korzystanie z plakatow
informacyjnych.

Miejskie Przedszkole nr 6

realizowato program “Bezpieczny
przedszkolak”, w ramach ktorego
dzieci zapoznawane byly z




literaturg dzieciecg o w/w
tematyce, uczestniczyly w
konkursach i spotkaniach
edukacyjnych
e promowalo wérdd dzieci
zachowania nieagresywne i
spotecznie pozadane poprzez
pogadanki pani psycholog z
przedszkolakami oraz prowadzone
w grupach dzieci piecio i
szescioletnich zajecia grupowe
e w kazdej grupie wiekowej
obowigzywat kodeks
przedszkolaka
e przeprowadzila cykl zajeé
dotyczgcych poznania przez dzieci
norm i zasad zachowati
obowigzujacych w przedszkolu
e prowadzono pogadanki o tematyce
dotyczacej stosowania przemocy
wobec innych i jej zapobiegania
e Przeprowadzono cykl zabaw
przeciw agresji pod hastem ,, Stop
agresji”’, ktorych celem byto
dostrzeganie i wyrazanie
agresywnych przezy¢ oraz
budowanie poczucia  wartosci
samego siebie. Takie zajecia daly
mozliwo$¢ rozmowy na temat
wystepujacych  zagrozefi  oraz
Sposobow i mozliwosci
reagowania na nie , w ten sposéb
promowane byly zachowania
nieagresywne i spotecznie
pozadane wsrdd dzieci
e w holu gléwnym przedszkola
znajduje sie tablica PRAWA
DZIECKA.
Miejskie Przedszkole nr 7
realizowala szereg programéw, ktorych
tematyka obejmowata:
e propagowanie SposobOw zwracania
si¢ 0 pomoc w sytuacjach trudnych
e zawarcie z dzieCmi umowy -
regulatory wlasciwego zachowania
e ukazywanie form spedzania
wolnego czasu promujgce
wiasciwe zachowania eliminujgce
agresje
e udzial rodzicéw w zajeciach,
spotkaniach grupowych,
warsztatach
e udostepnianie ulotek, informacji na
tablicy ogloszen, tablicy




tematycznej ( ograniczanie
ogladania przemocy w tv, grach
komputerowych)

e prowadzenie pogadanek na temat
praw dziecka i czlowieka, zlego
dotyku,  przeciwstawiania  sie
przemocy i informowania o tym
dorostych, W szczegdlnosci
rodzicéw i nauczycieli

e czytania literatury
ukazujacej wilasciwe zachowania

e wspOlpraca z instytucjami takimi
jak straz miejska, straz pozarna,
MOPS, biblioteka miejska itp.

Ponadto odbywaly sie spotkania z
psychologiem.




Cel

Zwigkszenie pomocy i ochrony
ofiar przemocy w rodzinie

Podmiot odpowiedzialny

Zadania

1.Prowadzenie  dzialan inter-
wencyjnych w zakresie przeciw-
dzialania przemocy

- podejmowanie dziatlan inter-
wencyjnych w oparciu o procedure
»Niebieskiej karty”

- przekazywanie informacji o
podejmowanych dzialaniach
Przewodniczacemu Zespotu
Interdyscyplinarnego

2. Prowadzenie punktéw
informacyjno-konsultacyjnych,
organizowanie miejsc wsparcia
(poradnictwo prawne i
psychologiczne).

- udzielanie informacji dotyczgcej
bezpiecznego schronienia osobom
dotkni¢tym przemocg w o§rodkach
interwencji kryzysowej i w
specjalistycznych oSrodkach
wsparcia,

- udzielanie informacji na temat
pozyskania zaswiadczenia
lekarskiego

- udzielanie informacji na temat
praw oséb bedacych ofiarami
przemocy

- rozpowszechnianie telefonu
zaufania »Niebieska Linia”,
wPomaranczowa Linia”.

W 2018 r. do Przewodniczacego Zespolu
Interdyscyplinarnego w ramach wspélpracy i
natozonych obowiazkéw przez poszczegdlne
podmioty  zobowigzane do  realizacji
procedury ,, Niebieskiej Karty” zostalo
przekazane 127 formularzy ,, Niebieskiej
Karty A” (NK).

e Komenda Powiatowa

przekazala - 114 NK
e Miejska Komisja Rozwigzywania

Policji

Problemdéw Alkoholowych
przekazata - 1 NK
e Osrodki Pomocy Spotecznej

przekazaly — 6 NK
e Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie przekazato - 2 NK
e Placowki oswiatowe - 4 NK

W ramach procedury ,Niebieskiej Karty”
odbylo si¢ 486 posiedzeni grup roboczych, w
sktad ktérych stale wchodzg: pracownik
socjalny i  przedstawiciel Policji -
dzielnicowy. Grupy uzupelnianie byly w
zaleznoSci od potrzeb, przedstawicielami
MKRPA, Zespotu Kuratorskiej Stuzby
Sadowej, Prokuratury, psychologiem,
pedagogiem szkolnym.

Na terenie osiedla Kosciuszki II Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej wykorzystujac
lokal Klubu osiedlowego prowadzil Punkt

Konsultacyjny finansowany ze s$rodkéw
Miejskiej Komisji Rozwigzywania
pedagogébw. Ponadto w ramach tego
programu zatrudniono streetworkera
pracownika wykonujacego swoja prace
,»ha ulicy”.

Z konsultacji psychologa skorzystato 14
0so6b, (w tym 1 para ) ktére zgtaszaty
problemy obejmujace trudnosci
wychowawcze, sytuacje konfliktowe w
miejscu zamieszkania, zachowania
przemocowe, trudnoéci w utrzymaniu
abstynencji oraz trudnosci motywacyjne. Dla
dzieci korzystajacych z Klubu
przeprowadzono zajgcia socjoterapeutyczne
obejmujgce rozumienie sytuacji spotecznych,




trening poznawczy, zajecia integracyjne.

W ramach terapii uzalezniefi w 2018 r.
przeprowadzono 53 konsultacje
indywidualne: w tym 31 dla os6b
uzaleznionych i 9 dla oséb
wspoluzaleznionych.

Dodatkowo przeprowadzono 19 rozméw
informacyjnych z osobami, u ktérych trudno
bylo zdiagnozowaé uzaleznienie ze wzgledu
na wysoki poziom nieufno$ci (nie pytano o
dane personalne).

Pomocg pedagogiczng objeto 16  o0séb.
Najczgsciej porady dotyczyly probleméw
wychowawczych, osobistych i spotecznych.
W kazdym przypadku udzielano wsparcia
emocjonalnego, przekazywano  wiedze
dydaktyczng,  poszukiwano  mozliwych
rozwigzan.

Dziatania Streetworkera, polegaly na
infiltracji Srodowiska 0s6b bezdomnych

i uzaleznionych (od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych) w catym
miesdcie, nawigzywania z nimi relacji,
zdobywania zaufania, wptywania na postawy
i decyzje zyciowe dot. podjecia leczenia,
wyrazenia zgody na pobyt w schroniskach

i placéwkach zapewniajgcych dodatkowo
terapi¢ dlugoterminows. Swoimi dzialaniami
streetworker objagt 70 os6b, w tym 4 kobiety

i 66 mezczyzn. W 2018 r. sposréd oséb
bezdomnych na terenie Bolestawca 15 oséb
zdecydowalo si¢ na terapiec ambulatoryjng,
stacjonarng, udziat w programie
»Bezdomnos$¢” w terapie uzaleznien w
Osrodkach w Darzewie, Wandzinie, Mstowie,
Milejowicach oraz w Osrodku leczenia oséb
z podwdjng diagnoza w Janowicach
Wielkich, ,, Familia ,, w Gliwicach

(osrodek leczy osoby z podwdjng diagnoza).
W 2018 r. 4 osoby petnily tam role
wolontariuszy. Czgs$¢ z nich podjeto prace i
usamodzielnito sie.

Wszystkie osoby byty monitorowane i w
stalym kontakcie ze streetworkerem.

Kolejng inicjatywa tutejszego Osrodka byto
kontynuowanie w 2018 r. dziataf zwigzanych
z prowadzeniem Os$rodka Wsparcia dla Oséb
Uwiktanych w Przemoc. Jego dzialalnosé
sfinansowano ze $rodkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W Osrodku zatrudnieni byli specjalisci:
psycholog, psychoterapeuta i terapeuta
uzaleznien, ktérzy przyjmowali mieszkancéw
Bolestawca zrdéznymi problemami
Zzyciowymi.




W ramach projektu zrealizowano nastepujace
zadania:
e konsultacja psychologiczna
e poradnictwo psychologiczne
e ocena ryzyka i  planowanie
bezpieczenstwa
e trening poznawczy
interwencja kryzysowa
e praca z rodzinami zagrozonymi
przemocg i narazonymi na przemoc
e rozmowy diagnostyczne w kierunku
uzaleznienia
e motywowanie i kierowanie do
leczenia diagnostycznego
e informowanie o mozliwosciach
leczenia terapeutycznego i grupach
wsparcia
e udzielanic wsparcia osobom po
zakoficzonym leczeniu i ich rodzinom

e profilaktyczna dziatalno$¢
edukacyjna

e udzielanie wsparcia osobom
wspdtuzaleznionym

psychoterapia indywidualna

e psychoterapia indywidualna naduzyé
fizycznych, emocjonalnych i
seksualnych

e mobbing w pracy
praca terapeutyczna z rodzing.

Z ustug Osrodka wsparcia w 2018 r.
skorzystato:
e konsultacja psychologiczna — 95 oséb
w tym 16 matoletnich
e spotkania z psychoterapeuts: - 68
0s6b
e zajecia ze specjalista psychoterapii
uzaleznien — 39 osdb

W zwigzku z dziatalnoscig Osrodka Wsparcia
dla. Oséb  Uwiklanych w  Przemoc
podejmowane byly dziatania edukacyjno-
profilaktyczne raz  w  roku  poprzez
rozpowszechnianie dziatalno$ci ww. O$rodka
w formie ulotek, plakatéw, informacji na
stronie internetowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Bolestawcu.

Szkola podstawowa nr 5
Szkota rozpowszechniata informacje o
telefonie zaufania Niebieska Linia.




Cel

Zwigkszenie skutecznosci dziatan
interwencyjnych wobec os6b
stosujgcych przemoc w rodzinie

Podmiot odpowiedzialny

Zadania

1.Izolowanie sprawcéw od ofiar.
2.Udzielanie informacji sprawcom
przemocy na temat programow
korekeyjno - edukacyjnych.
3.Przeprowadzanie rozmoéw z
osobami stosujacymi przemoc
4.Kierowanie wnioskow w sprawie
zobowigzania przez Sad do
podje¢cia leczenia odwykowego w
zwigzku z naduzywaniem alkoholu

Miejska Komisja
Probleméw Alkoholowych
e Do Sadu Rodzinnego skierowano 34

whnioski w sprawie wydania
postanowienia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania si¢ leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Rozwiagzywania

Policja podjeta dziatania izolowania
sprawcow od ofiar — 40 oséb.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Bolestaweu i
dzielnicowi KPP w ramach dziatalnosci
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
roboczych podejmowali trud rozmowy
zardéwno z ofiarami jak i ze sprawcami
przemocy. Udzielali porad oraz informacji
sprawcom przemocy na temat programow
korekcyjno - edukacyjnych czy treningéw
kompetencji matzefiskich, rodzicielskich
organizowanych przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Bolestawcu.
Informowali sprawcéw przemocy o
mozliwosci skorzystania ze wsparcia w
postaci psychologa, psychoterapeuty czy
terapeuty uzaleznien w O$rodku Wsparcia dla
Os6b Uwiklanych w Przemoc.




