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Bolestawiec, dn. 10.02.2022 r.

Sprawozdanie z dzialalno$ci
I Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Boleslawcu, Aleja Tysigclecia 32D
za okres: 01.01.2021 r. - 31.12.2021 r.

I §rod0wiskowy Dom Samopomocy w Bolestawcu — jednostka budzetowa Gminy
Miejskiej Bolestawiec - w 2021 roku dziatat jako $rodowiskowy dom samopomocy typu A (dla
0s6b przewlekle psychicznie chorych) i B (dla 0séb z niepelnosprawnoscig intelektualng).

W 2021r. 1 Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bolestawcu dysponowat 30 miejscami.

W roku sprawozdawczym I Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bolestawcu finansowat
swoja dziatalnos¢ ze $rodkéw otrzymanych z budzetu wojewody, z rezerwy celowej MF oraz
$rodkéw whasnych.

Plan dotacji z budzetu wojewody dla I SDS w 2021 r. to Iacznie kwota 697.500,00 zt
(szes¢set dziewigldziesigt siedem tysiecy pigéset z1). Z tej kwoty nie wykorzystano 129,35 zt (sto
dwadziescia dziewieé 35/100 z1).

Srodki wiasne, ktére placéwka pozyskata z Gminy Miejskiej Bolestawiec to 4.362,00 zt
(cztery tysigce trzysta sze$¢dziesigt dwa zl) wydatkowane byly na, §4430 oraz § 4480. Z tej kwoty
dokonano zwrotu 41,99 zt (czterdziesci jeden 99/100 zt).

Wykonanie wydatkéw na dzien 31 grudnia 2021 r. to 697.370,65 zt (sze$éset
dziewigédziesiat siedem tysiecy trzysta siedemdziesigt 65/100 zt) z zadan zleconych oraz 4.320,01
zt (cztery tysigce trzysta dwadziescia 01/100 zt) z zadan whasnych.

Ogotem plan budzetu I SDS na 2021 rok wynosit - 701.862,00 zk (siedemset jeden tysiecy
osiemset szes¢dziesigt dwa 1) a jego wykonanie — 701.690,66 z1 (siedemset jeden tysiecy szeséset
dziewiecdziesiat 66/100 zt ).

Uczestnicy, w zaleznosci od osigganych dochodéw i aktualnej sytuacji zyciowej, ponosili
odplatno$¢ za korzystanie z ustug I Srodowiskowego Domu Samopomocy w Bolestawcu.

Do dnia 31.12.2021 r. uczestnicy za korzystanie z ustug placéwki dokonali wptat okreslonych
w decyzjach dyrektora MOPS w Bolestawcu na lgczng kwote 2.136,72 =z (dwa tysiace sto
trzydziesci sze$¢ 72/100 zb).

Do budzetu Wojewody odprowadzono 2.029,88 zt (dwa tysigee dwadziescia dziewieé 88/100 zt)

Kazdy uczestnik I SDS byt objety postgpowaniem wspierajgco-aktywizujacym
prowadzonym zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia
2010 r. w sprawie  Srodowiskowych doméw samopomocy (z pézn. zmianami) i zgodnym z
Programami A i B postgpowania wspierajgco - aktywizujacego I Srodowiskowego Domu
Samopomocy z siedziba w Bolestawcu przy Alei Tysigclecia 32D. Realizowane byly
indywidualne plany postgpowania wspierajaco - aktywizujacego dostosowane do potrzeb i
mozliwosci psychofizycznych uczestnikéw zaje¢. Osoby z niepelnosprawnoscig intelektualna,
oprocz zajgé terapeutycznych i treningéw, miaty organizowane zajecia rewalidacyjne.

Przez caly 2021 rok w placoéwce stosowano zasady pracy zgodnie z wymogami rezimu
sanitarnego wprowadzonego w dniu 28 maja 2020 r. zarzadzeniem nr 5/2020 Kierownika I SDS.
Rezim dostosowany jest do lokalowych, technicznych i osobowych warunkéw placowki. Ze
wzgleddw bezpieczenstwa sanitarnego w 2021 roku zajecia dla uczestnikéw prowadzono
rotacyjnie, w dwoch scisle okreslonych grupach. Grupy korzystaly z zajeé co drugi tydzien.

Personel placéwki pozostawat w statym kontakcie telefonicznym z uczestnikami, ktérzy w
danym tygodniu nie mogli przychodzi¢ do oérodka i z czlonkami ich rodzin. Organizowano
pomoc w dostepie do e-wizyt lekarskich, szczegélnie w Poradni Zdrowia Psychicznego oraz w
realizacji e-recept. Udzielano takze porad telefonicznych i wsparcia psychologicznego w
pojawiajacych si¢ kryzysach psychicznych. Niekt6rzy uczestnicy przychodzili pod drzwi
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placowki, by otrzymaé kolejng dobows dawke lekéw, poniewaz sami nie radzili sobie z
prawidtowym ich przyjmowaniem. Otrzymywali takze maseczki oraz $rodki czystosci i artykuty
spozywcze do wykorzystania w domach. W okresie rotacyjnego przychodzenia do I SDS wielu
uczestnikow zglaszalo che¢ wykonywania w domu prac manualnych i treningdéw pamieci.
Potrzebne materiaty i pomoce otrzymywali przychodzac na uméwiony dzies pod drzwi placowki.

Dzigki rezimowi sanitarmnemu mozliwe bylo zapewnienie odpowiedniego dystansu
spotecznego 0sob przebywajacych w placdéwcee oraz skuteczne kontrolowanie ich stanu zdrowia i
przestrzegania higieny i dezynfekcji. Zasady rezimu zostaly po raz kolejny pozytywnie ocenione
przez Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w czasie kontroli placowki dokonanej
w dniu 9 listopada 2021 r.

W 2021 roku przy wspotpracy z Bolestawieckim Zakladem Opieki Zdrowotnej
zorganizowano kilkakrotnie szczepienia 3 dawkami szczepionki przeciw COVID-19, dla
personelu i uczestnikéw I SDS. Statystycznie mamy zaszczepionych 87,5%personelu i 83,33%
uczestnikow.

W okresie od 01.01.2021 r. do 31.12.2021 r. zustug I SDS, na podstawie decyzji wydanych
przez Dyrektora MOPS w Bolestawcu, skorzystato lgcznie 35 oséb.

Stan na dzien 31.12.2021 r. wynosil 29 uczestnikow.

Statystyka wykorzystania miejsc w I SDS w 2021 roku :

Miesiac Liczba decyzji Statutowa | Suma obecnoSci Liczba oséb
2020 roku | obowigzujacych | liczba miejsc | i nieobecnosci faktycznie
usprawiedliwionych | uczestniczacych
W miesigcu
I 31 30 30,21 12,26
II 30 30 30,00 12,20
111 32 30 32,00 12,52
1\ 31 30 31,50 13,50
4 31 30 31,00 12,90
VI 30 30 30,00 12,57
VII 30 30 30,00 13,09
VIIIT 30 30 30,00 13,09
IX 30 30 30.00 12,54
X 30 30 30,00 12,47
X1 30 30 30,00 12,15
Xl 29 30 29,00 11,41
Srednio w 31,92 30 30,30 12,56
miesigcu:

W okresie od stycznia do grudnia 2021 r. ubylo 6 uczestnikéw, 2 osoby zmienity miejsce
zamieszkania, 1 osoba zaszla w cigze,1 osoba zostata umieszczona w Domu Pomocy Spotecznej,
2 osoby zmarty.

W 2021 r. do placéwki przybylto 3 nowych uczestnikéw, w tym 2 osoby, ktére po raz pierwszy
korzystaly z ushug I SDS i 1 osoba, ktéra juz kilkakrotnie korzystata z ustug I SDS.

Srednio w zajeciach terapeutycznych i treningach organizowanych w 2021 r. przez I SDS
uczestniczyly 12,67 osoby dziennie, a 17,74 0s6b byto nieobecnych usprawiedliwionych.



Wykaz treningéw i uslug zrealizowanych w 2021 r. przez I SDS w Bolestawcu

komunikacyjnych

zakresie alternatywnych i

Lp. | Rodzaj treningu lub ushugi Zajecia stuzjce realizacji | Sposéb realizacji
treningu lub ushlugi treningu lub uslugi
1. | trening funkcjonowania
w codziennym Zyciu
w tym:
a) dbalosci o wyglad zewnetrzny, a)ib) profilaktyka a) i b) zajecia
b) nauki higieny, zdrowotna, grupowe i
praca z asystentem indywidualne
¢) trening kulinarny, ¢) trening kulinarny ¢) zajecia grupowe
d) trening umiejetnosci praktycznych | d) arteterapia, terapia przy | d) zajecia grupowe i
1 technicznych, stole, organizacja czasu indywidualne
wolnego, dyzury
porzadkowe, zajecia
rewalidacyjne w tym:
— podtrzymywanie
wczesniej nabytych
umiejetnosci manualnych i
przez arteterapie
e) trening gospodarowania wlasnymi | €) zajecia rewalidacyjne, e) zajecia grupowe i
srodkami finansowymi, praca z asystentem, indywidualne
wspoélne planowanie
wydatkow biezacych
i robienie zakupow
2. | trening umiejetnosci
interpersonalnych i rozwiazywania | - arteterapia,
probleméw w tym: - terapia rozrywka (zajecia
ksztaltowania pozytywnych relacji z | umuzykalniajace,
osobami bliskimi, sgsiadami, z biblioterapia)
innymi osobami w czasie zakupéw, - terapia zajeciowa przy
w Srodkach komunikacji publicznej, | stole,
w urzedach, w instytucjach kultury) | - fotografika,
- zajgcia socjoterapeutyczne | - zajecia grupowe
- organizacja czasu
wolnego,
- grupowe spotkania z
psychologiem,
- zebrania spotecznosci
terapeutycznej,
- wyj$cia po zakupy,
- przejazdy do instytucji
kultury, itp.
- praca z asystentem - zajecia indywidualne
3. | trening umiejetnosci - przeszkolenie personelu w | - zajecia indywidualne




wspomagajacych sposobow
komunikowania si¢

- zajecia socjoterapeutyczne

z uczestnikiem, gdy
ten ma problemy z
komunikacjg werbalng

- zajecia grupowe

trening umiejetnosci spedzania
czasu wolnego w tym:

-rozwijanie zainteresowan literatura,
-audycjami radiowymi,
telewizyjnymi,

- udziat w spotkaniach towarzyskich i
kulturalnych),

- zainteresowanie Internetem,

- arteterapia

- terapia rozrywka (zajecia
umuzykalniajgce,
biblioterapia, imprezy
organizowane w placéwce i
poza nig),

- terapia zajeciowa przy
stole,

- fotografika,

- zajecia
socjoterapeutyczne,

- organizacja czasu
wolnego,

- wyjscia na zajecia
terapeutyczne do domu
kultury, muzeum, itp.

- w ramach réznych zajeé

- zajecia grupowe
- zajecia grupowe

- zajecia grupowe

- zajgcia grupowe

- zajecia grupowe

- zaj¢cia indywidualne
i grupowe

- zajecia grupowe

- zajecia indywidualne

terapeutycznych
poradnictwo psychologiczne - cotygodniowe spotkania z | - zajecia grupowe i
i pedagogiczne psychologiem indywidualne

- codzienne wsparcie
pedagogiczne i
terapeutyczne udzielane w
placowce przez zatrudniong
kadre specjalistow

- zajecia indywidualne
1 w matych grupach

- udzielanie porad - kontakt
psychologicznych i indywidualny z
pedagogicznych oraz psychologiem lub
wsparcia przez telefon asystentem
pomoc w zalatwianiu spraw - udzielanie pomocy ma - pomoc udzielana
urz¢dowych miejsce, gdy uczestnik nie | uczestnikom przez

jest w stanie samodzielnie
zalatwi¢ spraw w urzedzie,

asystenta lub
kierownika I SDS

zebra¢ koniecznej indywidualnie,

dokumentacji, zapamigta¢ | proporcjonalnie do ich

terminow, itp. ponadpodmiotowych
potrzeb




7. | pomoc w dostepie do niezbednych
Swiadczen zdrowotnych w tym: - profilaktyka zdrowotna - Zajecia grupowe
- uzgadnianie i planowanie termin6éw
wizyt u lekarza, - pomoc udzielana przez
- pomoc w zakupie lekéw asystenta, pielegniarke, - pomoc indywidualna
- pomoc w dotarciu do jednostek kierownika I SDS
ochrony zdrowia itp.
8. | niezbedna opieka - niezbedng opieka - codzienna piecza nad
uczestnicy sg objeci w grupg uczestnikow
trakcie wszystkich dziatai | - kontakt z
podejmowanych z nimi i na | opiekunami oraz z
ich rzecz w czasie zajeé pracownikami firm
terapeutycznych i $wiadczacych ustugi
trening6bw na rzecz uczestnikow,
- opieka indywidualna
asystenta lub
pielegniarki np. w
razie naglego
pogorszenia stanu
zdrowia, sytuacji
rodzinnej, socjalnej
itp.
9. | terapia ruchowa w tym: - terapia ruchem, - Zajecia grupowe
- zajecia sportowe - rewalidacja przez ruch
- turystyka i rekreacja - terapia rozrywka (zajecia | (uwaga: éwiczenia
umuzykalniajace, rozluzniajgce i
biblioterapia) poprawiajace krazenie
- organizacja czasu wolnego | odbywajg si¢ takze w
- zajecia socjoterapeutyczne | trakcie zaje¢ nie
- fotografika bedacych zajeciami
- terapia przy stole sportowymi)
10. | terapie¢ zajeciows i inne formy - terapia zajeciowa przy - Zajgcia grupowe

oddzialywan ukierunkowanych na
usamodzielnianie uczestnikow, ich
pelniejsza integracje spoteczng, co
jednoczesénie ma stanowié czynnik
przeciwdziatajacy wykluczaniu
spotecznemu i umozliwiajgcy
uczestnictwo w warsztatach terapii
zajeciowej lub podjecie zatrudnienia
w warunkach pracy chronione;j.

stole,

- dyzury porzadkowe,

- dbanie o teren zieleni
wokol placowki,

- wyjscia na zajecia
teatralne i plastyczne do
domu kultury

- wspoblorganizowanie
bolestawieckich obchodow
Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego

- zachecanie uczestnikow
do dziatan
samopomocowych

- inne oddziatywania
adekwatne do potrzeb

1 mozliwosci uczestnikow

- zajecia indywidualne
- Zajecia grupowe

- Zajecia grupowe

- Zajgcia grupowe

- inspirowanie dziatan
samopomocowych

-podejscie
indywidualne




|

|

Uczestniczenie w 2021 r. w treningach prowadzonych w ramach zajeé terapeutycznych:

Lp. Rodzaj zajec terapeutycznych Liczba Srednia
odbytych liczba
zajeé uczestnikow

zajeé

1. Wspdlne muzykowanie 24 12,00
2. Zajecia socjoterapeutyczne 32 11,00
3. Zajecia arteterapeutyczne 29 10,50
4. Spotkania grupowe z psychologiem 34 12,00
5. Spotkania spotecznosci terapeutycznej SDS 35 12,50
6. Terapia zajeciowa 43 11,00
7. Fotografika 19 13,00
8. Wsp6lne robienie zakupéw dla SDS 20 6,00

9. Relaks przy muzyce 12 3,00

10. Profilaktyka zdrowotna 23 10,50

11. Biblioterapia 18 12,00

12. Terapia ruchem 28 10,50

13. Organizacja czasu wolnego 50 10,00

Uczestniczenie w 2021 r. w indywidualnych treningach samoobshugi i umiejetnosci
spolecznych:

Lp. Rodzaj treningu Srednia
miesieczna liczba
uczestnikow
w treningu

1. Trening higieny osobistej 14,00
2. Trening z zakresu dbatos$ci o swoj wyglad zewnetrzny 12,00
% Trening kulinarny 22,00
4. Trening umiejetnos$ci praktycznych i technicznych 19,00
5. Trening budzetowy 14,00
6. Trening umiejetnosci spotecznych (w tym interpersonalnych) 24,00
7. Trening korzystania z pomocy medycznej 15,00
8. Trening obstugi Internetu 18,00

Uczestniczenie w 2021 r. w zajeciach rewalidacyjnych:

Lp. Rodzaj zaje¢ rewalidacyjnych Liczba Srednia liczba
odbytych | uczestnikow
zajeé zaje¢ rewalidac.

1. Rewalidacja przez arteterapie i zabawy rewalidacyjne 15 4,00

2 Rewalidacja przez podtrzymywanie umiejetnosci 16 7,00
szkolnych

3. Rewalidacja przez terapie ruchem 27 5

4, Rewalidacja przez podtrzymywanie umiejetnosci 14 6,50
manualnych




Waznym wydarzeniem byt wyjazd uczestnikoéw 29 lipca 202 1r. na jednodniows wycieczke
autokarowg do Sudeckiej Zagrody Edukacyjnej w Dobkowie( Kraina Wygastych Wulkanow),
nowoczesnego 1 interaktywnego Centrum Nauki. Kolejnym jednodniowym wyjazdem byta
wycieczka do Leszczyny kolo Ziotoryi gdzie odbywaly sie zawody; Mistrzostwa Polski w
Plukaniu Ziota Oséb z Niepetnosprawnosdcia. Impreza bedaca odpowiedzia na zaproszenie
Fundacji ANIMUS.

W roku sprawozdawczym, w ramach ustug placowki, uczestnicy, otrzymywali codziennie
jednodaniowy goracy positek. W 2021 roku przygotowanie positkéw wspélnie z uczestnikami
przebiegalo zgodnie z zachowaniem rezimu sanitarnego, w maseczkach i w rekawicach
ochronnych. W duzej mierze uczestnicy utrwalali sobie przygotowywanie réznych potraw poprzez
obserwacje i wigczanie si¢ w wykonywanie elementow treningu kulinarnego.

I Srodowiskowy Dom Samopomocy w 2021 r. wspélpracowal z MOPS, PCK i
prowadzonym przez PCK Schroniskiem dla 0s6b bezdomnych, Bolestawieckim Ogrodkiem
Kultury — Migdzynarodowym Centrum Ceramiki (BOK-MCC), Centrum Integracji Kulturalne;j
»Orzel”, Wojewo6dzkim Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Boleslawcu, Poradnig
Zdrowia Psychicznego i Centrum Zdrowia Psychicznego, z Dziennym Domem ,,Senior+”, z
Warsztatami Terapii Zajgciowej w Bolestawcu, z cztonkami rodzin podopiecznych oraz innymi
oSrodkami wsparcia z terenu naszego miasta i spoza niego. W szczegdlnosci istotna byla
wspotpraca z Wojewddzkim Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie Chorych i II Srodowiskowym
Domem Samopomocy w Bolestawcu oraz z Zaktadem Opieki Zdrowotnej, ktéry pomégt nam w
realizacji szczepien przeciw COVID-19 na miejscu w placéwee.

I SDS wspblnie z II $DS byl w 2021 roku wspélorganizatorem bolestawieckich obchodéw

Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego. Impreza odbyla si¢ 13 pazdziernika 2021 r. pod
patronatem Prezydenta Miasta Bolestawiec. Przebiegata pod hastem: ,, Zdrowie psychiczne w
Swiecie nieréwnosci.” Do wspllpracy przy organizacji S$wieta zaproszeni byli takze
przedstawiciele innych instytucji dziatajgcych na rzecz zdrowia psychicznego w Bolestawcu, w
tym Wojewo6dzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu oraz prelegenci.
W Centrum Integracji Kulturalnej ,,Orzel” przeprowadzono konferencje zgodnie z ramowym
programem obchod6éw. Po zakoniczeniu prelekcji odbyla si¢ czg$¢ dyskusyjna. Mozna tez bylo
skorzysta¢ z tzw. pokoi wsparcia, gdzie specjaliSci udzielali konsultacji i wsparcia
psychologicznego oraz psychoterapeutycznego dla chetnych os6éb. Na zakonczenie spotkania
zaprezentowano i udostepniono” Informator o lokalnych mozliwosciach uzyskania pomocy w
kryzysie psychicznym i uzaleznieniach”. Informator zostal takze dostarczony do rdznych
instytucji, z ktorych bolestawianie na co dzien korzystaja, jak , np.: urzedy, szkoty, przedszkola,
osrodki zdrowia aby utatwi¢ zdobywanie pomocy w sytuacjach kryzysu psychicznego.

I Srodowiskowy Dom Samopomocy w 2021 r. pomagat czlonkom rodzin podopiecznych
placowki w pokonywaniu trudnosci zyciowych wynikajacych ze wspélnego zamieszkiwania
z osobg chorg psychicznie lub z niepetnosprawnoscia intelektualng. We wspélpracy z innymi
instytucjami i osobami, placéwka podejmowata trud budowania wsparcia dla chorych w miejscu
ich zamieszkania. W kilku przypadkach dodatkowo motywowali§my do starania sie o ushugi
specjalistyczne $wiadczone w domach podopiecznych oraz do korzystania z pomocy asystenta
osoby niepelnosprawne;j.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz chetne do wspolpracy rodziny uczestnikow,
otrzymywaty w I SDS wsparcie psychologiczne i pedagogiczne, pomoc ushugows i rzeczows.
Pracownicy placowki pomagali takze uczestnikom w pozyskiwaniu pomocy rzeczowej z PCK,
~Caritas” oraz nieodptatnych sesji terapeutycznych i porad specjalistéw dziatajacych przy MOPS
i PCPR w Bolestawcu. Uczestnicy byli rowniez objeci akcjg ,, Szlachetna paczka”.

Personel placowki wspierat uczestnikéw w zalatwianiu spraw w kancelariach
komorniczych, w ZUS, w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie i Powiatowym Zespole d/s
Orzekania o Niepetnosprawnosci w Bolestawcu. Czgsta formg pomocy byly dziatania
pracownikéw I SDS w zakresie koordynowania korzystania przez uczestnikéw z réznych



placowek specjalistycznych shuzby zdrowia. Szczegblne miejsce ma tu Poradnia Zdrowia
Psychicznego, w ktérej obowiazuja Sciste limity przyjeé.

Uczestnicy wymagali czgsto wsparcia i zaangazowania ze strony kierownika I $DS

i asystentéw przy zatatwianiu w MOPS w Boleslawcu formalnosci zwiazanych z ustugami
placowki, ustugami specjalistycznymi w miejscu zamieszkania oraz w pozyskiwaniu zasitkow
celowych migdzy innymi na leczenie stomatologiczne, zakup lekéw, zakup opatu, odziezy i
obuwia zimowego.

Placowka w 2021 r. udzielala uczestnikom i ich rodzinom pomocy i wsparcia - w
zaleznosci od ich ponadpodmiotowych potrzeb.

Uczestnikom proponowano zajgcia prowadzone w oparciu o tygodniowy plan pracy.
Formy i zakres terapii, treningéw oraz rewalidacji byly dobierane indywidualnie w zaleznosci od
potrzeb i mozliwosci poszezegolnych oséb. Dokonywano ustalefi w tym zakresie w czasie spotkan
ewaluacyjnych, ktére z kazdym uczestnikiem odbywaty sie w obecnosci psychologa nie rzadziej
niz raz na 6 miesiecy. Przez caty 2021 rok, plan i sposéb pracy I SDS dostosowywano do
Wymogow zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19. Uczestnicy akceptowali nowy rozklad
zajgl 1 trening6w, starali si¢ przestrzegaé zasad rezimu sanitarnego, bo bardzo doceniajg
mozliwo$¢ przychodzenia do placéwki. Personel przejat na siebie wiecej obowigzkow zwigzanych
z dbatoscig o wysoki stopien bezpieczenstwa sanitarnego w I SDS.. Mimo obostrzen sanitarnych
duzy nacisk ktadziono na usamodzielnianie podopiecznych, co w znacznym stopniu poprawiato
ich jakos¢ zycia i samooceng. W tym celu uczestnicy w ramach treningu umiejetnosci
praktycznych przy wsparciu terapeutéw uczyli sie dbaé¢ o porzadek w osrodku i na terenie zieleni
wokot siedziby I SDS . I Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bolestawcu nie zatrudnia
pracownika do prac porzgdkowych, by uczestnicy, w ramach treningu, brali odpowiedzialno$é za
stan pomieszczen, w ktdrych odbywaja si¢ zajecia.

Placowka zlecala psychologowi prowadzenie indywidualnych i grupowych zajeé
terapeutycznych i psychoedukacyjnych.

Na spotkaniach spotecznosci I SDS wspélnie planowane byly imprezy typu: grupowe
wyjécia na wystawy plastyczne, do muzeum, na koncerty, do kina, spacery w okolicach
Bolestawca, wycieczki turystyczno-krajoznawcze, itp. Wykaz wszystkich imprez, ktére
zorganizowat lub w ktérych uczestniczy! I Srodowiskowy Dom Samopomocy w 2021 r., stanowi
zatgeznik nr 1 do sprawozdania.

Pracownicy I SDS podnosili swoje umieje¢tnosci zawodowe korzystajac ze szkolefi
organizowanych w placéwce.( w tym réwniez szkolenia on-line).

W dniu 28 pazdziernika zostaly przeprowadzone pozytywnie czynnosci kontrolno-
rozpoznawcze w I SDS przez Komendg Powiatowej Strazy Pozarnej w Bolestawcu.

I Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bolestawcu wykonat zadania zaplanowane do
realizacji w Planie pracy placéwki na 2021 r. w stopniu, na jaki pozwolily warunki zwigzane z
zagrozeniem COVID-19 oraz z okresowym przebywaniem czgéci personelu na zasitkach
opiekunczych przystugujgcych na dziecko do 8 roku zycia i na zasitkach chorobowych.

Zalaczniki: ]

1) Wykaz imprez zorganizowanych w 2021 r. przez I SDS oraz innych, w ktérych placéwka
uczestniczyla jako partner lub goscinnie;

2) Wykaz poziomu zatrudnienia w I $DS w 2021 r.

Do wiadomoSci:
1. Wydzial Spoteczny Urzedu Miasta Bolestawiec,

o KIEROWNIK
I $rodowiskowego Domu Samp%mcy
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