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                                                                                               Załącznik do Zarządzenia






                                                                     Nr 32 /03  Prezydenta Miasta  Bolesławiec             

                                                                                                                                   z dnia 11 lutego  2003r.

H A R M O N O G R A M

i preliminarz realizacji zadań na rok 2003 wynikających 

z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przyjętego uchwałą Nr III/33/02 Rady Miejskiej w Bolesławcu z dnia 18 grudnia 2002r.

Harmonogram i preliminarz kosztów realizacji zadań na 2003rok wynikających z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, przyjętego uchwałą Nr III/33/02 Rady Miejskiej w Bolesławcu   z dnia 18 grudnia 2002 roku.

Harmonogram stanowi wykonawczą część uchwalonego przez Radę Miejską Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w mieście Bolesławiec 

w roku 2003.

Podstawowe cele do realizowania w 2003 r. :

- zapobieganie powstawaniu nowych problemów uzależnień oraz zmniejszanie tych, które aktualnie występują;

 - zwiększanie zdolności do radzenia sobie z istniejącymi problemami;

- racjonalne i elastyczne ograniczanie dostępności alkoholu w mieście;

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami postępowania osób nadużywających alkoholu (w szczególności przeciwdziałanie przemocy domowej);

- prowadzenie profilaktycznych programów informacyjnych i psychoedukacyjnych,w szczególności dla młodzieży z grup podwyższonego ryzyka;

- organizowanie wypoczynku letniego z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin 

z problemami alkoholowymi;

- zwiększanie skuteczności i dostępności terapii dla osób uzależnionych od alkoholu oraz członków ich rodzin;

- szkolenie przedstawicieli wybranych zawodów w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwiązywania problemów uzależnień, w tym również przeciwdziałania przemocy w rodzinie;

- wspieranie działalności środowisk wzajemnej pomocy;

- kierowanie na badanie w przedmiocie uzależnienia;- przeprowadzanie monitoringu problemów alkoholowych i stanu zasobów w sferze ich rozwiązywania na terenie miasta;

- współpraca z instytucjami i organizacjami działającymi w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień.
Realizacja powyższych celów obejmuje następujące zadania:

ZADANIE PIERWSZE

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

1. Zwiększanie dostępności niezbędnych oddziaływań terapeutycznych dla osób uzależnionych, współuzależnionych / dorosłych członków rodzin z problemem alkoholowym/, dorosłych dzieci alkoholików poprzez realizację programu „Po leczeniu” oraz prowadzenie zajęć        w godzinach popołudniowo-wieczornych lub w dni ustawowo wolne od pracy.

     Wymagany zakres działań określa się na:

-   prowadzenie grup terapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu;  

-   prowadzenie grup terapeutycznych dla osób współuzależnionych;

-   prowadzenie grupy terapeutycznej dla dorosłych dzieci alkoholików;

-   prowadzenie grupy terapii zaawansowanej dla osób uzależnionych od alkoholu;

-    prowadzenie grupy terapii pogłębionej dla osób uzależnionych od alkoholu;

-   prowadzenie  treningów psychologicznych w programie ponadpodstawowym dla osób uza-     

    leżnionych od alkoholu i współuzależnionych

Planowany koszt ogółem:  35.000    

Termin realizacji: marzec – 15 grudnia 2003r.

Odpowiedzialny za uruchomienie realizacji zdania ; Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki Zamówień Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Wydział Zamówień Publicznych i Inwestycji Miejskich, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

OGÓLNY KOSZT REALIZACJI ZADANIA PIERWSZEGO: 35.000 
ZADANIE DRUGIE

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień pomocy psychologicznej, prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą.

1. Kontynuowanie pracy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy                w Rodzinie z siedzibą przy ul. Komuny Paryskiej 38 w budynku Bolesławieckiego Stowarzyszenia Abstynentów:

- udzielanie wsparcia osobom uwikłanym w przemoc (dyżury 2 razy w tygodniu po 3 godziny) 

- kontynuowanie prowadzenia pomocy prawnej ( dyżury prawnika 1 raz w tygodniu po 3 godziny);

Planowany koszt: 15.500zł

Termin realizacji: luty- 12 grudzień 2003r.
2. Prowadzenie programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie w ramach działania Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej /prowadzenie działań zespołu interwencyjnego/.
Planowany koszt: 8.000zł
Termin realizacji:  luty - 15 grudzień 2003r.

Odpowiedzialny: Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, II Zespół Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Komendant Komendy Powiatowej  Policji.
OGÓLNY KOSZT REALIZACJI ZADANIA DRUGIEGO: 23.500zł.
ZADANIE TRZECIE

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej skierowanej do dzieci, młodzieży, nauczycieli, rodziców i ogółu społeczeństwa.

1. Prowadzenie programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży ( np.:„II Elementarz czyli Program Siedmiu Kroków” , program „Noe”, „Debata”, „Krąg” i innych) według wniosków złożonych przez szkoły :

1.1. Szkoła Podstawowa nr 4

- program „Profilaktyka agresji poprzez właściwą komunikację i budowanie poczucia własnej wartości - planowany koszt - 540 zł;

- program i sesje superwizyjne dla nauczycieli według procedury „Spójrz Inaczej” - planowany koszt- 2.100zł;

1.2. Szkoła Podstawowa nr 3

- program „Bezpieczna droga do szkoły” – planowany koszt – 7.700zł (+ 3.400zł składki na ubezp. społ. i FP);

1.3. Gimnazjum Samorządowe nr 1

- program profilaktyczny „Debata”dla uczniów siedmiu klas pierwszych - planowany koszt – 5.600zł;

- program profilaktyczny „Noe” dla  uczniów klas I  - planowany koszt – 2.400zł;

1.4. Zespół Szkół Handlowych i Usługowych 

- program dla rodziców „Świadomy rodzic” – planowany koszt – 240zł;

- warsztaty umiejętności interpersonalnych dla nauczycieli – planowany koszt – 2.000zł;

- zakup spektaklu profilaktycznego „Sińce uczuć” – planowany koszt- 600zł.
1.5. Miejskie Przedszkole Publiczne nr 8

-  kontynuowanie realizacji programu zagospodarowania czasu wolnego  dzieciom i młodzieży - planowany koszt - 10.400 zł.

2. Zakup spektakli o tematyce profilaktycznej dostosowanych tematycznie do wieku rozwojowego dzieci i młodzieży – planowany koszt- 820zł. 

3. Prowadzenie programu w Środowiskowym Klubie Młodzieżowym „Kuźnia” dla młodzieży z grup podwyższonego ryzyka oraz ich rodziców 

- koszt doposażenia  - 1.500zł.

- koszt programu – 11.520zł.

4. Prowadzenie świetlic profilaktyczno- środowiskowych na terenia miasta:

4.1. świetlica socjoterapeutyczna MOPS

- koszt doposażenia - 1.500 zł.

- koszt programu – 5.760 zł. 

4.2. świetlica profilaktyczno-środowiskowa w SP nr 1

- koszt doposażenia - 1.500 zł.

- koszt zajęć psychokorekcyjnych - 7.200 zł.

4.3. świetlica  profilaktyczno- środowiskowa  w SP nr 4

- koszt doposażenia – 1.500zł.

- koszt zajęć psychokorekcyjnych – 12.000zł.

4.4. świetlica profilaktyczno- środowiskowa w GS nr 2

- koszt doposażenia - 1.500zł.

- koszt zajęć psychokorekcyjnych – 7.200zł.

4.5. świetlica profilaktyczno- środowiskowa w GS nr 3

- koszt doposażenia – 1.500zł.

- koszt zajęć psychokorekcyjnych - 12.000zł.

Termin realizacji: luty - czerwiec 2003r,   wrzesień – 12 grudzień 2003r.

5. Organizowanie i dofinansowanie szkoleń i konferencji w dziedzinie profilaktyki, stosunków interpersonalnych i przeciwdziałania przemocy w rodzinie dla różnych grup zawodowych według złożonych wniosków - planowany koszt: 5.000 zł.

Termin realizacji: styczeń - listopad 2003r.

6. Organizacja wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Planowany koszt realizacji : 25.420zł.

Termin realizacji: lipiec- sierpień 2003r.

7. Wydatki na podróże dla osób szkolących się w ramach tworzenia zasobów do realizacji zdań.

Planowany koszt : 2.000 zł.

Termin realizacji : sukcesywnie do grudnia 2003r.
8. Zakup materiałów, broszur, książek do prowadzenia zajęć profilaktycznych, edukacji ogólnospołecznej – planowany koszt – 1.000zł;
9. Zakup środków żywności do pracy w świetlicach profilaktyczno- środowiskowych - planowany koszt – 5.000zł;

10. Dofinansowanie programów według złożonych wniosków:

10.1. Dofinansowanie działań Bolesławieckiego Ośrodka Kultury : warsztatów profilaktyczno- edukacyjnych, konkursu tańca współczesnego, Sceny Otwartej „Talent”, przeglądu amatorskich zespołów,, imprezy Rock Blok w BOK oraz Małej akademii opery i baletu- planowany koszt – 6.500zł;

10.2. Dofinansowanie działań Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji : festyn „Na zdrowie”- biegi uliczne, festyn „Dzień Dziecka”,  festyn „ Pożegnanie wakacji” oraz cyklu imprez „Wakacje na sportowo” – planowany koszt – 6.500zł;

10.3. Dofinansowanie programu złożonego przez Powiatowe Centrum Edukacji i Kształcenia Kadr :  II modułu szkolenia dla młodzieżowych liderów w Warszawskiej Szkole Wolontariatu – planowany koszt – 7.000zł.

Termin realizacji: marzec- 12 grudnia 2003r.

Odpowiedzialni za realizację zadania trzeciego : Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Wydział Zamówień Publicznych i Inwestycji Miejskich, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Dyrektorzy Szkół, Dyrektorzy Przedszkoli i jednostek nazwanych w zadaniu.

OGÓLNY KOSZT REALIZACJI ZADANIA TRZECIEGO: 158.900zł.
ZADANIE CZWARTE

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień.

1. Wspomaganie działalności stowarzyszeń i ruchów trzeźwościowych uczestniczących 

   w realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:

- wspieranie działalności Bolesławieckiego Stowarzyszenia Abstynentów „Przemiana”

  w zakresie finansowania kosztów utrzymania bazy lokalowej; wynagrodzenia ryczałtowego dla gospodarza i osoby prowadzącej rozliczenia finansowe; dofinansowania szkoleń i kursów dla członków stowarzyszenia i członków wspólnoty AA, Al-Anon; dofinansowania obozów terapeutycznych z programem terapeutycznym dla członków stowarzyszenia i ich rodzin; dofinansowania organizacji masowych imprez profilaktycznych (bal bez alkoholu, dni trzeźwości, turniej piłki nożnej, turniej piłki siatkowej, biegi przełajowe); zorganizowania zajęć psychokorekcyjnych dla młodzieży zrzeszonej przy stowarzyszeniu; 

  w tym:

1.1. program promocji trzeźwego stylu życia jako element scalający ruchy trzeźwościowe typu wspólnoty AA i Al.- Anon ( w tym wyjazdy na pielgrzymki trzeżwościowe; dni skupienia rodzin z problemem alkoholowym itp.)  - planowany koszt – 10.650zł;
1.2. program pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym (grupy socjoterapeutycznej i organizacja imprez dla dzieci) - planowany koszt - 9.000 zł;

1.3. pomoc członkom stowarzyszenia i ruchów samopomocowych AA i Al.- Anon w udziale w  programach rozwoju osobistego i turnusach rehabilitacyjnych - planowany koszt – 6.000 zł;

1.4. utrzymanie bazy do realizacji zadań - planowany koszt – 19.350 zł;

Planowany koszt ogółem: 45.000zł.
Termin realizacji: sukcesywnie do 19 grudnia  2003r.

Odpowiedzialny: Zarząd BSA „Przemiana”, Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds.Profilaktyki   i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

2.Kontynuowanie pracy świetlicy profilaktyczno- środowiskowej przy Parafii Na Osiedlu Kwiatowym.

Planowany koszt : 11.000zł.
Termin realizacji: luty- grudzień 2003r.

Odpowiedzialny: Zarząd Stowarzyszenia Rodzin Katolickich, Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

3. Wspomaganie działalności Harcerstwa Katolickiego „Zawisza” – dofinansowanie programu alternatywny sposób spędzania czasu wolnego dzieci i młodzieży .

Planowany koszt: 5.000zł.

Termin realizacji: luty 2003r.
Odpowiedzialny: Duszpasterz ks. Jacek Saładucha; druhna Katarzyna Kieler; Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

4. Dofinansowanie programu  telefonicznej pomocy psychologicznej, prowadzenie działalności Bolesławieckiego Telefonu Zaufania 988 - prowadzenie przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci-planowany koszt : 8.000zł.
Termin realizacji: luty - listopad 2003r.

Odpowiedzialny: Prezes TPD, Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

5. Realizacja programów profilaktycznych w ramach organizacji alternatywnych form spędzania czasu wolnego dla dzieci i młodzieży:

5.1.Ochotniczy Hufiec Pracy -program „Przeciw uzależnieniom”- planowany koszt -3.000zł; 

5.2. Związek Harcerstwa Polskiego - program „Harcerze mówią „nie” nikotynie, alkoholowi, narkotykom” realizowany w trakcie roku 2003 oraz podczas akcji Lato 2003 - planowany koszt - 20.000zł;

Termin realizacji:  luty - listopad 2003r.

Odpowiedzialny: władze poszczególnych organizacji, Pełnomocnik Prezydenta Miast ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

OGÓLNY KOSZT REALIZACJI ZADANIA CZWARTEGO: 92.000zł.
ZADANIE :

Koordynowanie działań programowych na terenie miasta - działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Komisja opiniuje, inicjuje i nadzoruje wykonanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Do jej zadań należy:

1. Współpraca z Pełnomocnikiem Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przy konstruowaniu Programu.

2. Kontrola realizacji Programu.

3. Inicjowanie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych.

4. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunków sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych.

5. Podejmowanie działań zmierzających do poddania się leczeniu odwykowemu osób uzależnionych od alkoholu.

6. Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia przez sąd przymusu poddania się leczeniu odwykowemu.

7. Podejmowanie zadań związanych z wykonywaniem określonych zadań, tj.:

- prowadzenie wywiadów;

- diagnozowanie pacjentów w przedmiocie uzależnienia;

- prowadzenie dokumentacji.

8.Opiniowanie wniosków o zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

Planowany koszt ogółem: 50.600 zł.
Termin realizacji: systematycznie zgodnie z Regulaminem Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, wnioskami o przymusowe leczenie, wnioskami o zaopiniowanie wydania zezwoleń i bieżącymi potrzebami w roku 2003.

Odpowiedzialny: Przewodniczący Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejska Komisja Rozwiązywani Problemów Alkoholowych. 

OGÓLNY KOSZT REALIZACJI ZADAŃ ZAWARTYCH W MIEJSKIM PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W 2003r. WYNOSI : 360.000zł.
Opracowała: Maria Barbara Wojciechowska

Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych










Prezydent Miasta










/-/ Piotr Roman
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