Uchwala Nr LI / d50 m
Rady Miejskiej w Boleslawcn
¢ dnia 8 pardziernika 2002 roku.

na lata 2003 - 2006™.

w sprawie ,.Bolestawieckicgo Programu Zapobiegania Alkoholizmowi | Narkomanii

Ma podstawic art. 18 ust. | ustawy 2 dpia 8 marca 1990 r. o samorzadzic gminnym

{Dz Lz 2000 r, Nr 142, poz.159] z pdin. zm.}

Rada Miejska
uchvwala, co nastgpuje:

81

Ustala sig Bolestawiccki Program Zapobiegania  Alkoholizmowi
na lata 2003 = 2006, w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaly,

&1
Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Miasta.

§3

Uchwala wehodzi w 2ycie z dniem 1 stycznia 2003 roku,
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L WPROWADZENIE

Z perspektywy zdrowia publicznego widad jasna, iz spozyeie alkohalu i Srodkéw Zmieniajacych
swizdomest ma agromay wphw na zachorowalnoss | umieralmosc, Webow ten diugo nie b doceniany
przez ekspertow w dziedzinie zdrawia publicznege i epidemialagow,

Rosnaca Swiadomosc, Ze picie alkoholu u zadywanie substancii psychoaktywnych jest waimym czynni-
kizm wplywajacym na zdrowie publiczne, a zatem | na polityke (zdmowie dia kaidego), zmusza do po-
nowneoo przeanalizowania sposobdw reagewania na te problemy.

Cele sfomnowane przez WHO™ dla Regicnu Europeiskiege zostaly ujpte w hasle Zdrowie dla
wszystkich. Realizacla fych celdw jest zadaniem nie tylka rzadow parstw, ale takie spolecznasci lo-
kalnych i osdb indywiduainych, Cel 17 pofityki zdrowia dla wezystkich datyezy macznego agraniczenia
paziomu spodycia alkoholu w populacii. Do roky 2006 we wezysfkich krajach cztonkowskich
W Znacziym stopnil powinna zostac ograniczona kansumpgia substangil uzaleiniaigcych, takich jak
alkohal, mkofyna | srodkl paychoeakfywns”. Wspomniany dokument — jako warunek realizaci tego celu —
wymienia prowadzenie na minych poziomach | w rdEnych dziedzinach zycia spoleczna - ekonomicz-
neqa, Zriwnawazone| polityki oraz wdraganie programdw pozwalajgeych ograniczyt uiywanie Smdkow
Zmigniajacych swiadomost,

Europejskl Plan Czigtan Cotyczacych  Alkohofu na lata 2000 — 2005 jest gidwnym przedsipwzie-
ciem shizacym realizacji tago zamierzenia. Jednym ze strateqicznych celdw planu jest zainicjowanie
i wzmocnienie dziafar lokalnych w zakresie profilaktyki | mzwiazywania problemow alkeholowych. Pali-
tvka zdmwia  dla wszystkich  dostzega wage  podniesieniz jakoSci  Fycia
| doskonalenia Srodowiska, w ktdrym byje crlowiek. Strategia ta majduje cparcie w zekbaniach Ottaw-
skig] Karty Promocji Zdrowia, w ktdre| podkresla sie role polityki zdrowaine| w integracii dziatan realizo-
wanyeh w réZnych sferach okalnega dycia spoleczneqa.

Padstawa prawng do dzialan owigzanych z rozwiazywaniem problemow afkcholowych jest ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmawi z dnia 26 pakdziarnika 1982 roku. Zgodnie
2 fredeia te) ustawy isinieia dwie podstawows formy planowania, organizowaniu § fnrnsowania dzialen
Zwiazanych z rozwiazywaniem problemiw alkcholawych w Polsee. Pisrwsza lo dzialania adminisiracii
szezebla cenfralnego @ wolewodzkiego uiste w Narodowym Programie Profilakiyki | Rozwiazywania
Frobiemow Alkoholowyeh, druga to dziglania samorzadow gminnych ujmawane w formiz Gminnego

Pregramu Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdw Afkohoiowych.

" WHO — Swintioea Drganizacja Fdrowda




ZALOZENIA | STRATEGIE PROGRAMU NA LATA 2003 - 2006.

A, Mapa problemow zwigzanych z uzaleznieniami.
Szkody wynikajace z nadutywania alkcholu wystenujg w bardzo rignych chszarach palskie]
rzeczywisiceci, Do najwainiejszych problemdw wynikajacych ze spodywania i naduzywania
Sredkdw zmieniajgcych Swiadomosc mozna akiualnie zaliczys:

1)
2

3)

7l

samoniszezenie 0s0b uzalednionych od alkoheiu | narkabykdw;

szkody zdrmwaltng u naduzywajacych alkcholu | narkotykdw osdb doroshyeh;

szkody wystapujace u nadudywajacef alkoholu i narkatykiw miodziesy (10 = 15% popula-
cii mbadziedy miedzy 14 @ 18 rokiem fycia);

przemoc domowsa i inne szkody w rodzinach 2 problemami uzalednier;

alkoholowa dezomanizacia Sradowiska pracy (absencia, wypadki i obniZzanie wydajnosci
pracy]

przestsastwa | wyknoczenia popefniane przez osoby niefrzezwe 1 pod wohrwem narkoby-
Lol

tarnanie prawa zwizzana z handlem napajami alkohokywymi | narkatykami.

B. Podstawowe strategie dzialania.

Datychczasawe doswiadczenia zwiazane z realizacjy Mieiskiego Programu Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemdw Alkohalowych w latach 1866 — 2002 wskazuja na skutecznost

nastepujacych strateqi rozwigzywania problemdw alkoholowych:

1
2]

upowszechnienie edukacyjmych pragramow profilakiyki szkoing), radzinng| | Srodawiskows]
zwigkszanie dostgpnosci | skutecznodcl programéw terapeutycznyeh dia osob uzaleznio-
nych | czhonkdw ich rodzin oraz procedur infereencyino — karekeyjrych wobec aséb nad-

© udywajacych srodkaow zmieniajacych Swiadomoss

3]

4]

3)

Zwiekszanie skubecznodei | dostepnodel pragraméw interwencii spoleczne — prawnych

i pameey psychologiczne] shZacvch przeciwdzistaniu przemaocy w roozinie

nadzér nad przestrzeganiem zasad prawnych shuzacyeh kontroli dzisgtalnodel gospodarcze]

w zakrasie abrotu napojami alkoholowymi (w szczegolnosci dotyczacych spreedary alko-

holu nigletnim, reklamowania napojiw alkahalowych, nislegalnego obrotu napojami alko-

bl ey

edukacia publiczna majaca na celu:

a) Infarmowanie o konsekwenciach naduZywania smodeéw zmieniajgeych Swiadameds
[fyion, alkohol, naricotyk) | metodach zapobiegania szkadom zdrowotnym,




6]

f

) promace zdrowego stylu Zyeia, treeiwessi | abstynenci,

szkolenia profesjonalistow wtakich sekiorach jak: ochrona zdrowia, edukacja, pomee spa-
beczna, wymiar sprawiedliwosci oraz iderdw spokeczncéci Iokalng] w zakresie nowocze
snych metod rozwiazywania probleméw uzalesmien,

wspigranie rozwoju Miejskieqo Profifaktyki | Rozwizzywania Probleméw Alkchalawych,
wspieranie dzisdan podejmowanych przez organizacis pozarzadowe | Srodowiska wzajemr
ne| pomocy, kiore ukierunkowane s3 na zapabiegania fub zmnisjszanie szkod zwiazanych

2 uzaleZnieniami.

C. ZaloZenia systemows programu.

Dla zwigkszenia skulecznodci Programu poZadane jest deskonalenie wepoidziatania ad-

ministracjl samorzadowe] réinych szezebli;

a) gmina dla realizacl wybranych celow moze tworzyé porozumienia miedzygminne araz
wspoipracowac z instytucjami pawiatowymi

b} organizacie pozarzadows | instyfucie specjalistyczne odarywajg podstawowa role
w raalizacii zadan ckreslonych w Pragramie w ramach Migjskiego Programu Profilak-
bkl | Razwiazywania Prablemiw Alkoholowych

c) samorzad lokalny wspdlpracuje ze Srodowiskami samopomocowymi dia osdh
2 problemarmi alkoholowymi | narkctycznymi, udzielajac im odaowisdniego wsparcia
i korzysiajac 2 ich pomacy.

Dia realizacii Programu konieczna jest rozwijanie bazy materaing], organizacyjnej

| menytoryozne| poprzez:

8) preygolowanie | wspleranie  realizacii  Misiskiege  Programu  Profilaktyki
| Rozwigzywania Prablemow Alkoholewysh, uchwalanego comoznie przez Rade Miej-
skg, stanowiaceqo konkratyzacie zadan wynikaiacych z niniejszeqe Programu,

b wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe podmistiw nispanstwowych zaimujgoyeh
sie: statutowe mzwizzywaniem problemdw uzakeinienia od alkoholu | narkatykéw,

¢l zwigkszanie liezhy specjalistiw z roznych dziedzin, prafesjonalnia rzygotowanych do
rozwigzywania problemdw alkoholowych i narkotycznyeh.

Cla realizacii Programu konlecane jest zapswnienie stabilnego i racjonalneso systemu fi-

nansowania zadan ustawowych:

a) srocki na realizacje Miejskiego Programu Profilakbyki | Rozwiazywania Problemaw Ak
koholowych pochodzg ze Srodkiw wiasnych ominy i dadatkowych Srodkaw pozyska-
nych przez gming z pabiaranych aplat za korzystanie z zezwalen na sprzedaz napojdw

alkoholewych

T
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b) $rodki na realizacie Programu uimuje sie w budiacie miasta Dziak B51 Ochrona Zdro-
wiag, Rozdziat : 858154 Przeciwdziatanie Alkoholizmowi oraz Dziak 851 Ochrona Zdre-
wia, Rozdziah 85153 Preeciwdzialanie Narkomanii.

M.  CELE, METODY, WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW.
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Zmnigjszanie llasci alkohole spotywanego preez mindziez,

Zmniefszenie $miertelnosei | degradac] psychofizvezned nsth uzaletnianych,

Zmniejszanie rmzmiardw uszkedzed zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkaholu,
Zmniejszanie ilosci i dolegliwodci zaburzer fycia w mdzinach z prablemem uzale?nier
(przemocy | zaniedban).

Zmniejszenie rzmiardw namiszen prawa na ok alkehalawym i narkotczym.,
Promowanie postaw spotecznych waznyeh dia profilakdyki | rozwiazywania problemaw uza-
leznia,

Tworzenie bazy materialnaj, organizacyjne] i merytoryczne] dia realizac]i Programu.

Metody | wskainki osiggania celow ustalane bedgy w Migjskim Programis Profilaktyki
| Rozwigzywania Problamow Alkaholowych.
¥, ZADANIA GMINY.

Siosownie do zapisow art. 4' usiawy o wychowaniu w fzezwobei | przeciwdziataniu alkchalizmawi

prowadzenie dzistan zwiazanych z profilakiyks | mzwiszywaniem problemdw aoholowych naledy do

Zadan whasnych gminy | prowadzone jest w postaci gminnege programu praflakiyki | razwigzywania

preblemdw alkoholewyeh, uchwalanego corocznie preez rade gminy.

£ uwagi na brak pracyzyine| | jednoenacme) kategorii zadaf 7 zakresu przeciwdziatania narkomanii proyimuie

sk, d¢ zadania gminy w tym zakrasie umowane beda w Migjzkim Programie Proflekeyki | Rezwdazywania Pro-

blemcw Alkohekiwych | dotyczye beda nastepujacych obszamw;

1, ogbinege zanysu dofyezaceqo preeciwdziatenia narkomani,

2. ronwiania | popleramia daiatainodcd infarmacyine] | kulturalne] podejmowana) w celu informowania spoleczen-
stwa o sTKodTwossl narkamanii,

3. prowadzenia dzialaingsel wychowaweze] [ zapoblagaweze] polegaiacs] na promocii zdrowego sty Zyeia,
wipieraniu placowek prowadzacych dristeinost zapobiegawcza w Srodowiskach zagrodonych uzalednie-

nm,

Opracewstz Mara Behara Wojdochowska
Pelnerrocnik Prazydsnia Miasta ds. Prefilakhki
| Sopwigzywanis Problemdw Afohclowysh




