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UCHWALA Nr XXVI/214/97
. Rady Miejskiej w Boleslawcu

b
C7 z dnia 1 kwietnia 1997r.

w sprawie "Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w miescie Boleslawiec w latach 1997-2000".

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
terytorialnym (Dz.U. z 1996r. Nr.13, poz.74 z pdzn. zm.) oraz art.4' ust.2 ustawy
zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoho-
lizmowi ( Dz.U.Nr 35, poz.230 z pézn. zm. ) Rada Miejska w Bolestawcu

stanowi, co nastepuje :

§ 1

Uchwala sie "Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w miescie Bolestawiec w latach 1997-2000" w brzmieniu

zalacznika do niniejszej uchwaly.

§2
Zobow*iatzuje sie Zarzad Miasta Bolestawiec do corocznego:
1) ustalenia harmonogramu realizacji programu, o ktorym mowa w § 1 wraz
z planem finansowym wydatkow na jego wykonanie
2) sktadania Radzie Miejskiej sprawozdania z realizacji niniejszej uchwaty.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Miasta Bolestawiec.

§ 4

Traci moc uchwata Nr IX/66/95 Rady Miej skiej w Bolestawcu z dnia 25 kwietnia

1995r. w sprawie programu prof' laktyk1 1 rozwigzywania problemow alkoholowych
w gminie miejskiej Bolestawiec.

§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 15 kwietnia 1997r.

§6
Uchwata podlega opublikowaniu na tablicy ogloszen Rady Miejskiej
1 Urzedu Miasta
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I. Gléwne zaloZenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Zasadniczym zatozeniem niniejszego programu jest przyjecie zasady, ze szczegétowa
polityka dotyczaca detalicznego obrotu napojami alkoholowymi bedzie zmieniana w strone
przyjecia zasady: alkohol jest specyficznym i odmiennym od innych towarem. Wymaga
wige  specyficznych  regulacji  prawno-administracyjnych oraz finansowych
umoizliwiajgcych nieco wyiszy stopien kontroli niz ta, kiora obowijzuje w systemie
wolnorynkowym wobec innych produktow.

Do zatozen tych nalezy takze zaliczy¢:

- w dziedzinie zZycia spotecznego - przyznanie priorytetu dla dziatan i decyzji stuzacych
profilaktyce 1 rozwiazywaniu problemow alkoholowych w miescie objetych znowelizowana
ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- zapewnienie systematycznego finansowania Programu w ramach srodkéw z budzetu
miasta pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

- usprawnienie dziatalnosci placowek panstwowych i stowarzyszen realizujacych
programy profilaktyki 1 rozwiazywania problemow alkoholowych.

- zwigkszenie skutecznosci systemu kontroli obrotu napojami alkoholowymi.

Program opierajac si¢ na analizie gidownych problemoéow alkoholowych w miescie,
wyznacza zadama dla poszczegolnych instytucyi, a takze okresla gtdéwne cele dziatan w okresie
1997 - 2000. Wyznacza ogolne ramy, w ktorych powinna si¢ miesci¢ polityka wobec alkoholu
w skali samorzadnosci lokalne;.

II. Cele Programu:

Nadrzednymi celami programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych, zmniejszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie wystepuja oraz zwiekszenie
zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

1. Zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez.

Metody:

- ograniczenie mozliwosci zakupu 1 spozycia alkoholu przez nieletnich,

- wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych i metod uczenia postaw
1 umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu,

- ograniczenie dziatan promujacych picie alkoholu przez mtodziez,

- edukacja rodzicow i wychowawcow w zakresie pomagania mlodziezy
w utrzymaniu abstynencji.




2. Zmniejszenie ilosci nowvch przypadkdéw uzaleznienia.

Metody:
- uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na rozwijanie si¢

procesu uzalezniania,

- uczenie osobistych umiejetnosei kontrolowania rozmiaréw i wzorow picia,

- zwigkszenie skutecznosci interwencji wobec zaburzen zachowania, wynikajacych
z nadmiernego picia.

3. Zmniejszenie $miertelnosci 1 degradacji psychofizycznej 0os6b uzaleznionych.

Metody:

- zwiekszenie dostepnosci oddziatywan terapeutycznych,

- poprawa skutecznosci profesjonalnej terapii uzaleznien i innych ustug leczniczych,
- wspieranie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy.

4. Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

Metody:
- edukacja spoteczna na temat sytuacji 1 czynnikow ryzyka oraz sposobéw
zapobiegania zagrozeniom alkoholowym.

5. Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen Zycia
(przemocy 1 zaniedban).

Metody:

- zwigkszanie skutecznosci interwencji prawa administracyjnego wobec przemocy
i innych zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu,

- zwigkszanie dostepnosci 1 skutecznosci zorganizowanych form pomocy psycho-
logicznej 1 spotecznej dla czlonkdow tych rodzin,

- inicjowanie 1 wspieranie stowarzyszen samoobrony i srodowiskowych grup
spotecznej obrony przed przemoca.

6. Zmniejszenie ilosci wypadkow oraz strat ekonomicznych spowodowanych
nietrzezwoscia w miejscu pracy.

Metody:

- edukacja nadzoru w zakresie wczesnego rozpoznawania i interwencji,

- utatwianie pracownikom uzaleznionym dostgpu do pomocy profesjonalnych
placowek odwykowych i srodowisk wzajemnej pomocy,

- kampanie edukacyjne w miejscu pracy.
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7. Zmniejszenie udziatu nietrzezwosci wsrod przyczyn naruszania prawa 1 porzadku
publicznego.

Metody:
- rozszerzanie zakresu stosowania terapeutycznych zalecen probacyjnych wobec

sprawcOw przestepstw i wykroczen zwiazanych z naduzywaniem alkoholu.

8. Zmniejszenie rozmiaru naruszen prawa na rynku alkoholowym.

Metody:
- rozszerzenie zakresu kontroli obrotu napojami alkoholowymi,
- rozszerzenie zakresu interwencji wobec tamania przepisow ustawy.

9. Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki 1 rozwiazywania
problemow alkoholowych.

Metody:
- wdrazanie do zycia spotecznego postaw wspomagajacych racjonalng kontrolg
nad obecnoscig alkoholu w zyciu codziennym,
- budowanie akceptacji spotecznej dla niezb¢dnych decyzji, ktdre czgsciowo ograniczajg
dostepnos¢ 1 zmniejszaja swobodg konsumpcji alkoholu.

10. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej 1 merytorycznej dla realizacji programu.

Metody:

- wykorzystanie zasobow merytorycznych i organizacyjnych wystepujacych na terenie
miasta,

- wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotéw niepanstwowych
zajmujacych sie statutowo rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

IIl. Diagnoza sytuacji

W ciagu ostatnich lat nadal wzrasta spozycie alkoholu oraz rozmiary szkod
spowodowanych przez naduzywanie napojow alkoholowych.
Do podstawowych probleméw alkoholowych w miescie naleza:

1. Szkody wystepujace u 0séb pijacych:

- samoniszczenie 0sdb uzaleznionych od alkoholu - 963 osoby, co daje 2-3%
dorostej populacji,



s B ~

- uszkodzenia zdrowia zwiazane z uzywaniem alkoholu u dorostych 0s6b nadmiernie
pijacych - 4.815 0sdb, co daje 12-15% dorostej populacji

oraz uszkodzenia rozwoju psychofizycznego i kariery edukacyjnej pijacej mtodziezy -

-1.756 o0sob, co daje 10-15% populacji mtodziezy

2. Szkody u czionkdéw rodzin z problemem alkoholowym.

Wspotuzaleznienie wystepuje u 1.604 0s6b(3-5% populacji) i obejmuje
przede wszystkim schorzenia somatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane
chronicznym stresem oraz demoralizacje, ubostwo i obnizenie szans kariery Zyciowe;.
Problemem jest takze przemoc w rodzinie rozumiana jako fizyczne lub psychiczne
mecanie si¢ nad cztonkami rodziny. Szacuje sig, ze bite kobiety
stanowia 18% dorostej populacji mieszkancow miasta.

3. Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy.

Obejmuje przede wszystkim absencje i wypadki , obnizenie wydajnosci pracy.
Obserwuje sie coraz wigksza alkoholowg patologizacj¢ populacji bezrobotnych.

4. Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe.

Do najwazniejszych problemow naleia: przestgpczosc osob nietrzezwych,
prowadzenie pojazdow w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu, alkoholowe
- zaburzenia zachowania w miejscach publicznych 1 zngcanie si¢ nad rodzina.

5. Przestepstwa 1 wykroczenia zwigzane z obrotem alkoholu.

Najwazniejszy problem to sprzedaz alkoholu osobom nieletnim 1 nietrzezwym
oraz reklama 1 propagowanie napojow alkoholowych.

6. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej na terenie
miasta:

- 2 placowki odwykowe

- kadra przeszkolona w zakresie terapii uzaleznien (6 instruktorow terapii
uzaleznien) skupiona przy Oddziale Odwykowym,

- grupy samopomocowe - 3 grupy Anonimowych Alkoholikow, 1 grupa Al-Anon,

- Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds Uzaleznien

- przeszkoleni realizatorzy mtodziezowego programu profilaktycznego ,,Drugi
Elementarz” - 20 osob,

- przeszkolony inicjator programu ,,Noe”,

- Srodowiskowy Klub Mtodziezowy ,,Kuznia”,
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- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci i Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka,
- Bolestawieckie Stowarzyszenie Abstynentow LJPrzemiana”,

- $wietlica socjoterapeutyczna,

- ZHP.

Rozmiary i dolegliwosci aktualnie wystgpujacych problemow alkoholowych tworza
bardzo powazne zagrozenie dla funkcjonowania spotecznego i ekonomicznego miasta oraz
kondycji zdrowotnej 1 moralnej naszego spoleczenstwa.

Przeciwdziatanie tym zagrozeniom wymaga systematycznej i dobrze zorganizowanej
dziatalnosci w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 12 wrzesnia 1996 roku (Dz.U. Nr 127, poz. 593) daje gminom uprawnienia do:

- prowadzenia dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozxwiazywaniem problemow alkoholowych,

- ustalania szczegdtowych zasad wydawania i cofania zezwolefi na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy

oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami,

- okreslenie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy oraz kontrole przestrzegania
zasad obrotu tymi napojami,

- wprowadzania czasowego lub stalego zakazu sprzedazy, podawania, spoZywania oraz
wnoszenia napojow alkoholowych w innych (nie wymienionych w ustawie) miejscach,
obiektach lub na okreslonych obszarach gminy, ze wzgledu na ich charakter

- cofania zezwolen takze w przypadku powtarzajacego si¢ w miejscu sprzedazy lub
najblizszej okolicy, zaktocania porzadku publicznego w zwiazku ze sprzedaza napojow
alkoholowych przez dana placowke.

Niezaleznie od przyznanych uprawnien ustawa umozliwia gminom pozyskanie
dodatkowych $rodkéw na finansowanie zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych poprzez wprowadzenie rocznych optat za kazdy rok zezwolenia.
Wysokosé oplaty zwiazana jest z urzedowa cena detaliczna litra spirytusu luksusowego.

Dajac uprawnienia i mozliwo$é finansowania zadan natozyta takZze obowiazek realizacji zadan
zwiazanych z profilaktyka ii rozwiazywania probleméw alkoholowych w postaci ,,gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych™.

Z uwagi na skale problemé6w jak i wielkos¢ zadan nie jest mozliwe osiagnigcie peinych
efektow w ciagu jednego roku, totez niniejszy program przewiduje ramowe zadania na okres
najblizszych czterech lat. ‘

Ich konkretyzacja nastepowa¢ bedzie w rocznych harmonogramach realizacji wraz z planami

finansowymi.
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IV. Zadania

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0so6b uzaleznionych
od alkoholu. Przez zwigkszenie dostgpnosci - rozumie si¢ bliskosé terytorialng oferty
terapeutycznej,

- rozszerzony czas funkcjonowania placowek (szes¢ dni w tygodniu, zwlaszcza w godzinach
popotudniowych, aby osoby pracujace mogly mie¢ mozliwos¢ skorzystania z oferty),

- adekwatny program (tj. program terapeutyczny dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin),

Ustala si¢ warunki, jakie powinna spetnia¢ placowka ambulatoryjna, mogaca stuzy¢
pomoca terapeutyczna i rehabilitacyjng dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu:
A. posiada¢ podstawowy program terapii, co oznacza:

- grup¢ wsiepna dla uzaleznionych,

- grupe dla zaawansowanych,

- grupe edukacyjng dla wspotuzaleznionych,
B. posiadac system opieki po leczeniu, co oznacza:

- grupe zapobiegania nawrotowi,

- inne formy np. treningi asertywnoscei, treningi komunikacji matzenskiej,
C. zatrudnia¢ przeszkolonych specjalistow:

- instruktora terapii uzaleznien,

- specjaliste terapii uzaleznien,

- dodatkowo lekarza przynajmniej na czgsci etatu,

- pielegniarke.

Aby warunek dostepnosci mogt by¢ spetniony w ramach Programu uwzglednia sie dziatania,
ktore moga stuzy¢ podniesieniu standardu swiadczonych ustug,

2. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds Uzaleznien jest miejscem pierwszego kontaktu
dla 0s6b z problem alkoholowym.
W ramach Programu uwzglednia si¢ mozliwo$¢ zatrudnienia w Punkcie osoby kierujacej jego
praca a takze oplacenie dyzurow przy telefonie zaufania dla 0sob z problemem alkoholowym
i cztonkéw ich rodzin.

3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizowanie tego zadania wymaga stworzenia warunkéw organizacyjno-
merytorycznych dla efektywnego udzielania pomocy.

Dla czionkéw rodzin alkoholowych uwzglednia sie mozliwo$é tworzenia:

a) grup terapeutycznych przy poradni odwykowej, punkcie konsultacyjnym,

b) swietlice socjoterapeutyczng z nastawieniem na oddziatywanie korygujace.
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W zakresie rozpoznawania i przeciwdzialania zjawisku przemocy w rodzinie zaktada
sie przeszkolenie pracownikow nastepujacych stuzb:

- policjanci,

- sedziowie 1 prokuratorzy,

- pracownicy socjalni,

- pedagodzy szkolni 1 pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznej,

- wybrane grupy pracownikéw shizby zdrowia.

W celu udzielania profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy zaklada si¢ tworzenie
spojnego systemu wyspecjalizowanych placowek 1 stuzb.
System ten powinien obeymowac:

a) miejsce, do ktdrego mozna przyjsc - punkt informacyjno-konsultacyjny dla ofiar

przemocy,
b) telefon zaufania dla ofiar przemocy,
¢) miejsce, gdzie mozna si¢ schroni¢ - schroniska dla maltretowanych kobiet i1 dzieci.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej, w szczegdlnosdci dla
miodziezy.
W celu realizowania tego zadania zaktada sie mozliwos¢:

a) organizowania 1 finansowania szkolnych programow profilaktycznych takich jak

np. ,,Drugi Elementarz czyli Program 7 Krokow” ,,Spojrz inaczej”, , Noe”,

b) organizowania 1 finansowania zaj¢¢ edukacyjnych dla rodzicéw np. , Program

profilaktyki domowe;j”,

¢) wszechstronnego wspierania ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki pedagogow

szkolnych, nauczycieli 1 wychowawcow,

d) prowadzenie statych badan monitoringowych zwlaszcza w srodowiskach mtodziezy

szkolne;j,

e) organizowania swietlic profilaktycznych dla dzieci z grup ryzyka,

f) organizowania szkolen i kampanii edukacyjnych w dziedzinie rozwiazywania
problemow alkoholowych dla ogdtu spotecznosci lokalne;j,

g) wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi i zwiazkami wyznaniowymi majacej
na celu promocjg¢ zdrowia i propagowanie trzezwych obyczajow,

h) organizowania form spedzania wolnego czasu zwlaszcza w postaci obozdéw
terapeutycznych dla dzieci alkoholikow oraz zaje¢ pozalekcyjnych o tresci
profilaktycznej.

Stwierdza sig, Ze nowoczesna dziatalno$¢ profilaktyczna i edukacyjno-informacyjna

to takze:
- uczenie wezesnego rozpoznawania sygnalow wskazujacych na rozwijanie sie
procesu uzaleznienia,
- uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiardw i wzorow  picia,
- zwigkszenie skutecznej informacji wobec zaburzen zachowania, wynikajacych
z nadmiernego picia.
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5. Ograniczanie dostepnosci alkoholu.
1. Opiera¢ si¢ ono powinno na scistym przestrzeganiu
Ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci...” na scistym prz_estrzeganiu art. 15, ktory
méwi o nie sprzedawaniu alkoholu nieletnim, a takze nietrzezwym , czy tez na

kredyt lub pod zastaw.
W nawiazaniu do potrzeb ograniczania dostgpnosci alkoholu, liczbg¢ punktow

sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wyznacza
sie z zastosowaniem wspotczynnika przeliczeniowego: 1 punkt na nie mniej niz

1 tysigc mieszkancow.
Przy wydawaniu zezwolen uwzglednia si¢ gestos¢ sieci sprzedazy oraz sprzedazy

i podawania napojow alkoholowych.

Celowi ograniczania dostepnosci alkoholu stuzyto bedzie takze:

1. okreslenie terendw i obszarOw miasta, na ktorych nie wydaje si¢ zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz miejsc, w ktdrych
zabrania si¢ spozywania napojow alkoholowych,

2. okreslenie warunkow, jakie powinien spelnia¢ punkt sprzedazy napojow alkoholo-
wych przeznaczonych do spozycia na miejscu 1 punkt sprzedaZy napojow
alkoholowych na wynos,

3. ustalanie przez Rade Miejska - w drodze uchwaty - szczegotowych zasad wydawa-
nia i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przez-
naczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

Ponadto z ograniczeniami dostepnosci do alkoholu wiaza si¢ sytuacje, w ktorych

zezwolenie wygasa, a mianowicie:

- nastaptta likwidacja punktu sprzedazy,

- uplynat termin waznosci zezwolenia,

- zmieniono rodzaj dziatalnosci punktu sprzedazy,

- zmianie ulegl podmiot gospodarczy, ktéremu udzielono zezwolenia,

- niedokonano kolejnej wplaty za zezwolenie w terminie miesiaca od rozpoczecia

kolejnego roku waznosci zezwolenia.
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W celu umozliwienia podjecia dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotow
handlujacych napojami alkoholowymi, ustala si¢ nastgpujace dziatania podejmowane
w momencie udzielenia zezwolenia:
I. wypisanie szczegotowych zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na
druku zezwolenia.
2. poinformowanie podmiotu gospodarczego prowadzacego sprzedaz napojow
alkoholowych o koniecznosci gromadzenia wyodrebnionych informacji na temat
wartoéci obrotu napojami alkoholowymi w danym roku zgodnie z art. 11’
ust. 4 ustawy.
3. przeprowadzenie stosownych szkolefi dla wiascicieli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych (réwniez sprzedawcow).

Zmianie obyczajow stuzyto bedzie propagowanie wszelkich dziatan, efektem ktérych
zmieni sie model spedzania czasu wolnego zwlaszcza przez dorastajacg mtodziez. Mozliwe to
jest poprzez rozwdj bazy sportowej i szerokie jej udostgpnianie dzieciom i miodziezy bez
ograniczer'l Waznym elementem tej czg¢scl programu jest promocja zdrowego stylu zycia
1 romych jego form. Praca z dzie¢mi i mtodzieza wymaga profesjonalnego podejscia, totez w
te] czesci programu nie mozna oplerac sie na wolontariacie. Realizacja tych zamierzen
programowych wymaga fachowcow 1 ich wyszkolenie nalezy do tresci programu.

6.Dzialania na rzecz trzezwosci w IMIejScu pracy.

Ostatnie lata przyniosty pogorszenie kondycji zaktadow pracy 1 widok nietrzezwych
pracownikow nie nalezy do rzadkosci . Stwierdza sig, Ze kierownicy, przetozeni czy pracowni
odpowiedzialni za funkcjonowanie zakladow pracy powinni uczestniczy¢ w szkoleniach na
temat rozpoznawania problemow alkoholowych i rozwiazywa¢ je zgodnie ze swoimi
mozliwosciami, Praktyka uczy, ze wielu pracownikow zagrozonych utratg pracy, zwiaszcza
teraz, predzej rozpocznie leczenie niz zrezygnuje z pracy. Szkolenie kadry pracownikéw musi
przebiegaé we wspolpracy z Oddziatem Odwykowym i Bolestawieckim Stowarzyszeniem
Abstynentow.

7. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych shuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.
W celu realizowania tego zadania zaktada sig:
- wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotéw niepanstwowych
zajmujacych sie statutowo rozwigzywaniem problemow alkoholowych;
- cykliczne badanie i systematyczne monitorowanie problematyki alkoholowej w naszej
spotecznosci lokalne;.
Okresla si¢ obszary dziatania organizacji pozarzadowych na nastgpujace:
a) profilaktyka i praca z grupami ryzyka,
b) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
c) rehabilitacja 0sob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.




1. Przyjmuje sig, ze organizacje pozarzadowe nieprofesjonalne moga prowadzic:

- punkty konsultacyjne,

- telefon zaufama,

- grupy wsparcia,

- obozy terapeutyczne dla 0s6b uzaleznionych 1 ich rodzin,

- imprezy okolicznosciowe propagujace trzezwe obyczaje.

Dopuszcza si¢ wspieranie tych organizacji w zakresie ich dziatalnosci statutowej
poprzez nieodplatne udostgpnienie lokali nalezacych do miasta, zwolnienie z optat
eksploatacyjnych, optacenie etatu gospodarza lokalu a takze czesci etatu ksiggowej
(jako oséb niezbednych do zabezpieczenia bazy).

Mozliwe jest tez optacenie szkolenia dla wybranych przedstawicieli Klubu Abstynenta

czy grup samopomocowych.

2. Zaktada sie, ze instytucje profesjonalne moga wykonywaé zadania z zakresu:
- terapii 1 socjoterapii,
- dzialalnosci szkoleniowe) dla wybranych grup zawodowych,
- realizacji programoéw profilaktycznych i szkolenia ich realizatoréow,
- badan naukowych.

Ustala si¢, ze wspotdziatanie z tymi organizacjami bedzie polegato na zlecaniu im do
realizowania zadan z programu, a takze z zakresu cyklicznego badania 1 monitorowania
problemow alkoholowych na terenie miasta. Zlecanie do realizacji zadan, wynikajacych
z programu organizacjom pozarzadowym moze si¢ odbywa¢ na drodze:

- zlecen przedmiotowych - zlecania zadan uprzednio wybranym podmiotom,

- konkursu ofert programowych.

Oceng ofert 1 rozstrzygnigcie konkursu dokonywane by¢ powinno przez zespot ekspertow -

w zalozeniu takim zespolem ma by¢ Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

8. Budowanie akceptacji spotecznej dla niezbednych decyzji, ktére czedciowo ograniczaja
dostepnos¢ alkoholu.

Szczegblny nacisk poloZyé nalezy na profesjonalizm dziatan i ksztaltowanie
w swiadomosci spotecznej przekonania, ze alkoholizm jest choroba dajaca sie leczyé.

Wiodaca role w tym punkcie programu spelnia Oddziat Odwykowy przy
Wojewodzkim Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Chorych, a takie Obwodowa Poradnia
Odwykowa - po zmianie sposobu leczenia alkoholizmu.
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Nie mozna nie zauwazy¢ dziatan opieki spolecznej, na ktorej spoczywa duza czesé
rozwiazywania problemow alkoholowych. Obejmuje to grupe rodzin dotknietych
alkoholizmem a zwlaszcza znajdujacych si¢ w nich dzieci. Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej stanowi w tym momencie wazne zrodto informacji, ktore powinny by¢ wykorzy-
stywane przez realizatoréw Programu.

Rownie wazna jest stala wspolpraca ze szkotami. Dopuszcza sie szkolenie rad
pedagogicznych , wychowawcow 1 rodzicow w zakresie profilaktyki i1 zagrozen
uzaleznieniami. To szkota jest soczewka skupiajaca sygnaly dotyczaca dzieci i ich problemow.
Waznym ogniwem jest tworzenie swietlic sojoterapeutycznych i klubow, ktérych zadaniem
byloby prowadzenie zaje¢ korekcyjnych.

W zwiazku z tym nalezy zapewnia¢ srodki finansowe na utrzymame Juz istniejacych placéwek,
a takze prowadzi¢ dziatania zmierzajace do tworzenia nowych.

9. Koordynowanie dziatan programowych na terenie miasta.

Nie ma mozliwosci zrealizowania w praktyce zalecen Programu bez prawidtowo
funkcjnujacego osrodka kierujacego. Powotany Pelnomocnik ds Profilaktyki i Rozwiazywania
Problem6éw Alkoholowych i Innych Uzaleznien ma w praktyce pelnié role osrodka kierujacego
i koordynujacego dziatania na terenie miasta wszystkich podmiotdow zajmujacych sie
profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

Z dniem 21 stycznia 1997 r. rozpoczgla prace Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, ktorej podstawowymi zadaniami jest:

1. przygotowanie projektu miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych,

2. coroczne przygotowanie harmonogramu jego realizacji wraz z planem finansowania zadan,

3. kontrola realizacji programu,

4. micjowanie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob uzalez-
nionych od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego

6. wspotdziatanie z organami administracji samorzadowe;j i rzadowej. kosciotem katolickim
1 innymi kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi i organizacjami spotecznymi w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych,

7. udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu oraz cztonkom ich rodzin,

8. prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy podawania i spozywania
napojow alkoholowych.
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V. Finansowanie Programu

Budzet miasta musi zawiera¢ w swojej konstrukeji wydzielone w dziale 85 ,,Ochrona
zdrowia” rozdz. 8536 - ,przeciwdziatanie alkoholizmowi” srodki na realizacje Programu oraz
wspiera¢ wydatnie te dziatania w innych dziatach, ktére shuzy¢ maja 1 moga rozwiazywaniu

problemow alkoholowych.

Fundusze na ten cel moga pochodzi¢ ze srodkow:

1. budzetu miasta,
2. dodatkowych - pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

3. dotacji od Pelnomocnika Wojewody ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Fundusze te, ich wykorzystywanie wymaga kontroli merytorycznej i to zadanie spelnione
bedzie przez Miejska Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Uwagi koncowe

Przedstawiony wyzej Program, jego cele, strategie 1 zadania musza by¢ elastycznie
dostosowywane do szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci i zasobow jakie posiadamy.
Pozytywnych efektow wdrozenia Programu nalezy spodziewac si¢ po wielu latach ale nie
powinno to powodowacé zniechecenia czy tez zaniechania jego realizacji.




