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SZCZEGÓŁOWY ZAKRES USŁUG OPIEKUŃCZYCH

1. Utrzymanie mieszkania w porządku i czystości:

· w przypadku mieszkania wielopokojowego tych pomieszczeń, z których bezpośrednio korzysta osoba objęta usługami,

· utrzymanie w czystości niezbędnych naczyń, urządzeń sanitarnych oraz schodów jeżeli są,

· prześcielanie łóżka,

· zmiana bielizny osobistej i pościelowej,

· mycie osoby niepełnosprawnej fizycznie,

· zapobieganie odleżynom i odparzeniom,

· pomoc w załatwieniu potrzeb fizjologicznych przez chorego,

· zakupienie niezbędnych artykułów żywnościowych, za pieniądze osoby objętej usługami oraz prowadzenie zeszytu rozliczeń pieniężnych z podopiecznym,

· przygotowanie posiłków (z uwzględnieniem diety zalecanej przez lekarza), lub dostarczenie posiłków z miejsca stołowania się osoby objętej usługami,

· karmienie osoby niedołężnej,

· przepieranie bielizny osobistej, ręczników, itp.,

· odniesienie i przyniesienie bielizny pościelowej z pralni,

· przynoszenie wody z zewnątrz,

· zaopatrzenie chorego w opał oraz palenie w piecu,

· mycie okien w razie potrzeb.

2. Załatwienie pilnych spraw podopiecznego (wezwanie lekarza, pielęgniarki środowiskowej, uiszczenie opłat, itp.).

3. Powiadomienie pracownika socjalnego o ewentualnych potrzebach materialnych osoby objętej usługami oraz o każdorazowym opuszczeniu miejsca stałego zamieszkania (pobyt w szpitalu, wyjazd do rodziny, itp.).

4. Zapewnienie choremu kontaktów z otoczeniem.

5. Wykonywanie usług opiekuńczych w godzinach przyznanych Decyzją Dyrektora MOPS na podstawie kontrolki pracy w razie potrzeb również w święta i dni wolne od pracy.
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