Załącznik nr 2

do uchwały Nr XLVI/ 386 /09

z dnia 22 grudnia 2009 r.
I. Program Zdrowotny 
„Badania przesiewowe – profilaktyka schorzeń sutka u kobiet”
1. Typ programu:


Program profilaktyczny skierowany na wczesne wykrycie nowotworu piersi u kobiet jako uzupełnienie programu Narodowego Funduszu Zdrowia.
2. Adresaci programu:


Kobiety od 40 do 50 lat oraz kobiety powyżej 69 lat będące mieszkankami miasta Bolesławiec.
3. Zasięg terytorialny:


Miasto Bolesławiec.
4.
Główny cel programu:


Zmniejszenie zachorowalności i umieralności poprzez wczesne wykrywanie i szybkie diagnozowanie stanów przedrakowych w okresie przedklinicznym.

5.    Zadania programu:

· przebadanie wybranej populacji kobiet z terenu miasta Bolesławiec w wieku 
od 40 do 50 lat oraz powyżej 69 lat (mammografia, USG, konsultacja lekarska),

· przekazanie kobietom wiadomości o nieprawidłowościach w strukturze gruczołu sutkowego, które same mogą wcześniej wykryć i skonsultować z lekarzem,

· zachęcanie kobiet do systematycznego, comiesięcznego samobadania piersi 
i regularnych badań ginekologicznych,

· nauczenie kobiet zasad i techniki samobadania piersi.
6.  Programem nie są objęte kobiety, które w 2009 roku skorzystały z finansowanych przez Gminę Miejską Bolesławiec badań diagnostycznych w zakresie profilaktyki nowotworów sutka z wyjątkiem przypadków, gdy powtórzenie badania wynika z zalecenia lekarskiego.
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