UCHWALA NR XLIV/356/2013
RADY MIASTA BOLESLAWIEC

z dnia 27 listopada 2013 r.

w sprawie ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w mieScie Boleslawiec na rok 2014”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 wustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U.z 2013 poz. 594 zmiana: Dz. U. z 2013 poz. 645) oraz art. 4'ust. 2i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jednolity: Dz. U. z 2012 poz.1356)

Rada Miasta Boleslawiec
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w miescie Bolestawiec na rok 2014, w formie zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Prezydent Miasta Boleslawiec przedstawi Radzie Miasta sprawozdanie zrealizacji Programu
w terminie do 31 marca 2015.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacag od dnia 1 stycznia 2014 r.
1 podlega opublikowaniu w Biuletynie Informacji Publicznej.yswvsw

Przewodniczacy Rady Miasta

Jozef Pokladek
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Zalgcznik do uchwaty nr ....[ ... /13
Rady Miasta Bolestawiec
z dnia listopada 2013 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
W MIESCIE BOLESEAWIEC NA ROK 2014

Przygotowal : Wydzial Spoteczny przy wspotpracy z Miejska Komisjg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bolestawcu

Bolestawiec 2013
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Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest kontynuacja
zadan realizowanych w Bolestawcu od 1996 r. Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
stanowi spis dzialan bedacych jednoczes$nie zadaniami wlasnymi gminy w obszarze tych
zagadnien spotecznych, ktore bedg realizowane w roku 2014, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ponizszych priorytetow:

1. w dziedzinie zycia spotecznego — przyznanie priorytetu dla dziatan i decyzji shuzacych
profilaktyce 1 rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie w miescie;

2. zapewnienie systematycznego i terminowego finansowania Programu;

3. usprawnienie dziatalnosci placowek panstwowych i stowarzyszen realizujacych programy
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

4. zwigkszenie skuteczno$ci systemu kontroli na rynku alkoholowym.

Dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wskazujg na skuteczno$¢ nastepujacych strategii
rozwigzywania problemow alkoholowych:

1. upowszechnienie edukacyjnych programéw  profilaktyki  szkolnej, rodzinnej
1 sSrodowiskowe],

2. zwigkszanie dostepnosci 1 skuteczno$ci programoéw terapeutycznych dla  o0sob
uzaleznionych i cztonkow ich rodzin oraz procedur interwencyjno — korekcyjnych wobec
0s6b naduzywajacych $§rodkow zmieniajacych §wiadomosé,

3. zwigkszanie skutecznos$ci i dostgpnosci programéw interwencji spoteczno — prawnych

1 pomocy psychologicznej stuzacych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

4. nadzér nad przestrzeganiem zasad prawnych sluzacych kontroli dziatalnosci
gospodarczej w zakresie obrotu napojami alkoholowymi (w szczego6lnosci dotyczacych
sprzedazy alkoholu nieletnim, reklamowania napojow alkoholowych, nielegalnego obrotu
napojami alkoholowymi),

5. edukacja publiczna majaca na celu:

6. informowanie o konsekwencjach naduzywania $rodkéw zmieniajagcych $wiadomos$¢
(tyton, alkohol, narkotyki) i metodach zapobiegania szkodom zdrowotnym,

7. promocje¢ zdrowego stylu zycia, trzezwosci 1 abstynencji,

8. szkolenia profesjonalistow w takich sektorach jak: ochrona zdrowia, edukacja, pomoc
spoleczna, wymiar sprawiedliwosci oraz lideréw spoteczno$ci lokalnej w zakresie
nowoczesnych metod rozwigzywania problemow uzaleznien,

9. wspieranie rozwoju Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

10. wspieranie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe i1 $rodowiska
wzajemnej pomocy, ktore ukierunkowane sg na zapobieganie lub zmniejszanie szkdd
zwigzanych z uzaleznieniami.
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I. Podstawy prawne programu

Ustawy:

1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2013 poz. 594 zmiana:
Dz. U. z 2013 poz. 645);

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2012 poz.1356).

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata
2011-2015 z dnia 22 marca 2011 r.

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2006 - 2016 z dnia 25

wrzesnia 2006 r.

Zalozenia gminne:

1. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Miejskiej Bolestawiec do roku
2015 przyjeta Uchwata Nr XXXV1/358/05 Rady Miasta Bolestawiec z dnia 29 czerwca
2005 r. aktualizowana Uchwata Nr LIX/488/10 Rady Miasta Bolestawiec z dnia 29
wrzesnia 2010 r.

2. Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2010-2015 przyjety Uchwatg Nr LIX/478/10 Rady Miasta Bolestawiec

Z dnia 29 wrzes$nia 2010 r.

Il. Gléwne dokumenty Kkorelujace 2z Miejskim Programem  Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w mie$cie Bolestawiec na rok 2014,

»Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w miescie
Bolestawiec na rok 2014” jest $cisle powigzany z wieloma aktami prawnymi. Nalezg do nich
m.in.:
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w szczegolnosci

ustawa naklada na samorzad gminny obowigzek tworzenia gminnego programu
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profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych jako czg¢$¢ strategii gminnej

w zakresie polityki spoteczne;.

2. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na lata 2011-2015.

»Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w miescie

Bolestawiec na rok 2014” wspotgra z ,Narodowym Programem Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 - 2015” poprzez nastepujace

zatozenia:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu,

2. tworzenie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinach alkoholowych
we wspolpracy z policja, pomocg spoteczng, placowkami lecznictwa odwykowego,
organizacjami  pozarzadowymi oraz komisja rozwigzywania  probleméw
alkoholowych,

3. prowadzenie  dzialan  edukacyjnych 1 profilaktycznych  ukierunkowanych
na rozwigzywanie probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii
skierowanych w szczeg6lnosci do dzieci i mtodziezy,

4. wspomaganie programow realizowanych przez instytucje, organizacje pozarzadowe
1 osoby fizyczne zajmujace si¢ rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
srodowiska wzajemnej pomocy,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 13! i 15 ustawy,

6. wspieranie przedsiewzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu i marginalizacji.

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktora okresla

zadania organow administracji rzgdowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego.

I1l. Zasady realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych w mie$cie Bolestawiec na rok 2014.

1. Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w miescie Bolestawiec na rok 2014 dotycza bezposrednio profilaktyki i rozwigzywania
problemow z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

5

Id: 66173B77-A77C-4EC0-B785-F9A4523EC841. Podpisany Strona 6



2. Srodki na finansowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w mieScie Bolestawiec na rok 2014 ( $rodki pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych) ujmuje si¢
w budzecie gminy dzial 851 “Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85154 ,Przeciwdziatanie
Alkoholizmowi”.

3. Srodki finansowe zebrane z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych nie
wykorzystane w danym roku budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie
wydatkow, ktére nie wygasaja z uptywem roku budzetowego i1 s3a przeznaczone
w nastepnym roku budzetowym na realizacj¢ programu.

4. Za realizacjc Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w mie$cie Bolestawiec na rok 2014 odpowiada Prezydent Miasta

realizujacy niniejszy Program przez Urzad Miasta —Wydzial Spoteczny.
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IV. Diagnoza probleméw w obszarze alkoholizmu w mie$cie Bolestawiec.

Diagnoze problemow alkoholowych przeprowadzono w oparciu o informacje wilasne
Pelnomocnika Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, przekazane
przez instytucje wspotpracujace: Komende¢ Powiatowa Policji, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Oddziat Terapii Uzaleznien Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Bolestawcu, Oddziat Detoksykacyjny Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo
1 Psychicznie Chorych w Bolestawcu, Poradni¢ Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu
1 Wspoéluzaleznienia Wojewodzkiego Szpitala dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych
w Boleslawcu, Stowarzyszenie Przeciw Przemocy ,Razem”, Stowarzyszenie Centrum
Informacji i Rehabilitacji Uzaleznien ,,My Razem” oraz wyniki badan publikowanych przez

Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Mapa probleméw alkoholowych

Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystepujg w bardzo réznych obszarach polskiej
rzeczywistosci. Nie mozna ich unikngé, ale mozna =zmniejsza¢ ich rozmiary

1 dotkliwos¢.

Do podstawowych probleméw alkoholowych naleza:

1. Znaczna czeg$¢ pacjentow leczacych si¢ w placdwkach podstawowej i specjalistycznej
opieki zdrowotnej z powodu zaburzen uktadu trawiennego, krazenia, neurologicznego,
chorob pluc, nowotworow, urazow itd. to 0soby naduzywajace alkoholu.

2. Samozniszczenie 0sOb uzaleznionych od alkoholu. Jest to ok. 2 — 3% catej populacji,
a okolo 16% dorostej populacji Polakow przekracza préog naduzywania alkoholu.
Najwigkszy wzrost w tym zakresie odnotowano ws$rod miodych kobiet, a co trzecia
kobieta (33%) w wieku prokreacyjnym (18- 40 lat) pije alkohol w czasie cigzy.

3. Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej miodziezy. U okoto 10-15% populacji
w wieku pomigdzy 15 a 18 rokiem zycia wystepuja powazne szkody. Nieletni upijajacy
si¢ od czasu do czasu, to co pigty mlody cztowiek w wieku 14 — 17 lat. W ostatnich
latach obnizy! si¢ wiek inicjacji alkoholowej wsrdéd mtodziezy do 12 lat.

4. Szkody u cztonkow rodzin z problemem alkoholowym. Doro$li zyjacy w otoczeniu
alkoholika to 4 — 5% calej populacji - to osoby, u ktorych wystepuja schorzenia
psychosomatyczne, zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem.
Problemem jest takze przemoc w rodzinie rozumiana jako fizyczne lub psychiczne
zngcanie si¢ nad cztonkami rodziny - szacuje si¢, ze jest to 2/3 dorostej populacji
czlonkow rodzin i 2/3 wychowujacych si¢ w tych rodzinach dzieci.
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5. Alkoholowa dezorganizacja $rodowiska pracy i osob bezrobotnych obejmuje przede
wszystkim absencje, wypadki oraz obnizenie wydajnosci pracy. Obserwuje si¢ coraz
wigkszg alkoholowa patologizacj¢ populacji bezrobotnych.

6. Naruszenie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe. Do najwazniejszych probleméow
nalezg: przestepczos¢ 0sob nietrzezwych, prowadzenie pojazdow pod wptywem alkoholu,
alkoholowe zaburzenia zachowania w miejscach publicznych i1 zn¢canie si¢ nad rodzing
- okoto 35% sprawcoéw podejrzanych o dokonanie przestgpstw bylo pod wplywem
alkoholu.

7. Przestgpstwa i wykroczenia zwigzane z obrotem alkoholu. Najwazniejszy problem
to sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzeZwym oraz reklama i propagowanie
napojow alkoholowych.

8. Rosngce koszty ekonomiczne - koszty leczenia, wypadkOw, wymiaru sprawiedliwosci,
pomocy spolecznej 1 ubezpieczen.

Przedstawione wyzej obszary zaburzen rysuja ogo6lng mape¢ probleméw alkoholowych,
ktorych rozwigzywanie w roku 2014 prowadzone bedzie poprzez realizacj¢ zadan ujetych
w Programie. Przedstawione plaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojetego
zdrowia publicznego.

Art. 68 ust. Konstytucji RP moéwi, iz ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”, natomiast
W ust. 2 stwierdza si¢, ze ,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wladze
publiczne zapewniajg rowny dostgp do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkow publicznych”. Ustawa o samorzadzie gminnym do zadan wlasnych wspolnoty
samorzadowej zalicza kilka bardzo istotnych zadan z zakresu szeroko rozumianej ochrony
zdrowia. Sg to mianowicie kwestie dotyczace m.in.: tadu przestrzennego, ochrony srodowiska
I przyrody oraz gospodarki wodnej, utrzymania czystosci, ochrony zdrowia, pomocy
spotecznej, w tym utrzymanie o$rodkow i zaktadow opiekunczych. ,,Ustawa o samorzadzie
gminnym nie przesadza, ktore z powyzszych zadan wlasnych maja charakter obligatoryjny,
a ktore fakultatywny. Rozstrzygaja o tym szczeg6lne ustawy prawa materialnego.

” Ochrona zdrowia oznacza: ,,- ochrone przed chorobami poprzez zapobieganie i zwalczanie
chorob zakaznych, niezakaznych o duzym wymiarze spotecznym oraz innych chorob
1 niesprawnosci fizycznych i psychicznych w ramach systemu opieki zdrowotnej,

- ochrong przed zagrozeniami §rodowiska przyrodniczego,

- ochron¢ przed zagrozeniami wynikajagcymi z niekorzystnych warunkoéw spolecznych:
ubdstwo, bezrobocie, patologie spoteczne.”

Natomiast promocja zdrowia jest dziataniem wielosektorowym a ustawodawca scedowat
powinno$ci w tej dziedzinie na szczeble samorzadu lokalnego — w gminie, powiecie
1 wojewddztwie. Koncepcja promocji zdrowia znalazta swoje okreslenie w Ustawie

o zakladach opieki zdrowotnej. Czytamy w niej, ze jest ona zestawem dziatan:
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,umozliwiajacych poszczegdlnym osobom 1 spotecznosci zwigkszenie kontroli nad
czynnikami warunkujacymi stan zdrowia 1 przez to jego poprawe, promowanie zdrowego
stylu zycia oraz §rodowiskowych i indywidualnych czynnikéw sprzyjajacych zdrowiu™.

Uwzgledniajac uregulowania prawne w tej materii przyjeto, ze ,,zdrowie publiczne’

to wlasnie promocja i ochrona zdrowia.

Wykres 1. Populacje osob, u ktorych wystepujg rozne kategorie probleméw alkoholowych

(dane szacunkowe)

Populacje os6b, u ktérych wystepuja rozne kategorie
probleméw alkoholowych (dane szacunkowe)

osoby pijace szkodliwie

w rodzinach alkoholikéw

dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika

osoby uzaleznione

dzieci i mtodziez wychowujace sie
ol
=
al
-]
o

ogotem mieszkancy w Polsce
min

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

(Zrédio: na podstawie wskaznikow statystycznych Paristwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ( PARPA )

2. Rynek napojow alkoholowych na terenie miasta Boleslawiec.

Bardzo wazng sprawa jest dostepnos$¢ alkoholu poniewaz stanowi ona jeden z gtownych
czynnikow warunkujacych poziom $redniego spozycia w populacji. Limit punktow sprzedazy
napojow alkoholowych na terenie miasta zostat ustalony przez podjecie uchwat dotyczacych
liczby punktow sprzedazy i1 podazy napojow alkoholowych, jak i szczegdtowych warunkoéw
wydawania zezwolen — tekst jednolity Uchwaty Rady Miasta Nr XLI1/327/01 z dnia 20
sierpnia 2001 w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu /z wyjatkiem piwa/ przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy, zasad usytuowania na terenie miasta miejsc
sprzedazy napojow alkoholowych oraz wyznaczenia miejsc sprzedazy, podawania
1 spozywania napojow alkoholowych zawierajacych wigcej niz 4,5% alkoholu podczas imprez
na otwartym powietrzu -Obwieszczenie Rady Miasta z dnia 28 listopada 2012 r.
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Tabela 1. Limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych- stan na dzien 31.12.2012 r.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych stan na dzien 31.12.2012 r. 135

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 85

poza miejscem sprzedazy stan na dzien 31.12.2012 r.

Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 50

W miejscu sprzedazy stan na dzien 31.12.2012 r.

(Zrédio: Urzqd Miasta w Bolestawcu)

Tabela 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie - stan na dzien 31.12.2012 1.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 87

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) 44

(Zrédto: Urzqd Miasta w Bolestawcu)

Tabela 3. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18 % w gminie - stan na dzien 31.12.2012 r.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawarto$ci alkoholu
powyzej 18 % przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

(sklépy) 2

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawarto$ci alkoholu
powyzej 18 % przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

34

(Zrédto: Urzqd Miasta w Bolestawcu)
W roku 2012 wydano 10 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przedsiebiorcom posiadajacym zezwolenia.
W roku 2012 nie podejmowano interwencji (zawiadomien o popelnieniu przestepstwa
zgtoszonych policji lub prokuraturze) w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych

w art. 43 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Nie podejmowano réwniez decyzji w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych za sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim.

Gmina podjeta 34 decyzje w sprawie wygasnigcia zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
z tytuhu niedokonania optaty okre$lonej w art. 11* ust. 2 i 5 w terminach o ktérych mowa w art.

11' ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Stan zasobéw w sferze rozwigzywania probleméw alkoholowych

Zasoby w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie miasta

Bolestawiec to:

1. Pelnomocnik prezydenta miasta ds. profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych;

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

3. 2 placéwki odwykowe- stacjonarna ( Oddzial Terapii Uzaleznien) i niestacjonarna
(Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu ) funkcjonujace w Wojewddzkim Szpitalu
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych;

4. Oddziat detoksykacyjny;
kadra przeszkolona w zakresie terapii uzaleznien (2 instruktoréw terapii uzaleznien,
5 specjalistow terapii uzaleznien) skupiona przy Oddziale Leczenia Uzaleznienia
od Alkoholu;

6. kadra przeszkolona w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie - 6 0s0b;

7. grupy samopomocowe — 9 grup Anonimowych Alkoholikow- w tym 1 dla uzaleznionych
kobiet- spotykajacych si¢ w roznych czesciach miasta w kazdym dniu tygodnia (Tabela
4.);

Tabela 4. Harmonogram spotkan grup Anonimowych Alkoholikéw w Bolestawcu w 2013 r.

Lp. | Dzien Godz. Grupa Miejsce Uwaga
tygodnia rozpoczecia
1. poniedziatek 19.00- 21.00 LZIBI” B-c ul. Komuny Paryskiej 38,
budynek BSA ,,Przemiana”
wejscie
17.00 ,EWA” B-c, ul. Jana Pawta II 50D obok
apteki
2. wtorek 19.00 L,GDANSKA 67 | B-c, ul. Jana Pawta I 50D wejscie
obok
apteki
3. sroda 19.00 -,PROBLEM” B-c ul. 1000- lecia 30 Wojewddzki
Szpital dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych Oddziat 7a,b
wejscie
10.00 »PORANNA” B-c, ul. Jana Pawta IT 50D obok
apteki
4, czwartek 19.00- 21.00 »TRATWA” B-c, ul. Jana Pawta II 50D wejscie
11
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obok
apteki
5. piatek 19.30 ,PRZEKAZ B-c, ul. Jana Pawta IT 50D wejécie
DALEJ” obok
apteki
6. sobota 19.00 »BARTEK” B- c ul Jarzgbinowa 49, przy Parafii
p-w. Najswietszego Serca Pana
Jezusa, salka katechetyczna
7. niedziela 15.00 »NIEDZIELA” B-c, ul. Jana Pawta II 50D wejscie
obok
apteki
8. Grupa samopomocowa dla dorostych cztonkéw rodzin- Wspolnota Al.-Anon
Tabela 5. Terminarz spotkan grupy Al.-Anon w Bolestawcu
Lp. | Dzien Godz. Grupa Miejsce Uwaga
tygodnia rozpoczecia
B-c, ul. Mikotaja Brody 13/7
1. poniedziatek 17.00 ~EDYTA” siedziba Stowarzyszenia Centrum

Informacji i Rehabilitacji
Uzaleznien ,,My Razem"

9. Organizacje 1 instytucje dziatajace w obszarze rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

Tabela 6. Harmonogram pracy, formy pomocy prowadzone przez organizacje dziatajgce

w sferze pozytku publicznego w Bolestawcu w roku 201 3.

L.p. | Forma pomocy | Dzien Godziny Miejsce Odpowiedzialny
tyg.
Punkt Zarzad BSA , Przemiana

1. Informacyjno 17.30 - ul. Komuny Paryskiej
Konsultacyjny | czwartek 19.00 38A, budynek BSA
ds. uzaleznien »Przemiana”

2. Punkt wtorek 17.00 - ul. Mikotaja Brody 13/7 | Zarzad SCIiRU
Informacyjno- 19.00 siedziba »My Razem”
Konsultacyjny Stowarzyszenia
ds. Narkomanii Centrum Informac;ji i

Rehabilitacji
Uzaleznien ,,My
Razem"

3. Punkt Sroda 16.00-18.00 | ul. Mikotaja Brody 13/7 | Zarzad Stowarzyszenia
Informacyjno- siedziba Przeciw Przemocy
Konsultacyjny Stowarzyszenia »Razem”
dla Os6b 16.00-18.00 | Centrum Informacji i
Doznajacych czwartek Rehabilitacji
Przemocy w Uzaleznien ,,My
Rodzinie Razem"

pierwsza 16.00-18.00 | Aleja 1000-lecia 32 A; | Zarzad PCK
$roda siedziba PCK 75) 732 31 58
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4, Punkt Wsparcia | miesigca

Rodzin
Czwartek 13.00-15.00
5. Spotkania wtorek 19.00- 20.00 | ul. Jarzgbinowa 49 przy Proboszcz Parafii
indywidualne z Paff%f". Rzymsko-Kat. p.w. | 603124751
psychoterapeuta Najswigtszego Serca Pana
Jezusa,
6. Prowadzenie Wtorek
terapii
indywidualnej 9.00-17.00
naduzy¢
fizycznych, Czwartek
gmoqonal—nych ul. Koécielna 3; dom
i seksulanych katechetyczny Parafii Dyrektor MOPS
Rzymsko- Kat. p.w. Proboszcz Parafii
7. Konsultacje Poniedziatek | 14.00-18.00 | Naj$wigtszej M. Panny
psychologiczne i Sw. Mikotaja
Sroda 11.00-15.00
8. Mediacje Piatek 10.00-18.00
rodzinne
sobota 9.00-16.00

I

10. przeszkoleni wychowawcy w zakresie problematyki uzaleznien — 24 0soby;
11. przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznego “Tak czy Nie” - 4 osoby;
12. przeszkoleni realizatorzy programu integracyjnego “Razem” - 4 osoby;

13. swietlice profilaktyczno- srodowiskowe uruchomione przy szkotach:

- $wietlica profilaktyczno-srodowiskowa w MZSz nr 2

- S$wietlica profilaktyczno-srodowiskowa w SP nr 3

- S$wietlica profilaktyczno-srodowiskowa w SP nr 4

- S$wietlica profilaktyczno-srodowiskowa w GS nr 3

14.  $wietlice profilaktyczno- srodowiskowe uruchomione przy parafiach:

- Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa przy Parafii p. w. Najswigtszego Serca Pana
Jezusa , ul. Jarzebinowa 49 na Osiedlu Kwiatowym;

- S$wietlica profilaktyczno-srodowiskowa przy Parafii p. w. Wniebowzigcia NMP
i Sw. Mikotaja, ul. Kocielna z rozszerzonym programem zaktadajacym wsparcie dla
0sob uwiktanych w przemoc domowg;

- Swietlica profilaktyczno-srodowiskowa przy ul. Wojska Polskiego prowadzona przez
Klub Sportowy ,,TOP” Bolestawiec;

13
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15. przeszkoleni opickunowie swietlic profilaktyczno- srodowiskowych - 8 0s0b;
16. przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznego “Spojrz inaczej” - 5 0séb;
17. pedagodzy, psycholodzy;

18. Straz Miejska;

19. Komenda Powiatowa Policji;

20. Koscioty i inne zwigzki wyznaniowe;

21. Stowarzyszenie Przeciw Przemocy ,,Razem”;

22. Bolestawieckie Stowarzyszenie Abstynentow “Przemiana”;

23. Stowarzyszenie Centrum Informacji i Rehabilitacji Uzaleznien ,,My Razem”;
24. Zwigzek Harcerstwa Polskiego;

25. Ochotniczy Hufiec Pracy;

26. Kluby sportowe;

27. Bolestawiecki Park Wodny ,,Orka”;

28. Bolestawiecki Osrodek Kultury;

29. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji;

30. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

31. Telewizja lokalna.

4. Lecznictwo odwykowe.

Uzaleznienie od alkoholu jako zespot objawow klinicznych (choroba) obejmuje populacje

ok. 800 os6b w Bolestawcu. Powoduje ono rdéznorodne szkody.

W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest choroba wieloczynnikowa, bio-
psycho-spoteczng, uszkadzajaca funkcjonowanie czlowieka w sferze somatycznej,
psychologicznej, spolecznej 1 duchowej. Model leczenia tego schorzenia musi by¢

dostosowany do takiego sposobu postrzegania tej choroby.

Tabela 7. Hospitalizacja mieszkaricow Bolestawca w Oddziale Terapii Uzaleznien

Rok | ogotem IX(V) k?i/eTy Wli);lfjdlzéig Wli)gliﬁdZZE;i}SS Powyzej 65 | Ukonczylo terapie¢
2007 45 8 1 44 0 42
2008 26 6 3 22 1 24
2009 26 7 2 23 1 23
2010 32 6 3 28 1 29
2011 30 7 4 25 1 27
2012 30 7 3 26 1 24
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(Zrédio: dane z Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu)

Tabela 8. Hospitalizacja mieszkancow Bolestawca w Oddziale Detoksykacyjnym

Rok | ogotem IXZ t:%/er'?y Wli)erlflidlZSi%Q Wli)erlfﬁdlzégg Powyzej 65 Podjeto terapie
2007 56 12 3 52 1 20
2008 48 4 4 43 1 8
2009 48 4 3 43 2 3
2010 81 20 3 76 2 16
2011 63 15 7 53 3 9
2012 50 6 6 44 0 10

(Zrédio: dane z Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu)

Tabela 9. Mieszkancy Bolestawca leczqcy si¢ w Poradni Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu

Rok | ogotem IX; geTy wli)erlfsdlzg-l;Q wIi)erIdelzégg Powyzej 65 Pierwszorazowi
2007 | 176 39 18 156 2 42
2008 | 144 28 13 129 2 37
2009 | 180 46 14 164 2 62
2010 | 196 61 15 178 3 90
2011 | 128 52 11 117 0 6
2012 | 142 42 21 119 2 47

Terapia uzaleznienia od alkoholu prowadzona jest w ambulatoryjnych i stacjonarnych

zaktadach lecznictwa odwykowego.

Leczenie odwykowe 0sob uzaleznionych od alkoholu odbywa si¢ wylacznie w publicznych

badz niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej i jest bezptatne, rowniez dla osob

nieubezpieczonych. Zasadniczg metoda leczenia uzaleznienia w zakladach lecznictwa

odwykowego jest psychoterapia uzaleznienia, natomiast postepowanie medyczne ma wymiar
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wspomagajacy psychoterapie 1 jest nakierowane gléwnie na leczenie alkoholowych zespotow
abstynencyjnych, farmakologiczne wsparcie psychoterapii, diagnostyke szkod wynikajacych
z uzywania alkoholu i kierowanie os6b wymagajacych leczenia somatycznego do leczenia
specjalistycznego.

Leczenie uzaleznienia jest dobrowolne, za wyjatkiem sytuacji sadowego zobowigzania

do leczenia, ktore zostaty okreslone w art. 24 Ustawy.

5. Przemoc domowa jako nastepstwo naduzywania alkoholu.

Przemoc domowa towarzyszy réwniez rodzinom z problemem alkoholowym. Szacuje si¢, ze
w Bolestawcu 2/3 0so6b dorostych oraz 2/3 dzieci zyje w rodzinach, w ktérych z powodu
naduzywania alkoholu dochodzi do zjawisk, ktore doprowadzi¢ moga do wykluczenia
spolecznego 1 marginalizacji tych rodzin: przemocy domowej, ubostwa, deficytow
rozwojowych, chordb, zaburzen funkcjonowania, naruszania zasad porzadku publicznego

1 obowigzujacego prawa.

W roku 2013 prowadzono w roznych placowkach na terenie miasta dziatania zwigzane
z udzielaniem pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed
przemoca. Efektem podjetych dziatan jest tworzacy si¢ System zapobiegania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy.

Tabela 10. Rodzaj diagnozowanej przemocy

Lp. | Rodzaj Rok 2009 Rok 2010 Rok 2011 Rok 2012
diagnozowanej
przemocy

1. | przemoc fizyczna 168 72 98 103

2. | przemoc 201 134 152 197
psychiczna

3. | przemoc 91 51 68 101
ekonomiczna

4. | przemoc seksualna 9 13 15 9

5. | zaniedbanie 194 53 72 65

(Zrédio: dane Punktu Informacyjno -Konsultacyjnego dla Oséb Doznajgeych Przemocy w Rodzinie)

Dzieci jako ofiary przemocy domowej wsréd dorostych.

Dzieci wzrastajace wsrdd przemocy w domu sg czgsto zapomnianymi jej ofiarami. Doznajg

przemocy nie tylko wtedy, gdy sa bezposrednio maltretowane lub zaniedbywane przez
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rodzicéw lub opiekunow. Cierpig i sg krzywdzone takze wtedy, gdy sa swiadkami przemocy
dorostych.

Tabela 11. Przemoc wobec dzieci z wywiadu

Lp. | Rodzaj Rok 2009 Rok 2010 Rok 2011 Rok 2012
diagnozowanej
przemocy

1. | przemoc fizyczna 35 31 28 15

2. | przemoc 69 42 54 52
psychiczna
zaniedbanie 93 28 48 36
manipulacja 103 52 55 48

5. | wykorzystanie 0 3 4 3
seksualne

(Zrédlo: dane Punktu Informacyjno -Konsultacyjnego dla Oséb Doznajgcych Przemocy w Rodzinie)
Przemoc domowa moze wyrzadzi¢ dziecku szkody fizyczne, emocjonalne 1 poznawcze.
Z badan wynika, ze skutki przemocy domowej sa zaréwno krotkoterminowe, jak

1 dtugotrwate.

Tabela12.  Czynniki towarzyszgce przemocy

Lp. | Czynniki Rok 2009 Rok 2010 Rok 2011 Rok 2012
towarzyszace
przemocy

1. | Przemoc pod 213 169 175 173
wplywem alkoholu

2. przemoc trzezwa 102 62 98 72
inne uzaleznienia 18 15 42 53

4, podejrzenie choroby 5 9 12 26
psychicznej

(Zrédio: dane Punktu Informacyjno -Konsultacyjnego dla Oséb Doznajgeych Przemocy w Rodzinie)

W latach 2012- 2013 rozszerzono ofertg pomocy i wsparcia dla osob uwiktanych w przemoc
poprzez:

- prac¢ Zespotu Interdyscyplinarnego;

- prowadzenie spotkan grup roboczych;

- uruchomienie dziatan Osrodka Wsparcia dla Osob Uwiklanych w Przemoc prowadzonego
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w domu katechetycznym Parafii Rzymsko- Kat.

p.w. Naj$wietszej Marii Panny i Sw. Mikotaja.
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6. Nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych a przestepstwa i wykroczenia.

Do najwazniejszych probleméw naleza w tym obszarze przede wszystkim: wpltyw
nietrzezwosci na popelnianie przestepstw, przemoc w rodzinach alkoholowych i nietrzezwo$¢
w miejscach publicznych (z danych statystycznych wynika, ze 81% sprawcéw przemocy

to osoby bedace pod wptywem alkoholu; 243 tys. osob przebywato w izbach wytrzezwien).

Tabela 13. Dane dotyczgce nietrzezwosci w miejscach publicznych w Bolestawcu w 2012 .

Rodzaj zdarzenia Rok 2011 Rok 2012
Liczba nietrzezwych osob

ponizej 18 roku zycia 25

zatrzymanych lub odwiezionych 24

do domow rodzinnych

Liczba zatrzyman oso6b 191 365
nietrzezwych w celu
wytrzezwienia

w pomieszczeniach policyjnych

(Zrédlo: dane z KPP w Boleslawcu)

7. Pomoc rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

Tabela 14. Dane dotyczgce pomocy finansowej dla rodzin z problemem alkoholowym
udzielonej w 2012 r. przez MOPS

Obszar Rok 2010 Rok 2011 Rok 2012

Ogolna liczba rodzin
korzystajacych z pomocy
materialnej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w 2012 roku
Liczba rodzin korzystajacych z
pomocy materialnej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w 2012
roku, objetych tg pomoca 154 129 115
z powodu uzaleznienia lub
naduzywania alkoholu przez co
najmniej jednego z cztonkow rodziny

1234 1310 1330
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Wielko$¢ srodkow finansowych
przeznaczonych w 2010 przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 144.019 228.394 415.637
na pomoc rodzinom z problemem
alkoholowym

(Zrédio: dane z MOPS w Bolestawcu)

Analiza stanu bolestawieckich probleméw zwigzanych z alkoholem wskazuje, ze w roku 2014
do najwazniejszych dziatan podejmowanych i finansowanych przez gmin¢ miejska nalezy
zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkotach, pomoc psychologiczng 1 wychowawcza dla
dzieci alkoholikow, przeciwdziatanie przemocy w rodzinach, pomoc dla rodzicow, ktorych

dzieci si¢ upijaja oraz zwigkszenie dostgpnosci lecznictwa uzaleznien.

V. Cele strategiczne i operacyjne programu.

Cele strategiczne programu:

1. zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych,

2. zmniejszanie rozmiarow problemow, ktore aktualnie wystepuja,

3. zwigkszenie zasobow niezb¢dnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami,

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Cele operacyjne programu:

1. zmiana zachowan i postaw mieszkancow i instytucji miasta Bolestawiec w sytuacjach
zwigzanych z alkoholem i nast¢pstwami naduzywania niszczacymi rodziny,

2. zwigkszenie skutecznos$ci i1 dostgpnosci terapii i metod rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

3. wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do dzieci
1 miodziezy,

4. budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej nad szkodliwymi formami
postepowania oso6b naduzywajacych alkohol (w szczegolnosci przeciwdziatania przemocy
w rodzinie),

5. wspomaganie tworzenia miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

VII. Realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.
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1.  Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb

uzaleznionych od alkoholu.

Przez zwickszenie dostepnosci rozumie si¢ bliskos¢ terytorialng oferty terapeutyczne;j.

Cel: leczenie o0sOb uzaleznionych od alkoholu i cztonkdéw ich rodzin, zapobieganie

wykluczeniu spotecznemu i marginalizacii.

Metody:

1. rozszerzony czas funkcjonowania placowek (6 dni w tygodniu, zwlaszcza
w godzinach popotudniowych, aby osoby pracujace mogly mie¢ mozliwos$¢ skorzystania
z oferty);

2. adekwatny program (tj. program terapeutyczny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin;
program terapeutyczny dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie; program korekcyjny
dla sprawcoéw przemocy w rodzinie; program dla mtodziezy uzywajacej alkoholu i1 innych
substancji psychoaktywnych);

3. realizowanie programow typu “after care” — “po leczeniu” utrwalajacych zmiany

zaistniate w wyniku zakonczenia przez pacjenta podstawowe;j terapii uzaleznien;

Realizacja tego zadania oznacza:

1. finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla pacjentdow uzaleznionych,
o ile przekracza to wymiar etatow personelu;

2. finansowanie zaj¢¢ po programie ponadpodstawowym dla o0so6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych , zaje¢ w programie “after care” — “po leczeniu” (treningi
komunikacji spotecznej, konstruktywnych zachowan, zaj¢cia dla grupy dla Dorostych
Dzieci Alkoholikdw);

3. dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie
wspierania modernizacji programu terapeutycznego;

4. oplacanie kosztow biegltych sadowych powotanych do orzekania o wuzaleznieniu

w przypadku wszczynania procedury o przymusowe leczenie odwykowe.

Wskazniki osiagania celu:
1. odsetek pacjentow placowki odwykowej, ktorzy po ukofczeniu terapii utrzymuja

abstynencje przez ponad rok;
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2. liczba przeszkolonych lub uczestniczacych w programie szkoleniowym w zakresie
specjalisty psychoterapii uzaleznien, terapeutow i instruktorow terapii zatrudnionych
w placéwce odwykowej;

3. liczba pacjentow uczestniczacych w terapii dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie;

4. liczba pacjentow uczestniczgcych w terapii dla sprawcow przemocy W rodzinie;

5. liczba dorostych cztonkow rodzin z problemem alkoholowym, ktorzy wzigli udziat

w terapii.

2.  Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: zmniejszenie ilosci i dolegliwo$ci zaburzen zycia rodzinnego zawiazanych

z naduzywaniem alkoholu 1 stosowaniem przemocy wobec cztonkéw rodzin.

Metody:

1. zwigkszanie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy
I innych zaburzen funkcjonowania rodziny ;

2. zwigkszanie dostepnosci 1 skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i prawnej dla cztonkow rodzin (punkty informacyjno-konsultacyjne dla oséb uwiktanych
W przemoc; pokoje interwencyjne dla osoéb doznajacych przemocy w rodzinie );

3. inicjowanie srodowiskowych grup wsparcia.

Realizacja tego zadania oznacza:

1. podejmowanie dzialan zgodnie z zapisami Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2015;

2. dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
wszczynania procedury zobowigzujgcej do podjecia leczenia odwykowego i procedury
Niebieska Karta;

3. prowadzenie dziatalnosci punktéw informacyjno-konsultacyjnych dla oséb uwiktanych

W przemaoc;

finansowanie pomocy psychologicznej i prawnej dla osob doznajacych przemocy;

finansowanie realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy;

prowadzenie grup wsparcia dla osob doznajacych przemocy domowej;

N oo g &

utrzymanie sieci $wietlic pracujacych w formule socjoterapeutycznej;
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8. dofinansowanie zaje¢ w Swietlicach socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym;

W celu udzielania profesjonalnej pomocy osobom doznajacym przemocy zaklada sig,

ze spojny system wyspecjalizowanych placowek i stuzb to:

1. dziatania zgodnie z zapisami Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2015;

2. miejsce, do ktorego mozna przyjs¢ — punkty informacyjno-konsultacyjne dla o0sob
uwiktanych w przemoc domowa;

3. grupy robocze podejmujace dziatania w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego;

4. miejsce, gdzie mozna si¢ schroni¢ — pokoje interwencji kryzysowej.

Wskazniki osiagania celu:

1. liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

2. liczba realizowanych programow terapeutycznych dla osob uwiktanych w przemoc;

3. liczba os6b uczestniczacych w tego typu programach terapeutycznych;

4. liczba o0s6b przeszkolonych w prowadzeniu interwencji domowych w sytuacjach
przemocy w rodzinie;

5. liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktorych policja wielokrotnie podejmowata
interwencj¢ w zwiazku z przemocg domowa;

6. liczba umorzen spraw sadowych z art. 207 KK ze wzgledu na matg szkodliwo$¢ czynu
lub z powodu braku dowoddw;

7. liczba grup samopomocowych i terapeutycznych dla os6b doznajacych przemocy
w rodzinie;

8. liczba 0sob zgtaszajacych sie do punktdéw informacyjno-konsultacyjnych;

9. liczba rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, objetych pomoca materialng
1 finansowa w ramach pomocy spotecznej;

10. rodzaj i efekty wykonanej pracy socjalnej w stosunku do rodzin z problemem
alkoholowym;

11. wysokos¢ srodkoéw finansowych wydatkowanych na pomoc spoteczng rodzinom

z problemem alkoholowym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej,
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie

22

Id: 66173B77-A77C-4EC0-B785-F9A4523EC841. Podpisany Strona 23



pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

Cel: opdznienie inicjacji nikotynowej, alkoholowej, narkotycznej i zmniejszenie ilo$ci

1 czestotliwosci korzystania ze srodkéw zmieniajacych $wiadomosg.

Metody:

1. tworzenie mozliwosci integrowania wszystkich profilaktykdw (szczegdlnie pedagogow
1 nauczycieli) realizujacych programy profilaktyczne dla dzieci 1 mtodziezy
bolestawieckich szkot;

2. edukacja rodzicow 1 wychowawcdéw w zakresie pomagania mtodziezy w utrzymaniu
abstynenciji;

3. prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z profilaktyka;

4. wspieranie dziatanh podejmowanych przez lokalne koalicje trzezwosciowe;

5. organizowanie monitorowania probleméw alkoholowych pozwalajacego oceni¢ aktualny
stan zasobow i deficytow;

6. interwencje profilaktyczne wobec grup podwyzszonego ryzyka;

7. organizowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo- wychowawczych.

Realizacja tego zadania oznacza:

1. organizowanie i finansowanie szkolnych programow profilaktycznych, stuzacych
promocji zdrowia, przeciwdziatajacych uzaleznieniom, przemocy;

2. dofinansowanie udzialu w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych mig¢dzy innymi:
,Zachowaj Trzezwy Umyst 2014”; ,,Postaw na Rodzing”
organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy;

4. dofinansowanie  zaje¢  psycho-korekcyjnych ~ w  placowkach  przeznaczonych
dla dzieci z grup ryzyka, np. w $wietlicach, klubach mtodziezowych);

5. dofinansowanie doposazenia placowek w pomoce i sprze¢t niezbedny dla prowadzenia
dziatan profilaktycznych;

6. wspélpraca z jednostkami organizacyjnymi  Gminy Miejskiej, organizacjami
pozarzadowymi 1 zwigzkami wyznaniowymi majaca na celu promocje zdrowia
1 propagowanie trzezwych obyczajow;

7. dofinansowanie tworzenia i uzupetniania bazy niezbe¢dnej do realizacji alternatywnych
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form spedzania czasu wolnego przez dzieci i milodziez w ramach $rodowiskowej
profilaktyki uzaleznien ( bezpieczne podworka, place zabaw, boiska);

organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo- rekreacyjnych w ramach programu
»oportowe soboty 2014”.

Stwierdza si¢, ze nowoczesna dziatalno$¢ profilaktyczna i edukacyjno-informacyjna to takze:

1.

uczenie wczesnego rozpoznawania sygnaldw wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu
uzaleznienia;

uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiardw i wzoréw picia;

zwickszenie skutecznej informacji wobec zaburzen zachowania, wynikajacych

z uzywania srodkow zmieniajacych swiadomos¢.

Wskazniki osiagania celu:

1. liczba milodziezy, rodzicéw 1 nauczycieli uczestniczacych w szkolnych programach
profilaktycznych;
2. liczba catkowitych abstynentéw wérdd mtodziezy (przed inicjacja);
3. odsetek mtodziezy, ktora spozywala napoje alkoholowe w ciggu ostatniego miesigca;
4. liczba szkot i1 innych placéwek oswiatowo-wychowawczych, w ktorych prowadzone
sg programy profilaktyczne;
5. liczba cofnietych zezwolenh na sprzedaz 1 podawanie napojow alkoholowych
w zwigzku z zabroniong sprzedazg alkoholu nieletnim.
4.  Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzgcej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.
Cel: wykorzystanie oferowanych ustug o charakterze profesjonalnym do realizacji zadan
wynikajacych z Programu.
Metody:
1. edukacja publiczna i wspolpraca z lokalnymi mediami;
2. tworzenie koalicji w lokalnym systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Realizacja tego zadania oznacza:

1.

Id: 66173B77-A77C-4EC0-B785-F9A4523EC841. Podpisany

wsparcie finansowe 1 organizacyjne stowarzyszen 1 organizacji pozarzadowych

realizujacych swoje zadania statutowe zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
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problemow alkoholowych, probleméw zwigzanych z narkomania, przemoca w rodzinie;

2. finansowanie pracy 0séb niezbednych do zabezpieczenia bazy (ksiggowa);

3. wspolpraca i wspieranie ruchow samopomocowych, szczegOlnie AA; Al.-Ateen;
Al.- Anon (dofinansowanie wyjazdow na spotkania trzezwosciowe, integracyjne);

4. finansowanie pracy terapeutow zwigzanej z konkretnym programem pomocy
psychologicznej;

5. dofinansowanie  programOw  stanowigcych realizacj¢ zalozen gminy w zakresie

rozwigzywania problemow uzaleznien, przemocy w rodzinie.

Wspomaganie dziatalnosci stuzb 1 instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia
finansowego i moze oznacza¢ nawigzanie wspolpracy stuzacej rozwigzywaniu problemow

alkoholowych bez przekazywania srodkow finansowych.

Wskazniki osiggania celu:

1. liczba stowarzyszen stale wspotpracujacych w ramach Programu.

2. liczba programéw realizowanych przez stowarzyszenia i inne organizacje dziatajgce
w obszarze rozwigzywania problemow alkoholowych.

Okresla si¢ nastgpujagce obszary dziatania abstynenckich organizacji pozarzadowych:

1. profilaktyka i praca z grupami ryzyka;

2. rehabilitacja 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
5.  Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

Cel: zmniejszenie naruszeh prawa na rynku alkoholowym.

Realizacja tego zadania oznacza:

1. opiniowanie przez Komisj¢ wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec dotyczacymi
limitu punktéw sprzedazy 1 ich lokalizacji;

2. prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen;

3. podejmowanie dzialan interwencyjnych W ramach skutecznego ograniczania sprzedazy
alkoholu osobom niepetnoletnim;

4. podejmowanie dziatan interwencyjnych w zgloszonych przypadkach sprzedazy napojow
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alkoholowych osobom nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw;

5. inicjowanie 1 uczestnictwo w dzialaniach majacych na celu zapobiegania popelnianiu
przestepstw 1 wykroczen oraz wspotdziatanie w tym zakresie z organami administracji
panstwowej;

6. prowadzenie szkolen dla wtascicieli punktéw sprzedazy i sprzedawcow.

Wskazniki osiggania celu:

1. liczba interwencji Policji wobec naruszenia warunkow sprzedazy alkoholu;

2. liczba wnioskdw ztozonych do Policji o wszczgeie i przeprowadzenie dochodzenia

w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13% i 15 ustawy;

3. liczba kontroli i interwencji cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zgtoszonych przypadkach sprzedazy napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw;

4. liczba wszczgtych postepowan wyjasniajacych;

5. liczba sklepow i lokali gastronomicznych naruszajgcych prawo zabraniajgce sprzedawania
alkoholu nieletnim;

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spoleczne;j.

Cel: aktywizacja spoteczna i zawodowa o0sOb uzaleznionych od alkoholu, ktore ukonczyly

pelny program leczenia odwykowego.

Realizacja tego zadania oznacza:

1. tworzenie systemu integracji spotecznej oséb z problemem uzaleznienia od alkoholu
po zakonczeniu terapii w placowce leczenia odwykowego;

2. organizowanie  systemu pomocy dla o0s6b  uzaleznionych, pozostajacych
bez zatrudnienia;

3. realizacja programu reintegracji spotecznej oséb z problemem alkoholowym-klientow
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bolestawcu

4. wspieranie przedsiewzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

1 marginalizacji 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

Wskazniki osiagania celu:
1. liczba o0s6b, ktore podjely prace po ukonczonym programie leczenia w ramach

aktywizacji zawodowej;
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2. liczba 0s6b uzaleznionych po ukonczeniu terapii korzystajacych z programow reintegracji

zawodowej.

7.  Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - jest cialem
opiniujgcym, inicjujgcym i nadzorujgcym wykonanie zadan ujetych w niniejszym
Programie (art. 4, ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi).

Wskazniki osiagania celu:

1. liczba prowadzonych postepowan W ramach zobowigzania do podjecia leczenia

odwykowego;

liczba os6b skierowanych do biegtych orzekajagcych w przedmiocie uzaleznienia;

liczba wydanych opinii biegtych;

liczba osob, ktore podjety leczenie dobrowolnie;

o M N

liczba wnioskow skierowanych do sagdu o zobowigzanie do leczenia w zakladzie

lecznictwa odwykowego;

6. liczba wszczetych postegpowan w ramach procedury ,,Niebieska Karta”;

7. liczba podjetych dziatan interwencyjnych wobec stwierdzonej przemocy w rodzinie;

8. liczba opinii pozytywnych i negatywnych w postepowaniu o wydanie zezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych dotyczacych zgodnosci lokalizacji
punktow sprzedazy z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec ( limit i lokalizacja punktéw);

9. liczba kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

8.  Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji (w mysl z art. 41 ust. 5 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi) okresla si¢ nastgpujace
zasady wynagradzania cztonkow Komisji:

1. Wynagrodzenie cztonkéw Komisji ustala si¢ jako procent minimalnego wynagrodzenia
za prace, okreslonego rozporzadzeniem z 2013 r. obowigzujacym od dnia 1 .01. 2014 r.
(Dz. U. poz. 1074 z dnia 13 wrze$nia 2013 r.);

2. Wysokos$¢ wynagrodzenia wynosi:

2.1) 10% dla przewodniczacego i zastepcy przewodniczacego Komisji za udziat
w posiedzeniach plenarnych Komisji, a 7% za udzial w posiedzeniach zespolow
zadaniowych Komisji,

2.2) 7% dla sekretarza i czlonkéw Komisji za udziat w posiedzeniach Komisji
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lub zespotow zadaniowych,
2.3) 8% dla przewodniczacego i zastepcy przewodniczacego Komisji oraz sekretarza
i cztonkéw Komisji za udziat w pracach kontrolnych i opiniodawczych Komisji,
2.4) miesigcznie 110% najnizszego wynagrodzenia pracownikow, o ktérym mowa
w pkt. 1 dla cztonka Komisji prowadzacego obsluge organizacyjng, biurowag
1 dokumentacje Komisji.

3. Wynagrodzenie okreslone w pkt. 2.1, 2.2 i 2.3 wyplacane bedzie na podstawie “listy
wyptat” podpisanej przez przewodniczacego Komisji, z zastrzezeniem, ze za posiedzenia
okreslone w pkt. 2.1 i 2.2 odbyte w jednym dniu — moze by¢ wyplacone tylko jedno
wynagrodzenie.

4. Wynagrodzenie okreSlone w pkt. 2.4 wyplacane bedzie po przedlozeniu rachunku

I potwierdzeniu wykonania pracy przez przewodniczacego Komisji.

9. Ewaluacja Programu

Ewaluacja polega na ocenie skutecznosci podejmowanych dziatan, stanowi réwniez podstawe

modyfikacji Programu.

Sposob realizacji:

Prowadzenie badan w zakresie:

1. pelnego rozpoznania potrzeb populacji oséb majacych problemy alkoholowe w celu
okreslenia priorytetow dziatan,

2. monitoringu, dostgpnosci, skutecznosci, jakosci oraz efektywnosci ekonomicznej roznych
kategorii dziatan,

3. monitoringu potrzeb i skutecznosci dziatan profilaktyczno - terapeutycznych wsrod dzieci

1 mlodziezy oraz monitoringu szkolnych programéw profilaktyki.

28

Id: 66173B77-A77C-4EC0-B785-F9A4523EC841. Podpisany Strona 29



Uzasadnienie

Konieczno$¢ uchwalenia przez Rade Miasta Bolestawiec niniejszego Programu wynika wprost z art. 4!
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U.z 2013 r. poz. 594, zmiany: Dz. U.z 2013 r. poz. 645). Problemy wynikajace
z obecnos$ci w naszym zyciu alkoholu 1 innych §rodkéw zmieniajacych swiadomos¢ dotykaja spotecznosé
naszego miasta, dlatego tez podmiotem dziatan na rzecz zdrowia, musi by¢ cata populacja ludzi pijacych
1 uzywajacych narkotyki, atakze tych, ktorzy staja przed wyborem dotyczacym ilosci i czestotliwos$ci
picia czy uzywania narkotykow .

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bolestawcu na 2014 r.,
tworzy komplementarny system umozliwiajacy zsynchronizowanie w skali miasta dzialan szerokiego
kregu instytucji 10s6b fizycznych, poprzez stworzenie spdjnej podstawy merytorycznej iprawne;.
Program okresla konkretne zadania oraz sposoby ich realizacji, zgodnie z diagnoza potrzeb spolecznych
1 wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Prezydent Miasta podejmuje inicjatywe uchwatodawcza, w sprawie zatwierdzenia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2014 rok 1 wnosi do Rady Miasta
o podjecie stosownej uchwaty.

MBW/MBW

Przewodniczacy Rady Miasta

Jozef Pokladek
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