Projekt

z dnia 27 pazdziernika 2014 r.zgloszony
przez Prezydenta Miasta Bolestawiec Druk
Nr LV/..../2014/a

UCHWALA NR.......cccecuveueeee
RADY MIASTA BOLESLAWIEC

w sprawie ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w miescie Boleslawiec na rok 2015”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2013 poz. 594, 1318; zmiana: Dz. U.z 2014 r. poz. 379, 1072) oraz art. 4" ust.
2i 5 ustawy z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U. z 2012 poz.1356, zmiany Dz. U. z 2013 r. poz. 1563; Dz. U. z 2014 r. poz. 822. )

Rada Miasta
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w miescie Bolestawiec na rok 2015, w formie zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Prezydent Miasta Boleslawiec przedstawi Radzie Miasta sprawozdanie zrealizacji Programu
w terminie do 31 marca 2016.

§ 3. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Bolestawca.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia zmoca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2015
i podlega opublikowaniu w Biuletynie Informacji Publicznej. MBW/MBW
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Zalgcznik do uchwaty nr
Rady Miasta Bolestawiec
z dnia listopada 2014 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
W MIE SCIE BOLEStEAWIEC NA ROK 2015

Przygotowat : Wydziat Spoteczny przy wspéipracy iejgka Komisjg
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Bolestawcu

Bolestawiec 2014
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Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Problemow Alkoholowych jest kontynuacj
zada realizowanych w Bolestawcu od 1996 r. Zgodnie taws 0 wychowaniu w trzevosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustaw przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
stanowi spis dziafa bedacych jednoczénie zadaniami wlkasnymi gminy w obszarze tych
zagadni@ spotecznych, ktore ¢hla realizowane w roku 2015, ze szczegdlnym
uwzgkdnieniem poniszych priorytetow:

1. w dziedziniezycia spotecznego — przyznanie priorytetu dla daiatalecyzji shiacych
profilaktyce i rozwjzywaniu problemow alkoholowych oraz przeciwdziataprzemocy
w rodzinie w miécie;

2. zapewnienie systematycznego i terminowego finanea@\Rrogramu;

3. usprawnienie dziatalrdoi placowek pastwowych i stowarzyszerealizupcych programy
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych;

4. zwigkszenie skuteczioi systemu kontroli na rynku alkoholowym.

Dotychczasowe dwiadczenia zwjzane z realizagj Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wskazuja skuteczni nastpujacych strategii
rozwigzywania problemow alkoholowych:

1. upowszechnienie edukacyjnych programow profilaktykszkolnej, rodzinnej
i sSrodowiskowej,

2. zwigkszanie dospncci i skutecznéci programoOw terapeutycznych dla o0so6b
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz procedur intenegino — korekcyjnych wobec
0s6b nadiywajacychsrodkéw zmieniajcychswiadomac,

3. zwiekszanie skuteczioi i dostpnacsci programdw interwencji spoteczno — prawnych
i pomocy psychologicznej stacych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

4. nadzér nad przestrzeganiem zasad prawnychzasiah kontroli dziatalnéci
gospodarczej w zakresie obrotu napojami alkoholow§amszczegoélnéci dotyczcych
sprzeday alkoholu nieletnim, reklamowania napojow alkolayah, nielegalnego obrotu
napojami alkoholowymi),

5. edukacja publiczna mgja na celu:

6. informowanie o konsekwencjach nagwania srodkéw zmieniggcych swiadomaé
(tyton, alkohol, narkotyki) i metodach zapobiegania szkoddrowotnym,

7. promocg zdrowego styluzycia, trzeéwosci i abstynencii,

8. szkolenia profesjonalistow w takich sektorach jakhrona zdrowia, edukacja, pomoc
spoteczna, wymiar sprawiedliéa oraz liderow spoteczioi lokalnej w zakresie
nowoczesnych metod rozygiywania problemow uzataien,

9. wspieranie rozwoju Miejskiego Programu ProfilaktykiRozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

10. wspieranie dziala podejmowanych przez organizacje pozdomwve i $rodowiska
wzajemnej pomocy, ktore ukierunkowang rs&a zapobieganie lub zmniejszanie szkdd
zZwigzanych z uzaleieniami.
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I. Podstawy prawne programu

Ustawy:

1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samdeze gminnym f{(j. Dz. U. z 2013 poz. 594
zmiana: Dz. U. z 2014 r. poz. 379, 1072);

2. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 roku o wychowaniu w tvzeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2012 p0z.1356 zmiariaz. U. z 2013 r. poz. 1563, Dz. U.
z 2014 r. poz. 822).

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwdywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011-2015 z dnia 22 marca 2011 r.

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzima lata 2006 - 2016 z dnia 25
wrzesnia 2006 .

Zatozenia gminne:

1. Strategia Rozwizywania Problemow Spotecznych Gminy Miejskiej Bédesec do roku
2015 przygta Uchwad Nr XXXVI1/358/05 Rady Miasta Bolestawiec z dnia 29erwca
2005 r. aktualizowana UchwaiNr LIX/488/10 Rady Miasta Bolestawiec z dnia 29
wrzesnia 2010 r.

2. Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodziaraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodziniena lata 2010-2015 prayy Uchwah Nr LI1X/478/10 Rady Miasta Bolestawiec

z dnia 29 wrzénia 2010 r.

. Giébwne dokumenty korelujgce z Miejskim  Programem  Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w migcie Bolestawiec na rok 2015.

»Miejski Program Profilaktyki i Rozwi azywania Probleméw Alkoholowych w miécie
Bolestawiec na rok 2015jest scisle powigzany z wieloma aktami prawnymi. Najedo nich
m.in.:
1. Ustawa z dnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w trzéwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Ustawa o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w szczegokao
ustawa naktada na samgdz gminny obowizek tworzenia gminnego programu
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych jako ¢8Z strategii gminnej

w zakresie polityki spotecznej.
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2. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

na lata 2011-2015.

.Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w rdigie

Bolestawiec na rok 2015" wspéigra z ,Narodowym Resgem Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 - 20p®przez nagpujace

zalazenia:

1. zwickszanie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych od alkoholu,

2. tworzenie lokalnego systemu przeciwdziatania przeme rodzinach alkoholowych
we wspotpracy z poligj pomog spoteczn, placowkami lecznictwa odwykowego,
organizacjami  pozaggdowymi oraz komigj rozwigzywania  problemow
alkoholowych,

3. prowadzenie dziata edukacyjnych i profilaktycznych  ukierunkowanych
na rozwazywanie probleméw alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii
skierowanych w szczegolém do dzieci i mtodziey,

4. wspomaganie programow realizowanych przez instgtugjganizacje pozagdowe
i osoby fizyczne zajmyge s¢ rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
srodowiska wzajemnej pomocy,

5. podejmowanie interwencji w zaiku z naruszeniem przepiséw art! 135 ustawy,

6. wspieranie przedsizig¢ mapcych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu i marginalizaciji.

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniurpemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatgarzemocy w rodzinie, ktéra okila

zadania organdéw administracjhdowej i jednostek samagdu terytorialnego.

lll. Zasady realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w miescie Bolestawiec na rok 2015.

1. Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozaywania Problemow Alkoholowych
w miescie Bolestawiec na rok 2015 dotycbezpdrednio profilaktyki i rozwazywania
probleméw z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowizeciwdziatania narkomanii,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Srodki na finansowanie Miejskiego Programu Profijékti Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w midgcie Bolestawiec na rok 2015 sfodki pochodzce z optat za

korzystanie z zezwolenia na sprzedanapojow alkoholowych) ujmuje i
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w budzecie gminy dziat 851 “Ochrona Zdrowia”, rozdziat 188 ,Przeciwdziatanie
Alkoholizmowi”.

3. Srodki finansowe zebrane z optat za zezwolenia maesi napojow alkoholowych nie
wykorzystane w danym roku bzetowym powinny by zamieszczone w wykazie
wydatkow, ktére nie wygasajz uptywem roku bugktowego i § przeznaczone
w nastpnym roku budetowym na realiza¢jprogramu.

4. Za realizagj Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozgdywania Probleméw
Alkoholowych w midcie Bolestawiec na rok 2015 odpowiada Prezydent sMia
realizupcy niniejszy Program przez Uyd Miasta —Wydziat Spoteczny.

IV. Diagnoza problemow w obszarze alkoholizmu w migie Bolestawiec.

Diagnoz problemow alkoholowych przeprowadzono w oparciuinformacje wilasne
Peinomocnika Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki iozRigzywania Problemow
Alkoholowych, Miejskiej Komisji Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych, przekazane
przez instytucje wspétpracige: Komeneg Powiatowg Policji, Miejski Gsrodek Pomocy
Spotecznej, Oddziat Terapii Uzatgen Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Bolestawcu, Oddziat Detoksykacyjny Wojekiego Szpitala dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Bolestawcu, Poradrieczenia Uzateienia od Alkoholu
i Wspobtuzalenienia Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psyehie Chorych
w Bolestawcu, Stowarzyszenie Przeciw Przemocy ,ReizeStowarzyszenie Centrum
Informacji i Rehabilitacji Uzalenien ,My Razem” oraz wyniki badapublikowanych przez

Paistwowg Agencg Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

1. Mapa problemdéw alkoholowych

Szkody wynikajgce z nadaywania alkoholu wysipuja w bardzo ranych obszarach polskiej
rzeczywistéci. Nie mana ich unika¢, ale mana zmniejsz& ich rozmiary

i dotkliwosé.

Do podstawowych probleméw alkoholowych naley:

1. Znaczna cg¢ pacjentow lecgcych sé w placowkach podstawowej i specjalistycznej
opieki zdrowotnej z powodu zaburzelkiadu trawiennego, k#zenia, neurologicznego,
chorob ptuc, nowotworow, urazow itd. to osoby nadvajace alkoholu.

2. Samozniszczenie 0sOb uzale®nych od alkoholu. Jest to ok. 2 — 3% calej papjl
a okoto 16% dorostej populacji Polakow przekracz@gp nadaywania alkoholu.
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Najwiekszy wzrost w tym zakresie odnotowandréd miodych kobiet, a co trzecia
kobieta (33%) w wieku prokreacyjnym (18- 40 lafemlkohol w czasie gty.

3. Uszkodzenia rozwoju psychofizycznegoapgj miodziey. U okoto 10-15% populacji
w wieku pomedzy 15 a 18 rokieniycia wystpuja powane szkody. Nieletni upijagcy
sie od czasu do czasu, to catyi mtody cztowiek w wieku 14 — 17 lat. W ostatnich
latach obniyt si¢ wiek inicjacji alkoholowej wrod miodziey do 12 lat.

4. Szkody u czionkéw rodzin z problemem alkoholowymord@®li zyjacy w otoczeniu
alkoholika to 4 — 5% calej populacji - to osoby, ktorych wystpuja schorzenia
psychosomatyczne, zaburzenia emocjonalne spowodoweronicznym stresem.
Problemem jest tale przemoc w rodzinie rozumiana jako fizyczne lulychbgczne
znecanie s¢ nad cztonkami rodziny - szacujegsize jest to 2/3 dorostej populacii
cztonkow rodzin i 2/3 wychowagych s¢ w tych rodzinach dzieci.

5. Alkoholowa dezorganizacjdrodowiska pracy i oséb bezrobotnych obejmuje przede
wszystkim absene¢j wypadki oraz obrienie wydajnéci pracy. Obserwuje sicoraz
wicksz alkoholowg patologizag} populacji bezrobotnych.

6. Naruszenie prawa i pagdku przez osoby nietrzere. Do najwaniejszych probleméw
naleza: przesgpcza¢ osob nietrzewych, prowadzenie pojazdow pod wptywem alkoholu,
alkoholowe zaburzenia zachowania w miejscach puiyich i zgcanie s¢ nad rodzig
- okoto 35% sprawcow podejrzanych o dokonanie p¢pstv byto pod wpltywem
alkoholu.

7. Przesgpstwa i wykroczenia zwrane z obrotem alkoholu. Najwaejszy problem
to sprzeda alkoholu osobom nieletnim i nietragym oraz reklama i propagowanie
napojow alkoholowych.

8. Rosnyce koszty ekonomiczne - koszty leczenia, wypadkdwymiaru sprawiedliwéci,
pomocy spotecznej i ubezpiedze

Przedstawione wgj obszary zaburae rysup ogolmp mag probleméw alkoholowych,
ktorych rozwigzywanie w roku 2015 prowadzonedzie poprzez realizagjzada ujetych

w Programie. Przedstawione ptaszczyzny problemoiaaosvy obszar szeroko pgego
zdrowia publicznego.

Art. 68 ust. 1 Konstytucji RP mowizi,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”, natomiast
w ust. 2 stwierdza gj ze ,obywatelom, niezateie od ich sytuacji materialnej, wiadze
publiczne zapewniaj rowny dosgp do swiadczé opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkow publicznych”. Ustawa o samadzie gminnym do zadawlasnych wspdélnoty
samorzadowej zalicza kilka bardzo istotnych zada zakresu szeroko rozumianej ochrony
zdrowia. § to mianowicie kwestie dotygze m.in.: tadu przestrzennego, ochrérgdowiska

i przyrody oraz gospodarki wodnej, utrzymania ca§at ochrony zdrowia, pomocy
spotecznej, w tym utrzymaniesrodkow i zaktadow opiekiczych. ,Ustawa o samagdzie
gminnym nie przeglza, ktére z powsszych zada wtasnych maj charakter obligatoryjny,
a ktore fakultatywny. Rozstrzygap tym szczegolne ustawy prawa materialnego.
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” Ochrona zdrowia oznacza: ,- ochkoprzed chorobami poprzez zapobieganie i zwalczanie
choréb zakanych, niezakanych o duym wymiarze spotecznym oraz innych chorob
I niesprawnéci fizycznych i psychicznych w ramach systemu opeekowotnej,

- ochrorg przed zagrzeniamisrodowiska przyrodniczego,

- ochrore przed zagrzeniami wynikagcymi z niekorzystnych warunkéw spotecznych:
ubostwo, bezrobocie, patologie spoteczne.”

Natomiast promocja zdrowia jest dziataniem wieldsebwvym a ustawodawca scedowat
powinnagici w tej dziedzinie na szczeble samgmlz lokalnego — w gminie, powiecie
i wojewodztwie. Koncepcja promocji zdrowia znalaz&avoje okrélenie w Ustawie
o zaktadach opieki zdrowotnej. Czytamy w niejg jest ona zestawem dziata
~umozliwiajacych poszczegdélnym osobom i spoteca@io zwickszenie kontroli nad
czynnikami warunkujcymi stan zdrowia i przez to jego popkgwromowanie zdrowego
stylu zycia orazsrodowiskowych i indywidualnych czynnikéw sprzyjaych zdrowiu”.
Uwzgledniagc uregulowania prawne w tej materii prag, ze ,zdrowie publiczne”

to wiasnie promocja i ochrona zdrowia.

Wykres 1. Populacje oséb, u ktorych wyptijg rézne kategorie problemoéw alkoholowych

(dane szacunkowe)

Populacje oséb, u ktérych wyst  epuj g rozne kategorie
probleméw alkoholowych (dane szacunkowe)

osoby pij ace szkodliwie

B

dzieci i mtodzie z wychowuj gce sie
w rodzinach alkoholikéw

=

doro sli zyjacy w otoczeniu
alkoholika

i

osoby uzale znione

ogo6tem mieszka ncy w Polsce
min
i . . . . . . . .

0 5) 10 15 20 25 30 35 40 45

¢rédio: na podstawie wskaikow statystycznych Retwowej Agencji Rozgaywania Probleméw Alkoholowych ( PARPA )
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2. Rynek napojow alkoholowych na terenie miasta BoleaWiec.

Bardzo wang sprawg jest dosgpnas¢ alkoholu poniewa stanowi ona jeden z gtéwnych
czynnikéw warunkujcych poziomsredniego spoycia w populacji. Limit punktow sprzeéa
napojoéw alkoholowych na terenie miasta zostat astaprzez podicie uchwat dotycgcych
liczby punktéw sprzeds i poday napojow alkoholowych, jak i szczegotowych waruwko
wydawania zezwole — tekst jednolity Uchwaly Rady Miasta Nr XLI/327/01 z dnia 20
sierpnia 2001 w sprawie ustalenia liczby punktéwzegay napojéw alkoholowych
zawierajcych powyej 4,5% alkoholu /z wyjkiem piwa/ przeznaczonych do ggoia poza
miejscem sprzedg jak i w miejscu sprzedg, zasad usytuowania na terenie miasta miejsc
sprzeday napojow alkoholowych oraz wyznaczenia miejsc egazy, podawania

i spazywania napojow alkoholowych zawiegaych wiecej niz 4,5% alkoholu podczas imprez
na otwartym powietrzuGbwieszczenie Rady Miasta z dnia 28 listopada 2012

Tabela 1.Limit punktow sprzeda napojow alkoholowych- stan na dzi@l.12.2013 r.

Limit punktow sprzeday napojow alkoholowych stan na dzig1.12.2013 r. 135

Limit punktow sprzeday napojow alkoholowych przeznaczonych dozspoa 85
poza miejscem sprzedastan na dzie31.12.2013 r.

Limit punktéw sprzeday napojow alkoholowych przeznaczonych dozsfoa 50
W miejscu sprzedsy stan na dzie31.12.2013 r.

(Zrédto: Urzgd Miasta w Bolestawcu)

Tabela 2.Liczba punktéw sprzed@napojow alkoholowych w gminie - stan na d3&.12.2013 r.

Liczba punktow sprzeds napojow alkoholowych przeznaczonych do

spazycia poza miejscem sprzega(sklepy) 6

Liczba punktéw sprzeds napojéw alkoholowych przeznaczonych do

spazycia w miejscu sprzedy (lokale gastronomiczne) 45

(Zrédio: Urzgd Miasta w Bolestawcu)
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Tabela 3.Liczba punktéw sprzeénapojow alkoholowych o zawasto alkoholu powyej
18 % w gminie - stan na diz841.12.2013 r.

Liczba punktéw sprzeds napojéw alkoholowych o zawaém alkoholu
powyzej 18 % przeznaczonych do spgria poza miejscem sprzega

(sklepy) 1

Liczba punktéw sprzeds napojéw alkoholowych o zawaktm alkoholu
powyzej 18 % przeznaczonych do ggoia w miejscu sprzeds (lokale
gastronomiczne)

32

(Zrédio: Urzgd Miasta w Bolestawcu)
W roku 2013 wydano 7 jednorazowych zezwolea sprzeda napojow alkoholowych
przeds¢biorcom uprawnionym do ubieganiag si takiego rodzaju zezwolenie.
W roku 2013 nie podejmowano interwencji (zawiadamie popetnieniu przegbstwa
zgtoszonych policji lub prokuraturze) w zmku z naruszeniem przepisow oiomych
w art. 43 ustawy o wychowaniu w tezeosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Nie podejmowano rownie decyzji w sprawie cofncia zezwolenia na sprzedaapojow
alkoholowych za sprzedalkoholu osobom niepetnoletnim.
Gmina podita 25 decyzji w sprawie wygaiccia zezwolé na sprzedanapojoéw alkoholowych
z tytutu niedokonania optaty okilenej w art. 11 ust. 2 i 5 w terminach o ktérych mowa w art.

11 ust. 7 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Stan zasobow w sferze rozwyrzywania probleméw alkoholowych

Zasoby w sferze profilaktyki i rozezywania problemow alkoholowych na terenie miasta

Bolestawiec to:

1. Petnomocnik prezydenta miasta ds. profilaktyki izw@zywania probleméw
alkoholowych;

2. Miejska Komisja Rozwjzywania Problemow Alkoholowych;

3. 2 placéwki odwykowe- stacjonarna ( Oddziat Terapizaleznien) i niestacjonarna
(Poradnia Leczenia Uzaleienia od Alkoholu ) funkcjongge w Wojewddzkim Szpitalu
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych;

4. Oddziat detoksykacyjny;

5. kadra przeszkolona w zakresie terapii uzaieh (2 instruktorow terapii uzakmien,
5 specjalistow terapii uzaleien) skupiona przy Oddziale Leczenia Uzalenia
od Alkoholu;

6. kadra przeszkolona w zakresie przeciwdziataniamaoy w rodzinie - 6 0sOb;

7. grupy samopomocowe — 9 grup Anonimowych Alkoholikdwtym 1 dla uzalenionych

9
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kobiet- spotykajcych s¢ w réznych czsciach miasta w kadym dniu tygodnia (Tabela
4.);

Tabela 4.Harmonogram spotkagrup Anonimowych Alkoholikbw w Bolestawcu.

Lp. | Dzien Godz. Grupa Miejsce Uwaga
tygodnia rozpoczcia
1. poniedziatek | 19.00- 21.00 LZIBI” B-c ul. Komuny Paryskiej 38,
budynek BSA ,Przemiana”
2. wtorek 17.00-19.00 | Klub Pogody B-c, ul. Jana Pawta Il 50D wejscie
Ducha ,Zapiecek” obok
apteki
19.00-20.30 | ,GDANSKA 67"
19.00 -Ewa’ (grupadla | B-c, ul. Mikotaja Brody 13/7
kobiet)
3. sroda 19.00 -,°PROBLEM” B-c ul. 1000- lecia 30
Wojewddzki Szpital dla Nerwowd
i Psychicznie Chorych
4. czwartek 17.00-19.00 | Klub Pogody wejscie
Ducha ,Zapiecek” | B-c, ul. Jana Pawia Il 50D obok
apteki
19.00- 21.00 | ,TRATWA"
5. piatek 17.00-19.00 | Klub Pogody B-c, ul. Jana Pawta Il 50D wigje
Ducha ,Zapiecek” obok
apteki
.PRZEKAZ
19.30 DALEJ”
6. sobota 19.00 BARTEK” B- ¢ ul Jargbinowa 49, przy
Parafii p.w. Najwietszego Serca
Pana Jezusa, salka katechetyczna
7. niedziela 15.00 NIEDZIELA” B-c, ul. Jana Pawia Il 50D wigjie
obok
apteki
8. Grupa samopomocowa dla dorostych cztonkéw rodzisp#thota Al.-Anon
Tabela 5. Terminarz spotkagrupy Al.-Anon w Bolestawcu
Lp. | Dzien Godz. Grupa Miejsce Uwaga
tygodnia rozpoczcia
B-c, ul. Mikotaja Brody 13/7
1. poniedzialek | 17.00 LEDYTA” siedziba Stowarzyszenia Centrum

Informacji i Rehabilitacji
Uzaleznien ,My Razem"

9. Organizacje i instytucje dziadae w obszarze rozeaywania probleméw uzataien.
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Tabela €. Harmonogram pracy, formy pomocy prowadzone w Bolesi w roku 2014.

Lp. | Forma pomocy| Dzie Godziny Miejsce Odpowiedzialny
tyg.
Punkt Zarzmd BSA ,Przemiana

1. Informacyjno 17.30 - ul. Komuny Paryskiej
Konsultacyjny | czwartek 19.00 38A, budynek BSA
ds. uzalenien -Przemiana”

2. Punkt Wtorek 17.00 - ul. Mikotaja Brody 13/7| Zarzad SCIiRU
Informacyjno- 19.00 siedziba .My Razem”
Konsultacyjny Stowarzyszenia
ds. Narkomanii Centrum Informacji i

Pigtek 19.00-20.00 | Rehabilitac;ji
Uzaleznien ,My
Razem"

3. Punkt poniedziatek| 16.00-17.30 | ul. Mikofaja Brody 13/7| Zarzd Stowarzyszenia
Informacyjno- siedziba Przeciw Przemocy
Konsultacyjny | Stowarzyszenia .Razem”
dla Oséb Sroda Centrum Informaciji i
Doznajcych 16.00-18.00 | Rehabilitaciji
Przemocy Uzaleznien ,My
w Rodzinie Razem"

czwartek 16.00-18.00
pierwsza 16.00-18.00 | Aleja 1000-lecia 32 A;| Zarad PCK
sroda siedziba PCK 75) 732 31 58

4. | Punkt Wsparcial_Miesica

Rodzin Czwartek 13.00-15.00
Osrodek Wsparcia dla Oséb Uwiktanych w Przemoc

5. Prowadzenie | Wtorek 9.00-17.00
terapii Czwartek | Koscielna 3: d
H : : ul. Kosclelna s; aom
indywidualnej katechetyczny Parafii

. i Rzymsko- Kat. p.w.

6. KonsultaCJ.e sroda 11.00-15.00 Najswictszej M. Panny

psychologiczne i Sw. Mikotaja Dyrektor MOPS
Proboszcz Parafii
poniedziatek| 16.00-18.00

7. Mediacje
rodzinne Pigtek 14.00-18.00

sobota 10.00-15.00

10. przeszkoleni wychowawcy w zakresie protatyki uzalenien — 24 osoby;
11. przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznégak czy Nie” - 4 osoby;
12. przeszkoleni realizatorzy programu integracyjne@azem” - 4 osoby;
swietlice profilaktyczno$rodowiskowe uruchomione przy szkotach:
swietlica profilaktycznosrodowiskowa w MZSz nr 2
swietlica profilaktycznosrodowiskowa w SP nr 3
swietlica profilaktycznosrodowiskowa w SP nr 4
swietlica profilaktycznosrodowiskowa w MZSZ nr 3- GS nr 3

13.

Id: 2624ACD1-309E-424D-83CB-6A60194CC95F. Projekt

11

Strona 12




14. swietlice profilaktyczno<rodowiskowe uruchomione przy parafiach:
- Swietlica profilaktycznosrodowiskowa przy Parafii p. w. Nayictszego Serca Pana
Jezusa , ul. Jaghinowa 49 na Osiedlu Kwiatowym;
- Swietlica profilaktycznosrodowiskowa przy Parafii p. w. Wniebowzia NMP
i Sw. Mikotaja, ul. Kdcielna z rozszerzonym programem zakiadgn wsparcie dla
0s6b uwiktanych w przemoc domaw
- Swietlica profilaktycznosrodowiskowa przy ul. Wojska Polskiego prowadzonzepr
Klub Sportowy , TOP” Bolestawiec;
15. przeszkoleni opiekunowigvietlic profilaktyczno-srodowiskowych - 8 0sob;
16. przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznégpojrz inaczej” - 5 0sob;
17. pedagodzy, psycholodzy;
18. Straz Miejska;
19. Komenda Powiatowa Policji;
20. Koscioty i inne zwizki wyznaniowe
21. Stowarzyszenie Przeciw Przemocy ,Razem”;
22. Bolestawieckie Stowarzyszenie Abstynentow “Przemian
23. Stowarzyszenie Centrum Informacji i Rehabilitacgdleznien ,My Razem?”;
24. Zwigzek Harcerstwa Polskiego;
25. Ochotniczy Hufiec Pracy;
26. Kluby sportowe;
27. Bolestawiecki Park Wodny ,Orka”;
28. Bolestawiecki GQrodek Kultury;
29. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii;
30. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

31. Telewizja lokalna.

4. Lecznictwo odwykowe.
Uzaleznienie od alkoholu jako zespét objawow klinicznych (choroba) obejmuje

( szacunkowo) populagpk. 800 oséb w Bolestawcu.

W swietle nowoczesnej wiedzy uzateenie od alkoholu jest chorglwieloczynnikows, bio-
psycho-spoteczy uszkadzajca funkcjonowanie cztowieka w sferze somatycznej,
psychologicznej, spotecznej i duchowej. Model legaetego schorzenia musi dy
dostosowany do takiego sposobu postrzegania tepliio

12
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Tabela 7. Hospitalizacja mieszka&ow Bolestawca w Oddziale Terapii Uzalai

Rok | ogo6tem ll’:/) g%’é?y Wli:;r;ueigf’gg W';;fjgg?& Powyzej 65| Ukonczyto teraps
2007 45 8 1 44 0 42
2008| 26 6 3 22 1 24
2009| 26 7 2 23 1 23
2010| 32 6 3 28 1 29
2011 30 7 4 25 1 27
2012 30 7 3 26 1 24
2013 18 3 0 14 1 11

(Zrédio: dane z Wojewddzkiego Szpitala dla NerwoRsyichicznie Chorych w Bolestawcu)

Tabela 8. Hospitalizacja mieszkadw Bolestawca w Oddziale Detoksykacyjnym

Rok | ogotem IXEI) tt))i/ent]y wIiDerlfl?(iéi?zjfg wIiDerIfS%i)iiS Powyzej 65| Podgto terape
2007| 56 12 3 52 1 20
2008| 48 4 4 43 1 8
2009| 48 4 3 43 2 3
2010 81 20 3 76 2 16
2011 63 15 7 53 3 9
2012 50 6 6 44 0 10
2013 41 8 3 36 2 9

(Zrédto: dane z Wojewddzkiego Szpitala dla NerwoRsyichicznie Chorych w Bolestawcu)

Id: 2624ACD1-309E-424D-83CB-6A60194CC95F. Projekt

13

Strona 14



Tabela 9. Mieszkaicy Bolestawcadeczcy se w Poradni Leczenia Uzalrienia od Alkoholu

Rok | ogotem IXEI) l?i/gt]y Wf;ffig_egg Wli:;rfue%zgii;s Powyzej 65| Pierwszorazowi
2007| 176 39 18 156 2 42
2008| 144 28 13 129 2 37
2009| 180 46 14 164 2 62
2010| 196 61 15 178 3 90
2011 128 52 11 117 0 6
2012 142 42 21 119 2 47
2013| 135 30 18 114 3 45

Terapia uzalenienia od alkoholu prowadzona jest w ambulatoryinyic stacjonarnych
zaktadach lecznictwa odwykowego. Leczenie odwykmséb uzalenionych od alkoholu
odbywa st wytagcznie w publicznych 41z niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej i jest
bezptatne, rowniedla os6b nieubezpieczonych. Zasadpismetod, leczenia uzalaienia w
zaktadach lecznictwa odwykowego jest psychoterageleznienia, natomiast pagiowanie
medyczne ma wymiar wspomagey psychoterapii jest nakierowane gtownie na leczenie
alkoholowych zespotéw abstynencyjnych, farmakolege wsparcie psychoterapii,
diagnostyk szkdd wynikajcych z uywania alkoholu i kierowanie os6b wymag@jch
leczenia somatycznego do leczenia specjalistycznego

Leczenie uzalmienia jest dobrowolne, za wykiem sytuacji sdowego zobowizania
do leczenia, ktére zostaty oktene w art. 24 Ustawy.

5. Przemoc domowa jako nasfpstwo naduzywania alkoholu.

Przemoc domowa towarzyszy réwhniedzinom z problemem alkoholowym. Szacujg %e
2/3 0soOb dorostych oraz 2/3 dziegije w rodzinach, w ktérych z powodu nagwania
alkoholu dochodzi do zjawisk, ktore doprowadznogy do wykluczenia spotecznego
i marginalizacji tych rodzin: przemocy domowej, shiia, deficytow rozwojowych, chordb,
zaburzé funkcjonowania, naruszania zasad pdkui publicznego

i obowigzujgcego prawa.
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Id: 2624ACD1-309E-424D-83CB-6A60194CC95F. Projekt Strona 15



W roku 2013 prowadzono w #0ych placowkach na terenie miasta dziataniagzane

z udzielaniem pomocy psychospotecznej i prawnejw aszczegolnéci ochrony przed

przemog. Efektem podjtych dziatah jest tworacy sk system zapobiegania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy.

Tabela 10. Rodzaj diagnozowanej przemocy

Lp. | Rodzaj Rok 2009| Rok 2010/ Rok 2011 Rok 2012 Rok 2013
diagnozowanej
przemocy

1. | przemoc fizyczng 168 72 98 103 90

2. | przemoc 201 134 152 197 184
psychiczna

3. | przemoc 91 51 68 101 77
ekonomiczna

4. | przemoc 9 13 15 9 17
seksualna

5. | zaniedbanie 194 53 72 65 78

(Zré6dto: dane Punktu Informacyjno -Konsultacyjnego dla Oséb Dxjgrych Przemocy w Rodzinie)

Dzieci jako ofiary przemocy domowej vérod dorostych.

Dzieci wzrastajce wsréd przemocy w domugsczgsto zapomnianymi jej ofiarami. Doziaj

przemocy nie tylko wtedy, gdyasbezpdrednio maltretowane lub zaniedbywane przez

rodzicow lub opiekunow. Cierpii s3 krzywdzone take wtedy, gdy & swiadkami przemocy

dorostych.

Tabela 11. Przemoc wobec dzieci z wywiadu

Lp. | Rodzaj Rok 2009| Rok 2010/ Rok 2011 Rok 2012 Rok 2013
diagnozowanej
przemocy
przemoc fizyczna 35 31 28 15 5

2. | przemoc 69 42 54 52 59
psychiczna
zaniedbanie 93 28 48 36 58
manipulacja 103 52 55 48 63
wykorzystanie 0 3 4 3 0
seksualne

(Zrédto: danePunktu Informacyjno -Konsultacyjnego dla Oséb Bxgzrych Przemocy w Rodzinie)
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Przemoc domowa mie wyrzdzi¢ dziecku szkody fizyczne, emocjonalne i poznawcze.

Z bada wynika, ze skutki przemocy domowejaszaréwno krotkoterminowe, jak

i dtugotrwate.
Tabela 12. Czynniki towarzygze przemocy

Lp. | Czynniki Rok 2009| Rok 2010/ Rok 2011 Rok 2012 Rok 2013
towarzyszace
przemocy

1. | Przemoc pod 213 169 175 173 135
wptywem
alkoholu
przemoc trzewa 102 62 98 72 70
inne uzalenienia 18 15 42 53 49
podejrzenie 5 9 12 26 13
choroby
psychicznej

(Zrédto: danePunktu Informacyjno -Konsultacyjnego dla Os6b Rxjgrych Przemocy w Rodzinie)

W latach 2012- 2014 rozszerzono afggbmocy i wsparcia dla osob uwiktanych w przemoc
poprzez:

- prae Zespotu Interdyscyplinarnego;

- prowadzenie spotkegrup roboczych;

- uruchomienie dziata Osrodka Wsparcia dla Osob Uwiklanych w Przemoc praeaeégo
przez Miejski Grodek Pomocy Spotecznej w domu katechetycznymfiP®zaymsko- Kat.
p.w. Najwietszej Marii Panny Sw. Mikotaja.

6. Nietrzezwos¢ w miejscach publicznych a przespstwa i wykroczenia.

Do najwaniejszych probleméw natg w tym obszarze przede wszystkim: wplyw
nietrzezwosci na popetnianie przegistw, przemoc w rodzinach alkoholowych i niet@esé¢
w miejscach publicznych (z danych statystycznychikg, ze 81% sprawcow przemocy

to osoby bdace pod wptywem alkoholu).

Tabela 13. Dane dotyczce nietrzéwasci w miejscach publicznych w Bolestawcu w 2013 r.

Id: 2624ACD1-309E-424D-83CB-6A60194CC95F. Projekt
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Liczba nietrzewych osob
ponizej 18 rokuzycia 25
24 0
zatrzymanych lub
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odwiezionych do domoéw
rodzinnych

Liczba zatrzyma osdb
nietrzezwych w celu 191 365 418
wytrzezwienia

W pomieszczeniach
policyjnych

¢rédio: dane z KPP w Bolestawcu)

7. Pomoc rodzinom, w ktérych wysepuja problemy alkoholowe.

Tabela 14. Dane dotyczce pomocy finansowej dla rodzin z problemem allagn
udzielonej w 2013 r. przez MOPS

Obszar Rok 2010 Rok 2011 | Rok2012 | Rok 2013

Ogolna liczba rodzir
korzystajcych ~ z  pomocy 1234 1310 1330 1297
materialnej Miejskiego €odka
Pomocy Spotecznej

Liczba rodzin  korzystagych
z pomocy materialnej Miejskiego
Osrodka  Pomocy  Spoteczngj
obgtych 4 pomog z powodu
uzalgnienia lub  nadiywania 154 129 115 110
alkoholu przez co najmniej jednego
z czlonkow rodziny
Wielkos¢ $rodkdw  finansowych
przeznaczonych przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej na  144.019 228.394 415.637 322.648
pomoc rodzinom z problemem
alkoholowym

Zr¢dto: dane z MOPS w Bolestawcu)
Analiza stanu bolestawieckich problemow zeéanych z alkoholem wskazujee w roku 2015

do najwaniejszych dziatA podejmowanych i finansowanych przez genimiejsky nalezy
zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkotach, pomoc psyohatzry i wychowawcz dla
dzieci alkoholikbéw, przeciwdziatanie przemocy w zothch, pomoc dla rodzicéw, ktorych

dzieci s¢ upijajg oraz zwegkszenie dosgpnasci lecznictwa uzalenien.

V. Cele strategiczne i operacyjne programu.
Cele strategiczne programu:
1. zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkohgidy

2. zmniejszanie rozmiarow problemow, ktore aktualnyestapuija,
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3. zwigkszenie zasobOw niegtinych do radzenia sobie zzjustniegcymi problemami,

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oraz preéziatanie przemocy w rodzinie.

Cele operacyjne programu:

1. zmiana zachowai postaw mieszkeow i instytucji miasta Bolestawiec w sytuacjach
zwigzanych z alkoholem i nagtstwami nadgywania niszczcymi rodziny,

2. zwigkszenie skuteczsoi i dostpncici terapii i metod rozwgzywania probleméw
alkoholowych,

3. wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej wczaegolndgci do dzieci
i mtodziezy,

4. budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spafeej nad szkodliwymi formami
postpowania 0séb nadywajacych alkohol (w szczegoldoi przeciwdziatania przemocy
w rodzinie),

5. wspomaganie tworzenia miejskiego systemu przecabazia przemocy w rodzinie.

Realizacja zada& =z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb

uzaleznionych od alkoholu.

Przez zwgkszenie dogpnasci rozumie s bliskos¢ terytorialry oferty terapeutycznej.

Cel: leczenie o0s6b uzalrionych od alkoholu i czionkéw ich rodzin, zapolhiawe

wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji.
Metody:

1. rozszerzony czas funkcjonowania placowek (6 dni wgodniu, zwlaszcza

w godzinach popotudniowych, aby osoby pracajmogty mié mazliwosé skorzystania
z oferty);

2. adekwatny program (tj. program terapeutyczny dlaboszalenionych i ich rodzin;
program terapeutyczny dla oséb dozonggh przemocy w rodzinie; program korekcyjny
dla sprawcéw przemocy w rodzinie; program dla miedzuzywajacej alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych);

3. realizowanie programow typu “after care” — “po leow” utrwalajcych zmiany

18
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zaistniate w wyniku zakizenia przez pacjenta podstawowej terapii uzeda;

Realizacja tego zadania oznacza:

1. finansowanie dodatkowych zdj terapeutycznych dla pacjentéw uzal®nych,
o ile przekracza to wymiar etatow personelu;

2. finansowanie zgf po programie ponadpodstawowym dla o0sOb umid@ych
I wspotuzalenionych , zaj¢ w programie “after care” — “po leczeniu” (treningi
komunikacji spotecznej, konstruktywnych zachawaagcia dla grupy dla Dorostych
Dzieci Alkoholikéw);

3. dziatalng¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
wspierania modernizacji programu terapeutycznego;

4. dziatalng¢ Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych w zakresie
wszczynania procedury zobaaujacej do podjcia leczenia odwykowego;

5. optacanie kosztéw biegtych gdowych powotanych do orzekania o uzaleniu

w przypadku wszczynania procedury o przymusoweelgiezodwykowe.

Wskazniki osiagania celu:

1. odsetek pacjentow placowki odwykowej, ktorzy po sukaeniu terapii utrzymyj
abstynengj przez ponad rok;

2. liczba przeszkolonych lub uczestricgch w programie szkoleniowym w zakresie
specjalisty psychoterapii uzatden, terapeutdow i instruktoréw terapii zatrudnionych
w placowce odwykowej;

3. liczba pacjentéw uczestnigzych w terapii dla os6b doznaajch przemocy w rodzinie;

4. liczba pacjentow uczestnigzych w terapii dla sprawcéw przemocy w rodzinie;

5. liczba dorostych czltonkéw rodzin z problemem alkolgym, ktorzy wzeli udziat

w terapii.

N

Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOléw ochrony przed przemog w rodzinie.

Cel: zmniejszenie iléci i dolegliwagsci zaburzé zycia rodzinnego zawranych

z nadaywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy wobec dad@nrodzin.
Metody:

1. zwickszanie skuteczioi interwencji prawno-administracyjnych wobec przaw
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3.

i innych zaburze funkcjonowania rodziny ;

zwickszanie dospnaici i skutecznéci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i prawnej dla cztonkdéw rodzin (punkty informacyjkonsultacyjne dla oséb uwiktanych
w przemoc; pokoje interwencyjne dla oséb dozeygh przemocy w rodzinie );

inicjowaniesrodowiskowych grup wsparcia.

Realizacja tego zadania oznacza:

1.

© N o g &

podejmowanie dziata zgodnie z zapisami Miejskiego Programu Przeciwdnia
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar PrzemocyodZnie na lata 2010-2015;
dziatalng¢ Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
wszczynania procedury Niebieska Karta;

prowadzenie dziataldei punktow informacyjno-konsultacyjnych dla osob ikkanych
W przemaoc;

finansowanie pomocy psychologicznej i prawnejafiéab doznajcych przemocy;
finansowanie realizacji programow korekcyjno-eduiaych dla sprawcow przemocy;
prowadzenie grup wsparcia dla osob dozragh przemocy domowej;

utrzymanie siecdwietlic pracugcych w formule socjoterapeutycznej;

dofinansowanie zaf w S$wietlicach socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin

Z problemem alkoholowym;

W celu udzielania profesjonalnej pomocy osobom d@ezym przemocy zaktada ¢si

ze spojny system wyspecjalizowanych placéwek ilsho:

1.

2.

3.

dziatania zgodnie z zapisami Miejskiego ProgramuwzeBiwvdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodziradata 2010-2015;
miejsce, do ktérego nioa przyf¢ — punkty informacyjno-konsultacyjne dla os6b

uwiktanych w przemoc domayy

grupy robocze podejmage dziatania w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego;

Wskazniki osiagania celu:

1.

liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdzngaprzemocy w rodzinie;

2. liczba realizowanych programow terapeutycznychogdidb uwiktanych w przemoc;
3.
4. liczba o0sbéb przeszkolonych w prowadzeniu interwierdpmowych w sytuacjach

liczba os6b uczestnigzych w programach terapeutycznych;

przemocy w rodzinie;

liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktérychliga wielokrotnie podejmowata
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interwencg w zwigzku z przemog domows;

6. liczba grup samopomocowych i terapeutycznych didag kryzysie;

7. liczba oséb zgtaszgjych sé do punktéw informacyjno-konsultacyjnych;

8. liczba rodzin, w ktérych wysgpuje problem alkoholowy, okiych pomog materialra
i finansowg w ramach pomocy spotecznej;

9. wysoka¢ srodkow finansowych wydatkowanych na pomoc spotgecaondzinom

Z problemem alkoholowym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnagci informacyjnej i edukacyjnej,
w zakresie rozwhzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegoélnéci dla dzieci i miodzieey, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zagé sportowych, a takie dziataa na rzecz daywiania dzieci
uczestnicacych w pozalekcyjnych programach opiekéczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

Cel: op&nienie inicjacji nikotynowej, alkoholowej, narko@me| i zmniejszenie ikei

i czestotliwaosci korzystania zérodkdéw zmieniagcychswiadomgeé.

Metody:

1. tworzenie maliwosci integrowania wszystkich profilaktykow (szczegélrpedagogow
i nauczycieli) realizyjcych programy profilaktyczne dla dzieci i miodae
bolestawieckich szkot;

2. edukacja rodzicéw i wychowawcow w zakresie pomagamiodzigy w utrzymaniu
abstynenciji;

3. prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tgmaigzane z profilaktyk;

4. wspieranie dziatlapodejmowanych przez lokalne koalicje taesciowe;

5. organizowanie monitorowania probleméw alkoholowydzrwalajgcego ocerdi aktualny
stan zasobow i deficytow;

6. interwencje profilaktyczne wobec grup podisyonego ryzyka;

7. organizowanie doywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach
opiekwuczo- wychowawczych.

Realizacja tego zadania oznacza:

1. organizowanie i finansowanie szkolnych programéwofifaktycznych, staacych
promocji zdrowia, przeciwdziatggych uzalenieniom, przemocy;

2. dofinansowanie udzialu w ogolnopolskich kampaniattukacyjnych midzy innymi:

.Zachowaj Trzewy Umyst 2015"; ,Postaw na Rodzih
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3. organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych diéodziezy;

4. dofinansowanie ze§ psycho-korekcyjnych w  placéwkach  przeznaczonych
dla dzieci z grup ryzyka, np. swietlicach, klubach miodzi®wych);

5. dofinansowanie dopogenia placéwek w pomoce i sptzniezledny dla prowadzenia
dziataa profilaktycznych;

6. wspoétpraca z jednostkami organizacyjnymi Gminy Igkeégj, organizacjami
pozaragdowymi i zwigzkami wyznaniowymi maga nha celu promogj zdrowia
i propagowanie trzavych obyczajow;

7. dofinansowanie tworzenia i uzupetniania bazy n¢dpej do realizacji alternatywnych
form sgdzania czasu wolnego przez dzieci i miodze ramach srodowiskowej
profilaktyki uzalenien ( bezpieczne podwoérka, place zabaw, boiska, texihgne);

8. organizowanie pozalekcyjnych gzé&j sportowo- rekreacyjnych w ramach programu
~Sportowe soboty 2015”.

Stwierdza si, ze nowoczesna dziataloprofilaktyczna i edukacyjno-informacyjna to tak

1. uczenie wczesnhego rozpoznawania sygnatow wskazh na rozwijanie si procesu
uzaleznienia,

2. uczenie osobistych umignosci kontrolowania rozmiarow i wzorow palenia papsiw,
picia alkoholu, zaywania srodkéw zmieniajcych swiadomaé, korzystania
z nowoczesnych technologii;

3. zwigkszenie skutecznej informacji wobec zaburzeachowania, wynikagych
z wywaniasrodkéw zmieniaggcych swiadomag.

Wskazniki osiggania celu:

1. liczba miodziey, rodzicow i nauczycieli uczestnigzych w szkolnych programach
profilaktycznych;

2. liczba catkowitych abstynentéwswod miodziey (przed inicjacy);

3. odsetek mtodziey, ktéra spaywata napoje alkoholowe wagu ostatniego miesta;

4. liczba szkét i innych placowek siatowo-wychowawczych, w ktérych prowadzone
sa programy profilaktyczne;

5. liczba cofngtych zezwolé na sprzeda i podawanie napojow alkoholowych
w zwigzku z zabroniog sprzedaa alkoholu nieletnim.

4.  Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszer i o0s6b fizycznych shaacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
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Cel: wykorzystanie oferowanych ustug o charakterze miofealnym do realizacji zada

wynikajacych z Programu.
Metody:

1. edukacja publiczna i wspotpraca z lokalnymi medjami

2. tworzenie koalicji w lokalnym systemie rozgywania probleméw alkoholowych.

Realizacja tego zadania oznacza:

1. wsparcie finansowe 1 organizacyjne stowarzysze organizacji pozargowych
realizupcych swoje zadania statutowe zwmane z profilaktylk i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych, problemow zyganych z narkoma#i przemog w rodzinie;

2. finansowanie pracy o0sob niezimych do zabezpieczenia bazy ¢kgiwa);

3. wspotpraca i wspieranie ruchéw témeosciowych i samopomocowych, szczegdlnie AA;
Al.-Ateen; Apostolat Trzavosci; Al.- Anon (dofinansowanie wyjazdéw na spotkania
trzezwosciowe, integracyjne);

4. finansowanie pracy terapeutow awanej z konkretnym programem pomocy
psychologicznej;

5. dofinansowanie  programéw stangeych realizagy zaloen gminy w zakresie

rozwigzywania problemow uzataien, przemocy w rodzinie.

Wspomaganie dziataldoi stwzb i instytucji nie jest tgsame z udzielaniem wsparcia
finansowego i mze oznacz& nawizanie wspoOtpracy shacej rozwihzywaniu problemow

alkoholowych bez przekazywanieodkow finansowych.

Wskazniki osiagania celu:

1. liczba stowarzyszestale wspotpracagych w ramach Programu.

2. liczba programoéw realizowanych przez stowarzyszeniane organizacje dziakge

w obszarze rozwiywania problemoéw alkoholowych.

Okresla sk nastpujace obszary dziatania abstynenckich organizacjapgdowych:

1. profilaktyka i praca z grupami ryzyka,

2. rehabilitacja osob uzataeionych i wspoétuzatenionych.

5. Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow okrdonych w art.
13! i 15 ustawy oraz wysgpowanie przed gdem w charakterze oskatyciela
publicznego.

Cel: zmniejszenie narusag@rawa na rynku alkoholowym.
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Realizacja tego zadania oznacza:

1. opiniowanie przez Komigj wnioskbw o wydanie zezwale na sprzeda napojow
alkoholowych pod 4em zgodnéci z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec dotyoymi
limitu punktow sprzedgy i ich lokalizacji;

2. prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warank@drzystania z zezwotbe

3. podejmowanie dziafainterwencyjnych w ramach skutecznego ograniczapizeday
alkoholu osobom niepetnoletnim;

4. podejmowanie dziatainterwencyjnych w zgtoszonych przypadkach sprzgdepojow
alkoholowych osobom nietrz&rym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw;

5. inicjowanie i uczestnictwo w dziataniach m@ych na celu zapobiegania popetnianiu
przestpstw i wykroczé ;

6. prowadzenie szkotedla wigcicieli punktéw sprzedsy i sprzedawcow.

Wskazniki osiagania celu:

1. liczba interwenciji Policji wobec naruszenia waruwksgprzeday alkoholu;

2. liczba wnioskéw ztaonych do Policji 0 wszezxie i przeprowadzenie dochodzenia

W zwigzKu z naruszeniem przepiséw oitomych w art. 13i 15 ustawy;

3. liczba kontroli i interwencji cztonkéw Miejskiej Kuisji Rozwhzywania Probleméw
Alkoholowych w zgtoszonych przypadkach sprzadaapojoéw alkoholowych osobom
nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw;

4. liczba wszcztych posgpowar wyjasniajacych;

5. liczba sklepdw i lokali gastronomicznych narugzggh prawo zabranigge sprzedawania
alkoholu nieletnim;

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizeanie i finansowanie

centréw integracji spotecznej.

Cel: aktywizacja spoteczna i zawodowa osOb uzdtnych od alkoholu, ktére ukozyty

petny program leczenia odwykowego.

Realizacja tego zadania oznacza:

1. tworzenie systemu integracji spotecznej os6b z lprobm uzalenienia od alkoholu
po zakaczeniu terapii w placowce leczenia odwykowego;

2. organizowanie systemu pomocy dla o0sO6b uzatmych, pozostagych
bez zatrudnienia;

3. realizacja programu reintegracji spotecznej osoprablemem alkoholowym-klientow

Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej w Bolestawcu
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4. wspieranie przedsivzig¢ magcych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spoteczne

i marginalizacji osob uzateionych i ich rodzin.

Wskazniki osiagania celu:

1. liczba os6b, ktére poely pracz po ukaczonym programie leczenia w ramach

aktywizacji zawodowej;

2. liczba osob uzalaionych po ukaczeniu terapii korzystagych z programow reintegracji

zawodowej.

7. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - jest cialem
opiniujgcym, inicjugcym i nadzorujcym wykonanie zada ujetych w niniejszym
Programie (art. % ust. 3 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi).

Wskazniki osiagania celu:

1. liczba prowadzonych pagiowan w ramach zobowkrania do podcia leczenia

odwykowego;

2. liczba os6b skierowanych do biegtych orzgkggch w przedmiocie uzataienia;

3. liczba wydanych opinii biegtych;

4. liczba 0sob, ktore poely leczenie dobrowolnie;

5. liczba wnioskow skierowanych dogdu o zobowizanie do leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego;

6. liczba wszcgtych posgpowar w ramach procedury ,Niebieska Karta”;

7. liczba podgtych dziata interwencyjnych wobec stwierdzonej przemocy w oz

8. liczba opinii pozytywnych i negatywnych w pegsbwaniu o wydanie zezwale
na sprzeda lub podawanie napojéw alkoholowych dotycych zgodnéci lokalizacji
punktow sprzedey z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec ( limit i &dkzacja punktow);

9. liczba kontroli przestrzegania zasad i warunkéwzigetania z zezwotena sprzedalub

podawanie napojow alkoholowych.

8.  Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisjilw my§l z art. 4 ust. 5 ustawy
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi) okéka sie nastpujace
zasady wynagradzania cztonkow Komisiji:

1. Wynagrodzenie cztonkoéw Komisji ustalag g§ako procent minimalnego wynagrodzenia

za prae ( w roku 2015 kwota 1750 zi) oldlanego rozpormdzeniem z 2014 r.
obowigzujacym od dnia 1 .01. 2015 .
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2. Wysoka¢ wynagrodzenia wynosi:

2.1) 10% dla przewodnigrego i zasipcy przewodniczcego Komisji za udziat
w posiedzeniach plenarnych Komisji, a 7% za udmigposiedzeniach zespotow
zadaniowych Komisiji,

2.2) 7% dla sekretarza i cztonkédw Komisji za udzial wsijedzeniach Komisiji
lub zespotow zadaniowych,

2.3) 8% dla przewodnicrego i zasipcy przewodnicgcego Komisji oraz sekretarza
i cztonkéw Komisji za udziat w pracach kontrolnyiobpiniodawczych Komisiji,

2.4) mieskcznie 110% najiszego wynagrodzenia pracownikéw, o ktérym mowa
w pkt. 1 dla czionka Komisji prowadeego obstug organizacyjp, biurowg
I dokumentagj Komisiji.

3. Wynagrodzenie ok&one w pkt. 2.1, 2.2 i 2.3 wyptacanedzie na podstawie “listy
wyptat” podpisanej przez przewodnicego Komisji, z zastrzeniem,ze za posiedzenia
okreslone w pkt. 2.1 i 2.2 odbyte w jednym dniu — zaoby wyptacone tylko jedno
wynagrodzenie.

4. Wynagrodzenie oké&one w pkt. 2.4 wyptacane ¢zie po przedtzeniu rachunku
I potwierdzeniu wykonania pracy przez przewodgeero Komisji.

9. Ewaluacja Programu

Ewaluacja polega na ocenie skuteégonpodejmowanych dziata stanowi réwnie podstaw

modyfikacji Programu.

Sposob realizaciji:

Prowadzenie badav zakresie:

1. pelnego rozpoznania potrzeb populacji 0sobaoyah problemy alkoholowe w celu
okreslenia priorytetéw dziaka

2. monitoringu, dosfpnaici, skutecznéci, jakasci oraz efektywnéci ekonomicznej ranych
kategorii dziata,

3. monitoringu potrzeb i skuteczéw dziatar profilaktyczno - terapeutycznychsmbd dzieci
i mtodziezy oraz monitoringu szkolnych programéw profilaktyki
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Uzasadnienie

Konieczno$¢ uchwalenia przez Rade Miasta Bolestawiec niniejszego Programu wynika wprost z art. 4!
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$cii przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U.z2012 r. poz. 1356, zmiany: Dz. U.z 2013 r. poz. 1563; Dz. U. z2014 r. poz.
822). Problemy wynikajace z obecnosciw naszym zyciu alkoholu iinnych $rodkéw zmieniajacych
swiadomos¢ dotykaja spoteczno$¢ naszego miasta, dlatego tez podmiotem dziatan na rzecz zdrowia, musi
by¢ cata populacja ludzi pijacych 1 uzywajacych narkotyki, a takze tych, ktorzy staja przed wyborem
dotyczacym ilosci 1 czestotliwosci picia czy uzywania narkotykow .

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bolestawcu na 2015 r.,
tworzy komplementarny system umozliwiajacy zsynchronizowanie w skali miasta dzialan szerokiego
kregu instytucji 10s6b fizycznych, poprzez stworzenie spdjnej podstawy merytorycznej iprawne;.
Program okresla konkretne zadania oraz sposoby ich realizacji, zgodnie z diagnoza potrzeb spolecznych
1 wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Prezydent Miasta podejmuje inicjatywe uchwalodawcza, w sprawie zatwierdzenia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2015 rok i wnosi do Rady Miasta
o podjecie stosownej uchwaty.

MBW/MBW
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