UCHWALA NR XXX1/321/2016
RADY MIASTA BOLESLAWIEC

z dnia 21 grudnia 2016 .

w sprawie ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2016 poz. 446, zmiany: 1579), art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U.z 2016
poz.487) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( tekst
jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 224 i 437)

uchwala, co nast¢puje:
§ 1. Uchwala si¢ ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017” w formie zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Prezydent Miasta Bolestawiec przedstawi Radzie Miasta Bolestawiec sprawozdanie z realizacji
Programu w terminie do 31 marca 2018 r.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Bolestawca.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2017 r.
1 podlega opublikowaniu w Biuletynie Informacji Publicznej. MBW/MBW

Przewodniczacy Rady Miasta

Jaroslaw Kowalski
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Zalgcznik do uchwaty nr XXXI/.../2016
Rady Miasta Bolestawiec
z dnia grudnia 2016 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2017

Przygotowat : Wydziat Spoteczny przy wspotpracy iejgka Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bolestawcu

Bolestawiec 2016
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ROZDZIAL |

Wprowadzenie

Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 stanowitkonacg oraz uzupetnienie wczeiej
prowadzonych w Gminie dziatav obszarze przeciwdziatania uzaleeniom. Zaproponowane
w Programie zadania gs  merytorycznie spéjne z profilaktyk
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziataniemarkomanii. Program
obejmuje zadania wilasne gminy w zakresie realizalziataa okrelonych w ustawie
0 wychowaniu w trzewnosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dzialamdasne gminy w
obszarze profilaktyki narkomanii, ktére wynikag ustaw. Umieszczenie zadwynikajacych

z dwoch odgbnych przepiséw prawa w jednym Programie podyktewvpast faktemze do
znacznej cgci probleméw wynikajcych z uywania alkoholu lub innychsrodkéw
zmieniapcych swiadoma¢ (narkotyki, leki) mana zaproponowa zbiezne dziatania
profilaktyczne. Uzupetniono go o zdobyte w trakaiealizacji poprzednich programow
doswiadczenia oraz wnioski wynikgie z diagnozy lokalnych problemow. Wskazwgne
jednoznacznie na konieczidotaczenia oddziatywma w zakresie profilaktyki alkoholowej
z dziataniami zapobieggjymi innym uzalenieniom od substancji psychotropowyémdkéw
zastpczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz einééniom behawioralnym. &
koniecznd¢ realizacji wielowymiarowych dziataw zakresie przemocy i cyberprzemocy, oraz
ksztattupcych umiegtnosci interpersonalne i spoteczne (np. komunikacjagzpoie wiasnej
wartasci szacunek do siebie, swojego ciata, do drugiegdowieka, rozpoznawanie
psychomanipulacji jako profilaktyka wchodzenia wnégo rodzaju grupy destrukcyjne itp.).
Wiasciwe wydaje si kreowanie profilaktyki uzalaien poprzez wzmachianie czynnikéw
ochronnych i eliminaejczynnikow ryzyka.

Program uwzgidnia zalgenia i priorytety okrdone przez Ragd Ministrow
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016- 2020

Programzostat poddany konsultacjom spotecznym. Konsultamngli zawarte w nim propozycje
dziatah za wyczerpujce i odpowiadajce oczekiwaniom.

Wyznaczonym celem gtdbwnym  Programu jest integraspotecznéci lokalnej na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzateien w Gminie Miejskiej Bolestawiec

Cele i dziatania Programuumazliwiaja wdrozenie szerokiego spektrum oddziatywa
(profilaktycznych, prewencyjnych, leczniczych oregintegracyjnych) i zada podejmowanych
wspolnie z régnymi podmiotami na rzecz rozgadywania probleméw alkoholowych, narkomanii w
tym rowniez w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzini¢en@nie miasta Bolestawiec.
Program jest adresowany do o0soOb fizycznych, prawnych i pothw nie posiadagych
osobowdci prawnej, realizujcych zadania w obszarze profilaktyki i rozaeywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy, doboz@rup ryzyka, uzakmionych i ich rodzin
oraz wszystkich mieszkadéw Gminy Miejskiej Bolestawiec.

Program uwzgidnia rekomendacje zawarte w dokumentach programowi@jowych

i samoradowych (Strategia Rozwiywania Probleméw Spotecznych Gminy Miejskiej
Bolestawiec na lata 2016-2025).

Realizacja zadaProgramyest finansowana w sposolagly zesrodkoéw pochodzcych

z optat pobieranych za korzystanie z zezWwala sprzedanapojow alkoholowych, o ktérych
mowa w art. 18 ustawy o wychowaniu w tha@sci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.

! Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.2016 r., poz. 1492)

2

Id: AA7TATCEF-A00A-4009-9D0D-B8A0990A7875. Podpisany Strona 3



|. Podstawy prawne oraz dokumenty korespondujce =z realizachj zadan
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w miécie Bolestawiec.

Podstaw prawry MiejskiegoProgramu Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 20[E5At:

Ustawa z dnia 26 padziernika 1982 roku o wychowaniu w trzé&wosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity:Dz. U z 2016 r., poz. 487), ktora stanowi kluczadokument
kompleksowo regulacy zagadnienia zwkane z profilaktyl i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych. Porgdkuje kwestie dotycgece m.in.: zad@a wykonywanych przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, podmiotéw odpedzialnych za ich realizagj zrédta
finansowania tych dziaka funkcjonowania rynku napojow alkoholowych, pg&twania
wobec o0s6b nadywajacych alkoholu oraz przepiséw karnych zwanych z obrotem
alkoholem oraz jego reklagn

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziatanimarkomanii (tekst jednolity: Dz.U.
z 2016 r., poz. 224 i 437) ktéra stanowi kluczowgkaiment kompleksowo reguhgy
zagadnienia zwzane z profilaktyk i rozwigzywaniem problemow narkomanii.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020( Dz.U. z 2016 r., poz. 149)rzyjcty
rozporzdzeniem Rady Ministrow. Elementem skiadowym prograss Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Krajowy Prograroffaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, ktore funkcjonowaty ded jako odebne dokumenty. W ramach Krajowego
Programu Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych (KPPIRPA) wskazanych
jest kilka gtownych obszaréw do realizaciji:

- promocja zdrowia, w ramach ktorej przewidzianmnuodejmowanie dziata informacyjno-
edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, upowbknémnie informacji dotycgrych ryzyka
szkdd wynikagcych ze spgywania alkoholu przez dzieci i mtodzieupowszechnianie wiedzy
na temat zjawisk przemocy, w szczegdbiow rodzinach z problemem alkoholowy oraz
wiedzy na temat szkdd wynikgjych z picia alkoholu przez kobiety wyey,

- szkolenie kadr, nacisk paono m.in. na ksztatcenie personelu medycznego, qgezdmie
kompetencji przedstawicieli instytucji dziadaych w zakresie profilaktyki i rozwkywania
probleméw wynikajcych z uywania alkoholu, rozwijanie systemu ksztalceniacgstow
psychoterapii uzalmien i instruktorow terapii uzafaien, oséb pracucych z dziémi

i miodziezg oraz szkolenia profesjonalistow na temat FASD {. dfetal Alcohol Spectrum
Disorders) -Poalkoholowe spektrum zabureezwojowych,

— zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznegeksgavania przepiséw, w tym m.in.;
ograniczania dogpncsci alkoholu, ograniczenie przemytu, pedg dziata legislacyjnych
w kierunku ograniczenia reklamy napojow alkohololyckontrok i monitorowanie
wydatkowaniarodkow,

— profilaktyka, a ramach niej: profilaktyka uniwahsa, selektywna, wskazgpa, redukcja
szkdd, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna i zawadow

W niniejszym Programie uwzglniono kierunki zawarte w Narodowym Programie Zdeow
Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoteczr(®z. U. z 2016 r., poz. 93@awiera
przepisy, w ktorych wyliczone gs zadania samogdu gminnego. Jednym z nich jest
opracowanie, aktualizowanie i realizacja strateg@zwigzywania problemow spotecznych,
ktora obejmuje m.in. program profilaktyki i rozygywania probleméw alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniprzemocy w rodzinie(tekst jednolity:
Dz. U. z 2015 r., poz. 1390), w ktérej zawarto zadaviasne samogdu gminnego, polegage
m.in. na inspirowaniu i promowaniu nowych rozama w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz opracowaniu i realizacji prograpmeeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnei pozytku publicznego oraz
wolontariacie (Dz. U. z 2016 r., poz. 239, 395) reguluje m.irsady prowadzenia dziatalém
pozytku publicznego przez organizacje spoteczne wesfenda publicznych oraz wspoétpracy
organow administracji publicznej z organizacjamizg@dowymi. Istotra kwesth jest
mozliwosé zlecania organizacjom pozadowym realizacji zada publicznych o charakterze
lokalnym lub regionalnym. Dzialaldé poazytku publicznego okridona w ustawie to
dziatalng¢ spotecznie gyteczna, prowadzona przez organizacje peoriwe w sferze zada
publicznych okrélonych w ustawie, a sfera ta obejmuje zadania wrezat m.in.
przeciwdziatania uzalmieniom i patologiom spotecznym.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzineé na lata 2014-2020ktérego
celem gtdwnym jest zwkszenie skuteczsoi przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Strategia rozwigzywania problemow spotecznych Gminy Miejskiej Boldawiec na lata
2016- 2025, ktora jest wieloletnim dokumentem programowym, go@n na celu skuteczne
rozwigzywanie Oproblemow spotecznych na terenie miasta.

Miejski program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2016-2020kreslajacy dziatania zwgzane z przeciwdziataniem zjawisku
przemocy w rodzinie na terenie Gminy Miejskiej Bxdéaviec.

Il. Diagnoza probleméw zwazanych z naduywaniem alkoholu.

Miasto Bolestawiec potmne jest w potnocno-zachodniejeézi wojewodztwa dolngdaskiego,
nad rzek BoObr, na wysokéci okoto 170-250 m n.p.m. Miasto Bolestawiec posiad
powierzchn¢ 2 284 ha (22,84 km?2). Wybrane dane demografickogba mieszkacow- 39
464 (stan w roku 201%) Ludncg¢ w wieku przedprodukcyjnym to 6186 oséb; w wieku
produkcyjnym- 24307 os6b; w wieku poprodukcyjnyn¥ 83sbdb.Wedtug danych GUS stopa
bezrobocia w Powiecie Bolestawieckim w grudniu 201%vynosita 7,6 % ibyta nizsza o 1,3
punktu procentowego od stopy bezrobocia wykazameyadzié 2014 r.

1. Rynek napojéw alkoholowych

Limit punktow sprzeday napojow alkoholowych na terenie miasta zostablogly przez
podgcie uchwat dotycgeych liczby punktow sprzeds i poday napojoéw alkoholowych, jak

i szczego6towych warunkow wydawania zezwoletekst jednolity Uchwaly Rady Miasta Nr
XLI/327/01 z dnia 20 sierpnia 2001 w sprawie ustadiczby punktow sprzeds napojow
alkoholowych zawieragych powyej 4,5% alkoholu /z wyjkiem piwa/ przeznaczonych do
spazycia poza miejscem sprzegajak i w miejscu sprzedsg, zasad usytuowania na terenie
miasta miejsc sprzedp napojow alkoholowych oraz wyznaczenia miejsc egezy,
podawania i spg/wania napojow alkoholowych zawiegaych wicej niz 4,5% alkoholu
podczas imprez na otwartym powietrZDbwieszczenie Rady Miasta z dnia 28 listopada
2012r.

27r6dto: Gléwny Urad StatystycznyRocznik Statystyczny Wojewddztwa Délgskiego, 2015 r.
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Tabela 1.Limit punktow sprzeda napojow alkoholowych- stan na dzi@l.12.2015 r.

Limit punktéw sprzeday napojow alkoholowych stan na dzig1.12.2015 r. 135

Limit punktéw sprzeday napojow alkoholowych przeznaczonych dozsfoa

poza miejscem sprzedastan na dzie31.12.2015 . 85

Limit punktéw sprzeday napojow alkoholowych przeznaczonych dozsfoa 50
W miejscu sprzedsy stan na dzie31.12.2015 .

(Zrédito: Urzgd Miasta w Bolestawcu)

W roku 2015 wydano 5 jednorazowych zezwolea sprzeda napojow alkoholowych
przeds¢biorcom uprawnionym do ubieganiag si takiego rodzaju zezwolenie.
W roku 2015 podjto 1 interwengj (zawiadomienie o popetnieniu przgsitwa zgtoszonych
policji lub prokuraturze) w zwiku z naruszeniem przepisow okomych
w art. 43 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Nie podejmowano decyzji w sprawie caftia zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych za
sprzeda alkoholu osobom niepetnoletnim.
Gmina podita 30 decyzji w sprawie wygaiecia zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych z
tytutu niedokonania optaty okienej w art. 11 ust. 2 i 5 w terminach o ktérych mowa w art! 11
ust. 7 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Wielkos¢ spazycia napojow alkoholowych
Wedtug danych Ministerstwa Zdrowia w 2014 rokusmie alkoholu wynosito 9,4 |, co oznacza,
iz zanotowano spadek o 0,27 | w stosunku do 2013. rblajwickszemu zmniejszeniu ulegto
spazycie wyrobow spirytusowych — byto 0 11%wsre nk w 2013 roku i wynosito 3,2 |. Spgcie
piwa wynosito 98,9 |, co oznacza wzrost o 1,2 P%). Wzrosto réwnig spaycie wina z 5,8 | do
6,3 | (wzrost o 8,6%). Wzrost spmia wina odnotowano po raz pierwszy od 2006 roW Polsce
prognozowany jest staty trend wzrostowy w zakrep@ycia alkoholu.
W 2014 roku w Polsce — w stosunku do 2013 roku -stmkturze spgywanych napojow
alkoholowych spadt udziat napojow spirytusowych7z286 do 34,1%, udziat piwa wzrést z 55,7%
do 57,9%. Udziat wina wzrést, po raz pierwszy wlemavanym okresie, z 7,2% w 2013 roku do
8% w 2014.

3. Dostepnos¢ ekonomiczna napojow alkoholowych
Badania naukowe dowoglz iz istnieje zwijzek pom¢dzy cera alkoholu a wielkécia jego
spazycia. Im wiksza jest dogpnas¢ ekonomiczna alkoholu, tym wksze jest jego spgcie. W
2014 roku w poréwnaniu z 2013 rokiem zanotowdreaini wzrost cen napojéw alkoholowych o
1,9%. Najbardziej wzrosta cena napojow spirytusdwyco 4,4%, cena wina wzrosta o 1%,
natomiast cena piwa utrzymatg sia podobnym poziomie.

4. Dostepnosé fizyczna alkoholu
Jednym z najskuteczniejszych instrumentéw ograniezeakresu problemoéw alkoholowych jest
administracyjne i prawne ograniczenie dpstici alkoholu. W Polsce zasadniczrole
w przedmiotowych regulacjach odgrywagdnostki samogdu terytorialnego.
Nie wzrasta limit punktow sprzezlanapojow alkoholowych, co potwierdza ogpkendencj do
zmniejszenia gidostpndasci alkoholu w miécie Bolestawiec.
Wskaznikiem umaliwiajacym monitorowanie problemu depndsci alkoholu na poziomie
lokalnym jest liczba zezwale na sprzeda alkoholu oraz liczba decyzji w sprawie caftia
zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych podejmowanych w gminie.

3 Ministerstwo Zdrowia, Sprawozdanie z wykonania ustawy z dnia 28lziarnika 1982 r. o wychowaniu w ténesci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi w okresie od dnia Tatya 2014 r. do dnia 31 grudnia 2014 Warszawa 2015,r przyjete
na 22. posiedzeniu Sejmu w dniu 10 lipca 2016 r.
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5. Miodziez — jako grupa ryzyka

Spazywanie alkoholu przez miodzie jest najcgsciej wysepujacym zachowaniem
ryzykownym w tej grupie spotecznej. Informacji remat rozpowszechnienia picia alkoholu
przez miodzie dostarczaj m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z dodbgi
migdzynarodowegdzuropejskiego Programu BadaAnkietowych w SzkotadfESPAD) oraz
badania w ramach gdzynarodowego projektu badawczego na temat zdrovziachowa
zdrowotnych mitodzigy szkolnej HBSC Klealth Behaviour in School-eged Childyen

Badania HBSC dotygzuczniow w wieku 11, 13, 15 lat i wskazuge w 2014 roku odsetek
dzieci, ktére chocia raz w cjgu swojegozycia pito alkohol wynosi 42,6%. Wynik ten
prezentuje tendencispadkow w porownaniu z rokiem 2010 (52,3%). Ponadto, #skaten
rosnie wraz z wiekiem mtodzisy, najwyzsz wartas¢ oshgajac w grupie 15-latkdw — ok. 69%.
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem chio@a znajdowato siw stanie nietrzavosci
okoto 1,8% dzieci w wieku 11 lat, okoto 6% - w wiekl3 lat i 15% w wieku 15 lat.
Poréwnanie tych wskaikow pokazuje korzystnzmiare — liczba mtodych ludzi, ktérzy
przyznaj sic do upicia s chocia raz wzyciu zmalata z 26,1% do 21,1%.

Niezmiennie wrod miodziey najwickszy popularnécia cieszy st piwo, na drugim miejscu
jest woédka, a dopiero na trzecim wino. Wédgit, co najmniej raz w ggu ostatnich
trzydziestu dni, prawie co trzeci badany gimnagjali(30,8%) i wgcej niz co drugi ucze
szkoty wyzszego poziomu (65,4%). Picie piwa zdarzylpwitym czasie wikszasci badanych,
prawie potowie gimnazjalistow (47,4%) i ponad dwdrnecim uczniow starszych (77,9%).
Wino pita mniej wecej jedna pita miodsze] miodzigy objete] badaniem (22,7%)
i ponad jedna trzecia uczniow ze starszej grupy8®s3.

Wedtug danych Komendy Powiatowej Policji w Bolestamliczba oséb do 18 rokiycia
doprowadzonych w celu wytrzeienia z roku na rok spada.

Spazywanie alkoholu w wieku adolescencji niesie zagsotwazne konsekwencje zdrowotne —
upcsledzone zostgjczynndci poznawcze — koncentracja uwagi, zapgyavanie, uczenie gj
rozwoj kontroli emocjonalnej. Picie alkoholu przyora st do podejmowania zachowa
ryzykownych, granych dla zycia, wigze st z wczesnym podejmowaniem aktyv¢oD
seksualnej, zwksza ryzyko wysipienia niechcianej giy oraz zakaenia wirusem HIV.
Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechn@mocia raz w zyciu palito 56,2%
gimnazjalistow i 71,5% ucznidw ze starszej grupyc¥ésie ostatnich 30 dni przed badaniem
palito 26,4% uczniow z grupy mtodszej i 41,7% zaste).

Palenie tytoniu jest obecnie podobnie rozpowszecteninérod dziewcat jak wsrod chtopcow.
Picie napojow alkoholowych jest nieznacznie bajdmepowszechnione &bdd chiopcow ni
wsrod dziewcat, chocia niektore wskaniki picia g juz takie same.

Jeszcze rzadziej zdarza girzyjmowanie lekdw uspokapgych lub nasennych bez przepisu
lekarza. Sjganie po te leki jest bardziej rozpowszechnion@od dziewcat niz wsrod
chtopcow.

Wyniki badania wskazgjna znacznie nszy poziom rozpowszechnieniaywania substancji
nielegalnych, i legalnych, szczegdlnie alkoholu i tytoniu. dk&zcs¢ badanych nigdy po
substancje nielegalne nie¢cgata. Wsrdd tych, ktdrzy maj za sob takie déwiadczenia,
wicksza¢ stanowq osoby, ktdre co najwyej eksperymentowaty z marihuafub haszyszem.
Chocia raz w cagu categazycia wywato tych substancji 25,0% miodszych uczniow i043,
starszych ucznidow. Na drugim miejscu pod wdgim rozpowszechnieniaywania substancji
nielegalnych wrod ucznidw gimnazjow jest LSD lub inne halucynogeb,5%), a wrod
ucznidéw szkot wyszego poziomu amfetamina (7,1%).

4 Ministerstwo Zdrowia, Sprawozdanie z wykonania ustawy z dnia 28lziarnika 1982 r. 0 wychowaniu w ténesci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi w okresie od dnia tatya 2014 r. do dnia 31 grudnia 2014 Warszawa 2015 myrzyjte
na 22. posiedzeniu Sejmu w dniu 10 lipca 2016 r.
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Aktualne, okazjonalneaywania substanciji nielegalnych, czego wskkiem jest uywanie w
czasie ostatnich 12 miesy, take stawia przetwory konopi na pierwszym miejscu pod
wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazipmwa tegosrodka ponad 19,2%
uczniéw, w klasach drugich szkét ponadgimnazjalny@i,5%.

W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 10,3%itwzklas trzecich gimnazjow i 15,4%
uczniéw klas drugich szkot ponadgimnazjalnyelywato marihuany lub haszyszu.

Zaréwno eksperymentowanie z substancjami nielegailnjak ich okazjonalne aywanie jest
bardziej rozpowszechnionesmd chtopcow ni wsrod dziewcat.

Do problemowych #ytkownikdéw przetworéw konopi zidentyfikowanych prppmocy testu
przesiewowego zaliczymazna 7,0% gimnazjalistow oraz 7,6% ucznidow starszych
Rozpowszechnienie zywania ,dopalaczy” jest wméze ni przetworow konopi. \&od
gimnazjalistow 10,3%, a &oOd starszych uczniow 12,6%zywato kiedykolwiek tych
substancji Odsetek gimnazjalistow, ktérzggsili po ,dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem wyniost 4,3%. W starszej grupiectakiczniow byto 3,0%. kywanie
.=dopalaczy” jest bardziej rozpowszechniongdd chtopcow ni wsrdd dziewcat.

Uwag zwraca wysoki poziom dagingsci napojow alkoholowych przejawigly sk

w ocenach respondentow. Na tym tle gpats¢ substancji nielegalnych jest ocenianaepi
Spasrod substancii nielegalnych najugj oceniana jest dagincsé przetwordéw konop?.

6. Osoby uzalenione od alkoholu

W Polsce liczb uzalenionych mana oszacowana okoto 800 tys. a oséb gjych szkodliwie
na okoto 2,5 minPowyzsze zjawiska maj wptyw na powstawanie problemow spotecznych.
Szacunkowo, wg wskaikow przygtych przezZPaistwowg Agencg Rozwizywania Problemow
Alkoholowych na terenie miasta liczba oséb wymagggh r&nego typu oddziatywa
terapeutycznych wynosi:

» 0soby uzalenione od alkoholu przeghie 2-3% dorostej populacii,

* 0soby nadiywajagce alkoholu przegtnie 12- 15% dorostej populacii,

Osoby te bez fachowej profesjonalnej pomocy nienvsstanie poradzi sobie z alkoholem
i innymi srodkami zmienigcymi swiadomac.

Uzalenienie od alkoholu jako zespot objawow Klinicznycfchoroba) obejmuje
(szacunkowo) populagj ok. 800 o0s6b w Bolestawcu. Z danych uzyskanych
z Wojewodzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychiczi@dorych w Bolestawcu wynika,
ze najbardziej zagemna chorob alkoholowg jest populacja oséb w przedziale 29-65 lat.

W $wietle nowoczesnej wiedzy uzalgenie od alkoholu jest chorglwieloczynnikows, bio-
psycho-spoteczy uszkadzajca funkcjonowanie cziowieka w sferze somatycznej,
psychologicznej, spotecznej i duchowej. Model letaemusi b¢ dostosowany do takiego
sposobu postrzegania tej choroby. Terapia umadaia od alkoholu prowadzona jest w
ambulatoryjnych i stacjonarnych zakladach leczractadwykowego. Leczenie odwykowe
0s6b uzalenionych od alkoholu odbywa ¢siwytacznie w publicznych 41z niepublicznych
zaktadach opieki zdrowotnej i jest bezptatne, r@wrdla oséb nieubezpieczonych. Leczenie
uzalenienia jest dobrowolne, za wykiem sytuacji sdowego zobowzania
do leczenia, ktére zostaty oktene w art. 24 Ustawy.

7. Najblizsze otoczenie 0sob uzaleionych/naduzywajacych alkoholu

Paistwowa Agencja Rozwrywania Probleméw Alkoholowych szacujes ok. 4% populacji to
osoby dorosteyjace w otoczeniu alkoholika (wspotnzahkowie, rodzice)- wspotuzaieieni.

5> J. SierostawskiUzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodzekoly. Raport z badéankietowych realizowanych
w 2015 r. Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2015 rok
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Wspétuzalenienie jest zaburzeniem przejawigym skt w utrwalonej niszegej formie
funkcjonowania zwizanej z patologicznymi zachowaniami uzaienego partnera, ograniczeg]

w istotny sposob swobedwyboru posipowania, prowadga do pogorszenia wltasnego stanu
zdrowia i utrudnigjica zmiag wiasnego potzenia na lepsze. Z uwagi na tee zdecydowanie
wigksza liczba nzczyzn jest uzalaionych, wspotuzalenieniem cezsciej dotknete g kobiety.

8. Najwazniejsze problemy spoteczne dulace skutkiem spaywania alkoholu
8.1 Szkody zdrowotne spowodowanezywaniem alkoholu

Nadwywanie alkoholu jest jednym z czynnikéw silnie olajcych stan zdrowotrigci
spoteczéstwa. Problemy zdrowotne nie wynikayytagcznie z uzalenienia od alkoholu, ale
powstaj takze wsrod osOb nieuzakmionych, ktére sytuacyjnie lub okresowo naguajs
alkoholu. Alkohol dziata szkodliwie na niemal wsite tkanki i narzdy.

WedtugSwiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol znajdigie na trzecim miejscu $vod
czynnikdw ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 6d@zaow chordb i urazéw ma zyviek ze
spaywaniem alkoholu. Choroby wygiujagce na tle nadiywania alkoholu to przede
wszystkim: nadanienie ttnicze, choroby wtroby, niektore typy nowotwordw, zaburzenia
psychiczne, zwlaszcza o charakterze depresyjnygkawym. Naduywanie alkoholu jest
przyczyry uszkodze ciata i smierci w wyniku wypadkoéw, przemocy, zaftuCorocznie — z
przyczyn bezp&rednio i pédrednio zwiazanych z nadiywaniem alkoholu — w Polsce umiera
ok. 10 tys. 0s6h.

Narazenie ptodu na dziatanie alkoholu powoduje wpgtnie wielu nieprawidtowsci w
zakresie rozwoju fizycznego oraz umystowego, w kémgencji prowadgzc do zaburzée
zachowania i funkcjonowania spotecznego, ktore jiyweate zycie. Zespot tych cech nosi
nazwe Alkoholowy Zesp6t PtodowyHetal Alcohol Syndrome FAS).

Okoto 70% dzieci z FAS nigdy nie g@gia zdolnéci do samodzielneggycia.

Badania przeprowadzone przez nftwowg Agencg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w latach 2013-2015 — projektICJA Populacyjne badanie rozpowszechnienia
FASD w Polsce oraz walidacjazidych bada przesiewowych dzieci w wieku 7-9vatkazaty,

ze w Polsce rodzi sico najmniej 20 na kale 1 000zywych urodzé dzieci z uszkodzeniem
osrodkowego uktadu nerwowego wywotanego piciem alkolpozez matk w okresie cizy.
Niska swiadoma¢ spoteczna w zakresie szkdd, jakie powoduje pitkiehalu na rozwijajcy
si¢ ptod, brak rzetelnej wiedzy na temat FAGEetal Alkohol Spectrum Disordewsrod stezb
medycznych, psychologéw, terapeutow sprav&,tylko nielicznym dzieciom stawiana jest
prawidiowa diagnoza. Brak wdeiwego rozpoznania, a zatem odpowiedniej interwencj
prowadzi do nasilaniagbbjawow wtérnych i pogbienia s¢ obszarow zaburae

8.2 Szkody spoteczne spowodowaneywaniem alkoholu

Alkoholizm ma wymiar spoteczny, dlatega tego skutki g dalekos¢zne. Nie ograniczajsie
one do fizycznej, psychicznej i behawioralnej deg@i osoby picej. Skutkami alkoholizmu
dotknkte jestzycie wszystkich, ktérzy takosoly otaczaj.

Picie szkodliwe bdz uzalenienie ma wpltyw naycie zawodowe, przyczynig sk do niskiej
efektywndci w pracy oraz agtych absencji. Utrata pracy aespowodowa bezrobocie, co
prowadzi do obriienia poziomu materialnego zarowno rodziny jak ngstki a nawet utraty

6 Glowny Urzd Statystyczny2015 r.

7 Dane projekttALICJA Rozpowszechnienie FASD w Pgl&rejekt realizowany w latach 2013-2015 przez PARRe
wspolpracy z&wiatows Organizaaj Zdrowia (WHO), zaakceptowany przez KonaiBjioetyczn Instytutu Psychiatrii i
Neurologii (IPiN) w Warszawie
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dachu nad glow Sytuacja, ktéra si wytwarza wzmaga frustragj stres i napgiie.
Uzaleznienie jest jedqz istotniejszych przestanek powoglych wykluczenie spoteczne.
Ponadto, osoby uzaieione od alkoholu daviadczaj spotecznej stygmatyzacji, zarowno podczas
picia jak i podczas utrzymywanej abstynencji oradjgcia leczenia.

Biorac pod uwag wymiar spoteczny uzateienia od alkoholu, pomej zaprezentowano
najistotniejsze problemy w mieie Bolestawiec

8.3 Ubdstwo

Informacje na temaswiadczéh pomocy spotecznej udzielanych osobom i rodzinompowodu
wystepowania alkoholizmu oraz przemocy w rodzinie nai@oie kraju przedstawigjstatystyki
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. W 201%uow Gminie Miejskiej Bolestawiec pomgc
z tytutu alkoholizmu olgto 99 rodzin — nagtzm kwotg 356 484 z} .

Tabela 2. Dane dotyczce pomocy finansowej dla rodzin z problemem allavapin
udzielonej w latach 2010- 2015 przez MOPS

Obszar 2010 2011 2012 2013 | 2014 2015

Ogdlna liczba rodzin

korzystajcych z pomocy 1234 1310 1330 1297 1157 1086
materialnej MOPS

Liczba rodzin korzystagych

Z pomocy materialnej MOPS
objetych § pomog z powodu
uzaleznienia lub nadkywania 154
alkoholu przez co najmniej 129 115 110 100 99
jednego z cztonkow rodziny
Wielkos¢ srodkow
finansowych przeznaczonych

przez MOPS na pomoc 144.019 | 228.394 | 415.637 | 322.648 | 397.539 | 356.484
rodzinom z problemem
alkoholowym

Zr¢dto: dane z MOPS w Bolestawcu)

W latach 2010 — 2015 liczba rodzin, ktore otrzymphmoc z powodu wysgpienia problemu
alkoholowego utrzymuje sina statym poziomie.

8.4 Dysfunkcje rodziny z problemem alkoholowym

Rodzina z problemem alkoholowym to rodzina, w ktaze najmniej jeden z czionkdéw pije
w sposob nadmierny, szkodliwy lub niekontrolowabizaleznienie od alkoholu czionka rodziny
I zwigzane z tym nieprawidtowgci w jego funkcjonowaniu wywiera negatywny wptyw na
pozostatych czionkéw rodziny, zaréwno dorostych jakzieci, powodujc problemy zdrowotne,
psychologiczne, spoteczne i materialne. Rodzinaablpmem alkoholowym charakteryzuje; si
pewnymi cechami, ktére stg przystosowaniu gido istniegcej sytuacii.

Istotnym problemem z punktu widzenia spotecgzndokalnej g szkody spoteczne i rozwojowe,
jakie zachodz u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Dziegichowupce s¢ w rodzinach
z problemem alkoholowymyja w ciagtym stresie, napciu i dawiadczag wielu traumatycznych
wydarzeh w zwigzku z uzalenieniem rodzicow. Brak im poczucia bezpietste&va emocjonalnego
i fizycznego, co powoduje zaburzenia emocjonalrez gusychiczne. Rodzic/rodzice nie spetniaj
swojej podstawowej funkcji — zapewnienia opieki yolowania, zatem niezbne staje si
uruchomienie zewgtrznych mechanizmow, mgjych na celu pomoc dziecku i rodzinie. Fakle
odgrywaj placéwki wsparcia dziennego oraz inne instytuggtesmu wspierania rodziny.
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8.5 Przemoc w rodzinie

W literaturze wyraniono czynniki, ktore okrdajag prawdopodobigstwo wysapienia przemocy

w rodzinie. Wrod nich, nadiywanie alkoholu wymienione jest jako jeden z namajszych.

Na przestrzeni od 2012 do 2014 roku w Polsce olmeany jest staly wzrost przypadkow
wystepowania przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost Yicasob wobec ktérych istnieje
podejrzenieze stosuj przemoc w rodzinie,dalacych pod wptywem alkoholu.

Istnieje wysoka zal@os¢ pomiedzy stanem nietrzevosci osoby stosuagcej przemoc w rodzinie
a wystpujacymi epizodami przemocy. Zaieos¢ te odnotowano zaréwno w relacjach ofiar jak
i sprawcow przemocy. Ponadto, wysbwata ona w kadym rodzaju przemocy.

Badane osoby dorostecdnce ofiarami przemocy w rodzinie stwierdzitye najczstsz
okolicznaiciag towarzysaca przemocy jest alkohol (37,2% - ofiary przemocyydiznej, 37,5% -
ofiary przemocy seksualnej, 28,8% - przemocy psymiej oraz 19,3% - przemocy ekonomicznej).
Ponadto, powisze badania wykazaty zaiek medzy tendeng do naduaywania alkoholu
a stosowaniem poszczegdlnych rodzajéow przemocy evotgeci. Srednio 30% ucznidw
doswiadczagcych przemocy w rodzinie ocenitae przynajmniej jedno z rodzicow/opiekunow
prawnych nadiywa alkoholif

Wskanikiem pozwalagcym na oce@ skali zjawiska przemocy w rodzinie jest liczba
uruchomionych proceduNiebieska Kartana terenie miasta Bolestawiec. Dane zawiera 7saai
tabela.

Tabela 3.Zestawienie Niebieskich Kart spgdzonych w latach 2011 - 2015

Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazana Przevica@ceemu
zakladajca Zespotu Interdyscyplinarnego

Niebiesk Karte 2011 r. 2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015 r.
Policja 21 108 118 79 90
MOPS 1 11 14 9 11
Oswiata - 2 1 2 4
Powiatowe Centrun - - - - 3
Pomocy Rodzinie

Miejska Komisja Rozw. - 1 3 6 4
Probleméw Alkohol.

Razem: 22 122 136 96 112

8.6 Nietrzezwos¢ w miejscach publicznych a przesfpstwa i wykroczenia

(Zrodio: dane z MOPS w Bolestawcu)

Gmina Miejska Bolestawiec utrzymuje infrastruktygomocovy dla oséb doznagych przemocy w
rodzinie. W strukturze wydatkbw na przeciwdziatanédkoholizmowi dziatania zwizane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie wyrnp3z4%.

Sparywanie alkoholu jest jednz podstawowych przyczyn naruszania prawags@r jest on
motywem, dla ktérego przegistwo zostaje popetnione oraz wzdjimierze ma wptyw na sposéb
jego realizacji. Pod jego wptywem obaist poziom krytycyzmu, maleje mbwosé obiektywnej
oceny witasnego zachowania oraz wyzwagaagjresja.

8 Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Raportastkowy Badania pordwnawcze oraz diagnoza skali wystvania
przemocy w rodzinie §ndod oséb dorostych i dzieci, z podzialem na poggime formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcd@014 rok
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Tabela 4. Dane dotyczce nietrzéwaosci w miejscach publicznych w Bolestawcu w latach
2011-2015.

Rodzaj zdarzenia 2011 2012 2013 2014 2015

Liczba nietrzewych oséb
ponizej 18 rokuzycia
zatrzymanych lub 25 24 0 13 0
odwiezionych do domow
rodzinnych

Liczba zatrzyma os6b
nietrzewych w celu
wytrzezwienia 191 365 418 214 138
w pomieszczeniach
policyjnych

¢rodio: dane z KPP w Bolestawcu)
8.7 Nietrzezwos¢ na drogach

Nietrzezwos¢ uczestnikbw ruchu drogowego jest jednym 2z najsépzych czynnikdw
zwickszapcych zagraenie bezpieczestwa ruchu drogowego. Alkohol jestywka, ktora w sposéb
jednoznaczny wptywa negatywnie na cechy psychoryotoe cziowieka, powodag zmiany w
postrzeganiu, ocenie zjawisk, sposobie i szybkaeagowania na bdde, a tym samym
przegciowo ograniczajc zdolng¢ do precyzyjnej obstugi maszyn i gdzex mechanicznych.
Odnosi s¢ to takee do czynnéci kierowania pojazdami.

Z danych uzyskanych z KPP wynikae w 2015 r. zatrzymano gksz liczbe nietrzewych

kierujacych oraz kierujcych po uyciu alkoholu (2014 r. — 190 os.; 2015 — 217 0s.).

9. Dziatalnasé¢ Miejskiej Komisji Rozwi azywania Problemow Alkoholowych

W roku 2015 Komisja prowadzita dziatania polegaj na wykonywaniu czynioi
zmierzajpcych do poddania @ileczeniu odwykowemu osob uzahonych od alkoholu.
Spasrod zgtoszonych spraw przeprowadzano rozmowy, matyano do poddaniacsleczeniu
odwykowemu na zasadach dobrowdalcip pouczano o szkodliwym wptywie alkoholu na
organizm, na sytuagjrodzinry, kierowano na badania do biegtych oraz sktadanmskndo
Sadu Rejonowego, #$lu Rodzinnego w Bolestawcu o0 wydanie postanowienia
0 przymusowym leczeniu odwykowym.

Tabela 5. Dziatlalnas¢ Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych
adresowana do dorostyubszkéacow Bolestawca.

Lp. Zakres Ogotem

1. | llos¢ spraw, ktore wplyety w r. 2015 98

2. | llos¢ wnioskow skierowanych dog8u Rodzinnego 43

3. | Inne zaburzenia stwierdzone przez biegtych 2

4. | Stwierdzony przez biegtych brak uzaienia 2

5. | Zakaiczenie posfpowania (brak przestanek ustawowych) 26

6. | Sprawy w toku z roku poprzedniego 13

4 llos¢ opinii  bieglych  sadowych wydanych w pgsbwaniu 46

" | o przymusowe leczenie odwykowe

8. | Liczba ,Niebieskich Kart” , ktore wphgty do MKRPA 59

Liczba rodzin, ktorych dotyczytly ,NK” 48
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10. | Liczba spotkagrup roboczych, w ktérych pracowali czionkowie MRR | 18

11. | Liczba kontroli punktow sprzeziai podawania napojéw alkoholowych 29

Opiniowanie wnioskbw o0 wydanie zezwalena sprzeda napojéw| Pozytywna
12. | alkoholowych w obszarze zgodid lokalizacji punktu z uchwatami Radyt1l
Gminy

(Zrédto: Urzgd Miasta w Bolestawcu)

Analiza wskazuje, ze w roku 2017 do najwaiejszych dziala podejmowanych

i finansowanych przez GmgnMiejska nalezy zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkotach,
pomoc psychologiczni wychowawcz dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, przeciwdzia&an
przemocy w rodzinach, pomoc dla rodzicow, ktoryded nadiaywajag srodki zmieniajce
swiadoma¢ oraz zwekszenie dogpnaici lecznictwa uzatenien.

Szkody wynikajce z nadaywania alkoholu wyspuja w bardzo ranych obszarach polskiej
rzeczywistéci. Nie mana ich unika¢, ale mana zmniejsza ich rozmiary

i dotkliwosé.

Przedstawione ptaszczyzny problemowe stagowibszar szeroko pgpgo zdrowia
publicznego. Art. 68 ust. 1 Konstytucji RP mowi,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”,
natomiast w ust. 2 stwierdzagsize ,obywatelom, niezataie od ich sytuacji materialnej,
wiladze publiczne zapewnigyéwny dos¢p do swiadczeér opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkéw publicznych”. Ustawa o samadzie gminnym do zadawlasnych wspolnoty
samoradowe]j zalicza kilka bardzo istotnych zada zakresu szeroko rozumianej ochrony
zdrowia. § to mianowicie kwestie dotygze m.in.: fadu przestrzennego, ochrémydowiska i
przyrody oraz gospodarki wodnej, utrzymania cz§@tachrony zdrowia, pomocy spotecznej,
w tym utrzymanie é&rodkéw i zaktadow opiekiczych. ,Ustawa o samagdzie gminnym nie
przegdza, ktére z powsyszych =zadd whlasnych maj charakter obligatoryjny,
a ktére fakultatywny. Rozstrzygap tym szczegolne ustawy prawa materialnego.

" Ochrona zdrowia oznacza: ,- ochkoprzed chorobami poprzez zapobieganie i zwalczanie
choréb zakanych, niezakanych o duym wymiarze spotecznym oraz innych choréb
I niesprawnéci fizycznych i psychicznych w ramach systemu opzekowotnej,

- ochrorg przed zagrzeniamisrodowiska przyrodniczego,

- ochror przed zagrgeniami wynikagcymi z niekorzystnych warunkéw spotecznych:
ubostwo, bezrobocie, patologie spoteczne.”

Natomiast promocja zdrowia jest dziataniem wielesedvym a ustawodawca scedowat
powinnaici w tej dziedzinie na gminy. Koncepcja promocjradia znalazta swoje okikenie

w ustawie o zakladach opieki zdrowotne]. Czytamyniej, ze jest ona zestawem dziata
~umozliwiajacych poszczegdlnym osobom i spotec@awigkszenie kontroli nad czynnikami
warunkupcymi stan zdrowia i przez to jego popkavpromowanie zdrowego stylycia oraz
srodowiskowych i indywidualnych czynnikow sprzyjeych zdrowiu”.

Uwzgledniagc uregulowania prawne w tej materii, pray, ze ,zdrowie publiczne”
to wiasnie promocja i ochrona zdrowia.

Analiza SWOT
Mocne strony Stabe strony
» Postrzeganie alkoholizmu jako » Problem sprzedg alkoholu osobom
jednego z najpowaiejszych nieletnim.
czynnikéw ryzyka dla zdrowia » Dostpnas¢ substancii
populacji (wg WHO). psychotropowychsrodkow
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» Wzrostswiadomaci spotecznej na
temat choroby alkoholowej i jej
leczenia.

» Tendencje stabilizacyjne picia
alkoholu przez mtodzie

» Brak akceptacji dla picia alkoholu
przez kobiety w aizy.

» Realizacja przez Gmgrroznorodnych
form profilaktyki skierowanych do
dzieci i mtodziey oraz programow
promociji zdrowego stylaycia i
aktywnaci sportowej dzieci i
miodziezy.

» Rozwinkta si€ placoOwek wsparcia
dziennego dla dzieci i mtodzg
(swietlice profilaktyczno-
srodowiskowe przy szkotach i
parafiach).

» Zaangaowanie r@nych podmiotéw,
w tym organizacji spotecznych,
srodowisk abstynenckich i
samopomocowych w dziatania na
rzecz promocji zdrowego stykycia
oraz zapobiegania picia alkoholu
przez dzieci i mtodzie

» Zaangaowanie specjalistow #iych
dziedzin we wspdlne dziatania na
rzecz profilaktyki i rozwgzywania
problemow uzalenien i przemocy w
rodzinie (np. Koalicja na rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie).

» Mozliwos¢ doskonalenia zawodoweg
0s06b dziatajcych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzalenien.

» Tworzenie placéwek
przeciwdziatagcych wykluczeniu
spotecznemu o0séb uzateonych i
ich rodzin (np. dziatania na Osiedlu
Kosciuszki I1).

» Rozwinkta si€ placowek lecznictwa
odwykowego - dziata placéwka
ambulatoryjna i stacjonarna.

» ZrOznicowany poziom jaki zada

zastpczych,.

Niewystarczajca integracja s#tb
spotecznych w zakresie
rozwigzywania problemow
uzaleznien.

Brak powszechnej wiedzy na temat
szkodliwasci spazywania alkoholu
przez kobiety w aizy.

Deficyt placowek zajmuagych sg
diagnozowaniem i terapdzieci
z FASD(Fetal Alkohol Spectrum
Disorden.

Niewystarczajca ilos¢ placowek
wsparcia dziennego realizgjych
programy socjoterapeutyczne dla
dzieci i mtodziey.

realizowanych przez placowki
wsparcia dziennego dla dzieci

i mtodziezy (swietlice i klub).
Niewystarczajca liczba specjalistow
Z zakresu socjoterapii w placowkach
dla dzieci i miodziey.

Brak spéjnéci oddziatywa
pomocowych wobec rodzin
wieloproblemowych.

Niski odsetek lekarzy stosigych
procedury w zakresie wczesnego
rozpoznawania problemaéw
alkoholowych i podejmuarych
interwencje wobec pacjentow
pijacych alkohol ryzykownie

I szkodliwie.

Brak pokojow interwencji kryzysowe;j
dla os6b doznagych przemocy w
rodzinach z problemem uzateen.
Niewystarczajca dosgpnas¢ do
bada diagnostycznych dla dzieci

I mtodziezy z problemami (w
poradniach psychologiczno-
pedagogicznych).

Id: AA7TATCEF-A00A-4009-9D0D-B8A0990A7875. Podpisany
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Szanse

Zagrozenia

» Mozliwosci finansowe w realizaciji
programu rozwjzywania probleméw
uzalenien.

> Siet placowek specjalistycznych
dziatapcych w systemie pomocy
spotecznej i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

» Zespot interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

» Dostosowanie do potrzeb spoteczny
sieci placowek wsparcia dziennego
realizugcych programy
socjoterapeutyczne i opiekcee.

» Obowigzek szkot w zakresie realizac]
szkolnych programow
profilaktycznych.

» Dziakalnc¢ ruchow i stowarzyszena
rzecz rozwijania postaw abstynencki
I ksztattowania postaw moralnych.

» Stosowanie dobrych praktyk w
zakresie profilaktyki i rozvazywania
problemow uzalenien.

» Kampanie spoteczne na rzecz
zapobiegania i przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz przemocy w
rodzinie.

» Zwigkszapca s¢ swiadomaé
zagraen zwigzanych z
uzaleznieniami.

» Rosnyca aktywndé¢ spoteczna
srodowisk lokalnych oraz organizacji
pozaradowych.

» Wdrazanie programéw edukacyjnych
dla rodzicow i opiekundéw
zwigkszapcych ich kompetencje
wychowawcze w zakresie profilaktyk
zachowa ryzykownych dzieci i
miodziezy.

» Wozrostswiadomaci spotecznej
dotyczcej przeciwdziatania przemoc
w rodzinie.

Ch wsrod mtodziey oraz zaywania innych

ch > Woykluczenie spoteczne osob

Y nadwywaniem alkoholu oraz

» Negatywne wzory spywania alkoholu.

» Spoteczne przyzwolenie na nagwanie
napojéw alkoholowych (tolerancja na
zachowania alkoholowe).

» Funkcjonugce w spotecazestwie
stereotypy wynikajce z braku rzetelnej
wiedzy na temat dziatania i szkodli%od
alkoholu,srodkéw zmieniajcych
swiadomac.

» Pogkbiajace st zjawisko upijania si

srodkow psychoaktywnych.

» Uzaleznienia wérdd dzieci | miodziey.

» Spoteczne przyzwolenie dorostych na
spazywanie alkoholu przez osoby
niepetnoletnie.

» Duza dosgpnas¢ napojow alkoholowych
w handlu.

uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin).

» Stereotypy w postrzeganiu osob
uzaleznionych i ich rodzin oraz na temat
nietrzezwosci (pijanstwa).

» Stygmatyzacja dzieci i mtodzig z
rodzin z problemem alkoholowym .

» Zjawisko przemocy w rodzinie z
problemem uzalaienia.

» Niewystarczajca oferta pomocy
specjalistycznej dla dzieci i mtodzie—
ofiar przemocy w rodzinie z problemen
alkoholowym.

» Zjawisko picia alkoholu przez kobiety w
Cigzy oraz wysgpowanie
poalkoholowych zaburzerozwojowych
wsrod dzieci.

» Negatywne konsekwencje zdrowotne
dzieci i mtodziey pijacych napoje
alkoholowe oraz os6b dorostych
nadwywajacych alkoholu.

» Szkody spoteczne spowodowane

—

uzaleznieniem (np. dysfunkcja rodziny,
upcsledzenie czynnizi poznawczych
0s0Ob niepetnoletnich spgwajacych
alkohol, zjawisko przemocy,
demoralizacja, patologia, przestzay,
wypadki w pracy i wypadki drogowe,
utrata zdrowia).

Id: AA7TATCEF-A00A-4009-9D0D-B8A0990A7875. Podpisany
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» Nieche¢ do podejmowania leczenia
przez uzalenionych oraz do wspétpracy
w tym zakresie 0sob
wspotuzalenionych.

» Malo efektywna procedura zobazania
do leczenia odwykowego.

lll. Cel gtéwny, cele operacyjne

Problemy alkoholowe natg do najpowaniejszych problemow spotecznych wystijacych
zarOwno na terenie miasta Bolestawiec jak i calagqu.

Skuteczné¢ dziatan podejmowanych na rzecz rozmywania probleméw uzateien
uwarunkowana jest zaangavaniem i rzetelyy wspotprag wielu r&nych podmiotow, dlatego
celem gtbwnym Programu jest:

Integracja spoteczndci lokalnej na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien w Gminie Miejskiej Bolestawiec

Wsrdd dziata podejmowanych w przedmiotowym zakresiezim wymiené kilka obszarow
horyzontalnych o podstawowym znaczeniu, wzajemigi@rzenikagcych, zwtaszcza:
» dazenie do zwgkszaniaswiadomdaci spotecznej w zakresie witwego postrzegania
probleméw uzalenien,
» profilaktyka probleméw alkoholowych, narkotykowych
> leczenie uzalaienia i wspotuzalenienia,
> wspieranie 0sOb i rodzin z problemem alkoholowynarkotykowym, w tym z
problemem przemocy w rodzinie.

1. Adresaci
AdresatamProgramusa mieszkacy miasta Bolestawiec, w szczeg&ob

» osoby i rodziny z problemem alkoholowym, narkotykmoy

» 0soby uzalenione i wspotuzalnione,

» dzieci i mtodzie, w tym m.in. z grup podwagzonego ryzyka, z&godowisk
zagraonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spotecznggtmlogicznej, a tate ich
rodzice,

» 0soby zajmujce s¢ zapobieganiem wygbowania probleméw alkoholowych i ponypoc
osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz osebrodzinom z problemem
przemocy,

» 0soby déwiadczajice przemocy oraz osoby stagrg przemoc w rodzinach z
problemem alkoholowym,

» $rodowiska abstynenckie,

» podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dzigdajw obszarze profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzateien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Partnerzy
Partnerami w realizacRrogramusa osoby fizyczne i prawne oraz podmioty nie posiackj
osobowdci prawnej, realizujce zadania w obszarze profilaktyki i rozaywania probleméw
uzaleznien, w tym zwiaszcza problemow alkoholowych oraz predeiatania przemocy w
rodzinie, w tym przede wszystkim:

15
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2.1Placowki lecznictwa odwykowego:

> 2 placowki odwykowe- stacjonarna (Oddziat Leczdvraleznienia od Alkoholu) i
niestacjonarna (Poradnia Leczenia Uzaienia od Alkoholu i Wspotuzataienia)
funkcjonupce w Wojewddzkim Szpitalu dla Nerwowo i Psychicz@igorych;

» Oddziat detoksykacyjny funkcjomgy w Wojewddzkim Szpitalu dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych;

» Kadra przeszkolona w zakresie terapii uzalen (instruktorzy terapii uzalaien,
specjalici terapii uzalenien) skupiona przy Oddziale Leczenia Uzalenia
od Alkoholu;

2.2Kadra i infrastruktura przygotowane do prowadzepi@filaktycznej dziatalngci

>
>
>
>
>
>
>
>
>

informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwmywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdaio dla dzieci i miodziey, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zéjsportowych, a tate dzial& na rzecz dioywiania
dzieci uczestniccych w pozalekcyjnych programach opiékmo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych:

petnomocnik prezydenta miasta ds. profilaktyki ©zwigzywania problemow
alkoholowych;

pedagodzy, psycholodzy;

przeszkoleni wychowawcy w zakresie problematykiezaen ;

przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznégak czy Nie” - 4 osoby;
przeszkoleni realizatorzy programu integracyjnel@azem” - 4 osoby;

przeszkoleni realizatorzy programu profilaktycznégpéjrz inaczej” - 5 0sob;
swietlice profilaktycznosrodowiskowe uruchomione przy szkotach;

Miejska Komisja Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych;

Instytucje wymiaru sprawiedlivégi.

2.3Jednostki organizacyjne Gminy Miejskiej Bolestawiec

» Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej | kadra przeszkolona w exadr
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

Straz Miejska;

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii;

Bolestawiecki Qrodek Kultury- Centrum Integracji Kulturalnej ,,Otze

oraz Bolestawiecki Park Wodny ,Orka”.

YV VVY

2.40rganizacje pozagdowe oraz podmioty prowaglze dziatalné¢ uzyteczndgci

publicznej zgodnie z art. 3 ust. 3 ustawy o dzedai pozytku publicznego
i 0 wolontariacie w tym m.in.:

koscioty i inne zwizki wyznaniowe;

organizacje poytku publicznego w tym:

stowarzyszenia abstynenckie;

Zwigzek Harcerstwa Polskiego;

Ochotniczy Hufiec Pracy;

Polski Czerwony Krzy,

kluby sportowe.

YVVVYVYYVYYVY

2.5Wspdblnotowe grupy samopomocowe:

> grupy Anonimowych Alkoholikow;
» grupa Anonimowych Narkomanow ;
» grupa samopomocowa dla dorostych cztonkow rodzisp®hota Al.-Anon.
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3. Cele operacyjne programu:

3.1Zmiana zachowai postaw mieszkecOw i instytucji miasta Bolestawiec w sytuacjach
zwigzanych z alkoholem, narkotykami i ngsstwami nadigywania niszcgcymi
rodziny.

3.2Wdrazenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej wcazgolndci do dzieci
i mtodziezy, kobiet w cijzy, 0s6b nadiywajacych alkohol.

3.3Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spateej nad szkodliwymi formami
postpowania 0s6b nadywajacych alkohol (w szczegoldoi przeciwdziatania
przemocy w rodzinie).

3.4Wspomaganie tworzenia miejskiego systemu przecavaaia przemocy w rodzinie.

3.5 Budowa i modernizacja obiektow rekreaggini sportowych.

lIl. Zrodta finansowania programu.

Realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Razmywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 praxead lgdzie w oparciu grodki wiasne
Gminy uzyskane z wydanych zezwblena sprzeda napojow alkoholowych zgodnie
z zapisami stawy z dnia 26 palziernika 1982 r. o wychowaniu w téxeoici

i przeciwdziataniu alkoholizmowiekst jednolity:Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

Srodki finansowe zebrane z optat za zezwolenia naesi@ napojow alkoholowych nie
wykorzystane w danym roku bzetowym g zamieszczane w wykazie wydatkéw, ktére nie
wygasay z uptywem roku buzetowego i § przeznaczone w napinym roku budetowym na
realizacg Programu.

IV. Realizator programu.

Za realizagj Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozgdywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 odpolaiUrad Miasta —Wydziat Spoteczny,

a poszczegolne zadani@rogramu mog zosté zlecone do wykonania wybranym
wykonawcom.

Wykonawcami zada mog by¢ m.in.. osoby fizyczne, osoby prawne, organizacje
pozaradowe, kdcioty, Szpital Wojewodzki dla Nerwowo i Psychicznighorych, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, Stisdliejska, Miejski Grodek Sportu i Rekreacii,
szkoly, przedszkola, lokalne media oraz inne potynimsiadajce odpowiednie uprawnienia,
kwalifikacje oraz déwiadczenie w realizacji zadaMiejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz PrzeciwdziaéaNarkomanii.

V. Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

1. Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sb
uzaleznionych od alkoholu.

1.1 Realizacja programoOw after care — tzn. po pedstaym programie terapii m.in.:
a) programy terapii dla os6b wspétuzalenych;
b) programy DDD/DDA Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych/Doroste Eizie
Alkoholikow);
C) prowadzenie treningOw uniyijosci spotecznych stkycych rehabilitacji spotecznej
| rodzinnej;
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d) programy dla os6b uzaileonych od srodkédw zmieniajcych swiadomaé po
leczeniu podstawowym.
1.2 Realizacja dziataw obszarze pomocy osobom doziegm przemocy domowej:
a) prowadzenie grup dla os6b dozgich przemocy domowej;
b) prowadzenie pomocy psychologicznej i prejy
C) wspoitpraca z instytucjami twacymi miejski system pomocy osobom dozogm
przemocy w ramach dzialaZespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.
1.3 Realizacja programéw ograniczania strat i sa#tlddosob uzalamionych w ramach pracy
street worker’a.
1.4 Dzialalng¢ Miejskiej Komisji Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
wszczynania procedury zobagwujagcej do podjcia leczenia  odwykowego
1.5 Dofinansowanie szkalee zakresu profilaktyki i rozvgzywania problemow uzateien.

Wskaniki osigania celu:

1. Liczba pacjentow, ktérzy po ukozyli program podstawowy terapii w poréwnaniu z
rokiem ubiegtym.

2. Liczba os6b wspotuzateionych, korzystajcych z programéw terapeutycznych dla
cztonkow rodzin w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

3. Liczba osob, ktore skorzystaty z pomocy street woekw poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOlkw ochrony przed przemog
w rodzinie.

2.1Finansowanie dziatazgodnie z zapisami Miejskiego Programu Przeciwdnia Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie;
2.2wspotpraca Miejskiej Komisji Rozwkywania Problemow Alkoholowych z zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemodgedzinie;
2.3Finansowanie dziataldoi punktow informacyjno-konsultacyjnych dla oséb ikianych
W przemoc;
2.4Finansowanie pomocy psychologicznej i prawnejodidb doznacych przemocy;
2.5 Finansowanie realizacji programéw korekcyjdodeacyjnych dla sprawcow przemocy;
2.6 Prowadzenie grup wsparcia dla oséb dogmagh przemocy domowej;
2.7 Rozpowszechnianie materiatdw informacyjnychteraat maliwosci uzyskania pomocy
w Bolestawcu.
W celu udzielania profesjonalnej pomocy osobom d@azym przemocy zakilada ¢si
ze spojny system wyspecjalizowanych placéwek ilsho:
a) Dziatania zgodnie z zapisami Miejskiego ProgramuzePiwvdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
b) Miejsce, do ktérego mima przyfé — punkty informacyjno-konsultacyjne dla oséb
uwiktanych w przemoc domaw
c) Grupy robocze podejmage dziatania w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego.

Wskaniki osiggania celu:

4. Liczba porad i interwencji w zakresie przeciwdzimagaprzemocy w rodzinie w poréwnaniu
z rokiem ubiegtym.

5. Liczba os6b uwiklanych w przemoc uczestpmzxh w programach terapeutycznych
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

6. Liczba rodzin z problemem alkoholowym, w ktérychliga wielokrotnie podejmowata
interwencg w zwigzku z przemog domows w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.
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7. Liczba oso6b zgtaszgjych sé do punktéw informacyjno-konsultacyjnych w poréwnan
z rokiem ubiegtym.

8. Liczba rodzin, w ktérych wysgpuje problem uzalaien, objtych pomog materialn
i finansowg w ramach pomocy spotecznej w poréwnaniu z rokidmegiym.

9. Wysoka¢ srodkow finansowych wydatkowanych na pomoc spotgczimdzinom
Z problemami uzalaien w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci  informacyjnej i edukacyjnej,
w zakresie rozwhzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanid
narkomanii, w szczegolnéci dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zagé sportowych, a takee dziatai na rzecz daywiania dzieci
uczestnicacych w pozalekcyjnych programach opiekéczo-wychowawczych
| socjoterapeutycznych.

3.1Tworzenie maliwosci integrowania wszystkich profilaktykéw (szczegélpedagogoéw
i nauczycieli) realizgjcych programy profilaktyczne dla dzieci i miodae
bolestawieckich szkét;

a) organizowanie i finansowanie szkolnych programpwofilaktycznych, stigcych
promocji zdrowia, przeciwdzialggych uzalenieniom, przemocy;

b) finansowanie dziala profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodare

(spektakle profilaktyczne);

c) organizowanie lokalnych imprez profilaktyczhyila mtodziey;

d) finansowanie zaf psycho-korekcyjnych w placowkach przeznaczonych

dla dzieci z grup ryzyka (np.dwietlicach, klubach miodziwych);

e) finansowanie doposania placowek w pomoce i sptzniezlzdny dla prowadzenia
dziata profilaktycznych;

f) wspoilpraca z jednostkami organizacyjnymi  Gminy iejgkiej, organizacjami
pozaragdowymi i zwigzkami wyznaniowymi maga ha celu promogj zdrowia
i propagowanie trzavych obyczajow;

g) dofinansowanie tworzenia i uzupetniania bamzhidnej do realizacji alternatywnych
form spdzania czasu wolnego przez dzieci i mtodzi® ramachsrodowiskowej
profilaktyki uzalenien (bezpieczne podwodrka, place zabaw, boiska, texiigni);

h) organizowanie pozalekcyjnych gasportowo-rekreacyjnych.

3.2 Inne formy dzialaw obszarze profilaktyki uzateien:

a) organizowanie lokalnych imprez profilaktyczhy dla miodziey, udziat
w ogolnopolskich kampaniach;
b) finansowanie programéw z elementami prkfilki uzaleznien wedtug wnioskow
zlazonych przez placéwkiswiatowe;
c) dofinansowanie dzidlav obszarze edukacji spoteéséwa;
e) daywianie dzieci uczestnigeych w programach opiekazychswietlic;
f) prowadzenie szkaledla sprzedawcow i wigicieli sklepdédw prowadicych sprzeda
napojow alkoholowych.
3.3 Stwierdza s ze nowoczesna dziatalfo profilaktyczna i edukacyjno-informacyjna to
takze:
a) Uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatow wskeycl na rozwijanie gi procesu
uzalenienia.
b) Uczenie osobistych umigposci kontrolowania rozmiaréw i wzoréw palenia papsiw,
picia alkoholu, zaywania srodkow zmieniggcych swiadomaé, korzystania

z nowoczesnych technologii.

c) Zwickszenie skutecznej informacji wobec zabudrzezachowania, wynikagych

z wywaniasrodkéw zmieniagcych swiadomagé.
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d) Upowszechnianie wiedzy na temat szkodkerospazywania alkoholu przez kobiety
W Cigzy.

Wskaniki osigania celu:

1. Liczba miodziey, rodzicédw i nauczycieli uczestnigzych w szkolnych programach
profilaktycznych w porownaniu z rokiem ubiegtym.

2. Odsetek mitodziey, ktora uywata srodki zmieniagce swiadoma¢é w ciggu ostatniego
miesigca w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

3. Liczba szkét i innych placéwek saiatowo-wychowawczych, w ktérych prowadzone
sa programy profilaktyczne w poréwnaniu z rokiem gbjen.

4. Liczba cofnétych zezwolé na sprzeda i podawanie napojow alkoholowych
w zwigzku z zabroniog sprzedaa alkoholu nieletnim w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

5. Liczba przedsibiorcéw biogcych udziat w szkoleniach w poréwnaniu z rokiemeggym.

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszer i 0sOb fizycznych staace]
rozwiazywaniu problemow alkoholowych, narkotykowych.

1. Wspotpraca z organizacjami pgku publicznego i innymi organizacjami i osobami

realizupcymi programy zwjzane z profilaktylk i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, problemow zwrzanych z narkoma# przemog w rodzinie.
a) wspieranie finansowe | organizacyjne instytucji,ov&irzysze i organizacji

pozaradowych realizyjcych swoje dziatania statutowe =awane z profilaktyk
i rozwigzywaniem problemow uzateien;

b) finansowanie pracy oséb niezinych do zabezpieczenia bazy ¢giwa);

C) wspoitpraca i wspieranie ruchow tiaesciowych i samopomocowych, szczegolnie
Wspolnot AA (Anonimowych Alkoholikow), AN (Anonimeych Narkomanow) Al.-
Ateen, Apostolatu Trzsvosci; Al.- Anon (dofinansowanie wyjazdow na spotkania
trzezwosciowe, integracyjne);

d) finansowanie pracy terapeutbw zwanej z konkretnym programem pomocy

psychologicznej;

e) dofinansowanie programéw stangeyich realizag zalazen gminy w zakresie

rozwhzywania problemow uzateien, przemocy w rodzinie.
Wspomaganie dziataldoi stuzb i instytucji nie jest tbsame z udzielaniem wsparcia
finansowego i mee oznaczé& nawihzanie wspotpracy shacej rozwpzywaniu problemow
alkoholowych bez przekazywanieodkow finansowych.

Wskaniki osigania celu:

1. Liczba stowarzyszestale wspoétpracagych w ramach programu.
2. Liczba programow realizowanych przez stowarzyszeniane organizacje lub osoby
dziatapce w obszarze rozwiaywania problemow uzataien.
Okresla sk nastpujace obszary dziatania abstynenckich organizacjapgdowych:
a) profilaktyka selektywna i wskazga,
b) rehabilitacja osob uzateionych i wspoétuzatenionych.

5. Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow okrdonych w art.
13! i 15 ustawy oraz wysgpowanie przed gdem w charakterze oskatyciela
publicznego.

1. Opiniowanie przez Komigj wnioskbw o0 wydanie zezwale na sprzeda napojow
alkoholowych pod #em zgodnéci z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec dotycymi
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limitu punktow sprzedgy i ich lokalizacji.

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i wanwria@rzystania z zezwale

Inicjowanie i uczestnictwo w dziataniach rp@ych na celu zapobieganie popetnianiu
przestpstw i wykroczé.

Wskaniki osigania celu:

1.

Liczba kontroli i interwencji czionkow Miejskiej Kuisji Rozwihzywania Problemow
Alkoholowych w zgtoszonych przypadkach sprzgdanapojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw w poraniu z rokiem ubiegtym.
Liczba opinii pozytywnych i negatywnych w pgstwaniu o wydanie zezwale
na sprzedalub podawanie napojéw alkoholowych dotycych zgodnéci lokalizacji
punktéw sprzeds z uchwatami Rady Miasta Bolestawiec ( limit i &dlizacja punktéw)
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

.. Liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegamaisad i warunkow korzystania z zezwole

na sprzedalub podawanie napojéw alkoholowych- kontrola rietéci sktadanych przez
przedsgbiorcow aGwiadczér o wartdci sprzeday w roku poprzednim ze stanem
faktycznym.

6.Wspieranie dziatah majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spoteczneu
I marginalizacji, a takze dziataa na rzecz reintegracji spotecznej oséb uzateionych od
alkoholu i narkotykow.

1.
2.

Finansowanie realizacji programu ,Bezpieczne Miagseterenie Osiedla Kaoiuszki Il.
Realizacja programu reintegracji spotecznej osolprablemem uzalaienia-klientow
Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej w Bolestawcu.

Wskaniki osiggania celu:

1.

2.

Liczba osob, ktére wegly udzial w programie ,Bezpieczne Miasto” w porowana
z rokiem ubiegtym.

Liczba o0sOb uzalmionych korzystajcych z programu reintegracji zawodowej
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

7.Miejska Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych |

Liczba prowadzonych pagiowan w ramach zobowrania do podicia leczenia
odwykowego w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

. Liczba o0séb skierowanych do bieglych orzekggch w przedmiocie uzateienia

w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

Liczba wydanych opinii biegtych w poréwnaniu z reki ubiegtym.

Liczba oséb, ktore poely leczenie dobrowolnie w poréwnaniu z rokiem ulbyeg

Liczba wnioskow skierowanych dogdu o zobowizanie do leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego w poréwnaniu z rokiem ubiegty

Liczba wszcgtych przez Komig postpowar w ramach procedury ,Niebieska Karta”
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

Zasady wynagradzania czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

. Wynagrodzenie czionkow Komisji ustalag gako procent minimalnego wynagrodzenia

za prae w roku 2017 okrdonego Rozporgdzeniem Rady Ministrow obowzujacym od
dnia 1 stycznia 2017 r.( Dz.U. z 2016 poz. 1456).
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2. Wysokac¢ wynagrodzenia wynosi:

2.1) 10% dla przewodnigzego i zasipcy przewodniczcego Komisji za udziat
w posiedzeniach plenarnych Komisji, a 7% za udwaposiedzeniach zespotéw
zadaniowych Komisiji,

2.2) 7% dla sekretarza i czionkbw Komisji za udziat wsigdzeniach Komisji
lub zespotow zadaniowych,

2.3) 8% dla przewodnicego i zasipcy przewodniczcego Komisji oraz sekretarza
I cztonkow Komisji za udziat w pracach kontrolnyiabpiniodawczych Komisji,

2.4) 8% dla cztonkéw Komisji za udziat w pracach Zesptiterdyscyplinarnego lub
grupy roboczej,

2.5) mieskcznie 110% najiszego wynagrodzenia pracownikow, o ktorym mowa
w pkt. 1 dla czionka Komisji prowadzego obstug organizacyjn, biurowg
I dokumentag Komisji.

3. Wynagrodzenie oké&one w pkt. 2.1, 2.2, 2.3 i 2.4 wyptacanedbie na podstawie “listy
wyptat” podpisanej przez przewodnicego Komisji, z zastrzeniem,ze za posiedzenia
okreslone w pkt. 2.1 i 2.2 odbyte w jednym dniu— ieoby wyptacone tylko jedno
wynagrodzenie.

4. Wynagrodzenie ok&one w pkt. 2.5 wyptacane ¢bzie po przedizeniu rachunku
I potwierdzeniu wykonania pracy przez przewodgeerjo Komisji.

9.Ewaluacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Ewaluacja stay ocenie skuteczsoi podejmowanych dziaka stanowi réwnie¢ podstaw

modyfikacji Programu.

Sposob realizaciji:

Prowadzenie badawv zakresie:

1. pelnego rozpoznania potrzeb populacji oséb goyah problemy alkoholowe w celu
okreslenia priorytetow dziaka,

2. monitoringu, dosfpndsci, skutecznéci, jakasci oraz efektywnéci ekonomicznej rénych
kategorii dziata,

3. monitoringu potrzeb i skuteczém dziatar profilaktyczno - terapeutycznychswdd dzieci
I mtodziezy oraz monitoringu szkolnych programow profilaktyki

StOWNICZEK POJ EC

Nowe substancje psychoaktywné\NSP)- Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykd

i Narkomanii (EMCDDA) postuguje sidefinicjs mowigca, ze % to substancje, ktére nie
zostaty wymienione w konwencjach ONZ ( z 1961 i 19@ku) osrodkach odurzagych

i psychotropowych, a magstanow¢ poréwnywalne (z wymienionymi tam narkotykami)
zagraenie dla zdrowia publicznego.

FASD Poalkoholowe spektrum zaburzé rozwojowych (ang. Fetal Alcohol Spectrum Disorders) —
0golny termin opisujcy catgciowo spektrum skutkéw rozwojowych wgplijacych u dzieci matek
pijacych alkohol w okresie gty. Skutki te mog obejmow& zaburzenia rozwoju fizycznego,
umystowego, zachowania, uczenig,smog trwat przez calezycie. W diagnostyce Kklinicznej
obowigzuje termin FAS - Ptodowy Zespdt Alkoholowy, ktéeharakteryzuje gi dysmorfiami twarzy,
op&nieniami wzrostu oraz nieprawidtowmami asrodkowego uktadu nerwowego. U dzieci u ktérych
nie wystpuja wszystkie cechy FAS diagnozowany jestsciowy FAS. Rodzaj i sita zaburzenia
dziecka zalgy przede wszystkim od ifoi alkoholu, speywanego przez kobietw ciazy oraz
czestotliwosci picia. Naley pametac, ze nie ma bezpiecznej dawki alkoholu, gakoze spaywac
kobieta w cizy, w zwigzku z tym, aby dziecko bylo zdrowe nafe catkowicie powstrzymasi¢ od
spazywania alkoholu w okresie prenatalnym oraz karnggnersi.
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DDA ( Doroste Dzieci Alkoholikow) -osoby, na ktorych ideinstwo sgdzone w rodzinie
alkoholowej wywarto pitno, z ktérym trudno poradzisobie w kolejnych etapachycia.
Efektem déwiadczeé wyniesionych zzycia w rodzinie z problemem alkoholowym gewne
utrwalone schematy zachofvai reakcji emocjonalnych, ktore utrudrgajosigniccie
zadowolenia i satysfakcji, a zwlaszcza ngaywanie bliskich relacji z innymi [ughi
w dorostymzyciu.

DDD ( Doroste Dziecko z Rodziny Dysfunkcyjnej), to zespéth i zachow@ ktore powstaty
w dziecihstwie na skutek diugotrwatych okoliczwn, w ktorych rodzina nie spetniata swoich
podstawowych zada wobec dziecka, czyli opiekoezasci i wychowania ( np. rodzina
Z problemem przemocy domowe)).

AA (Anonimowi Alkoholicy) — dobrowolne, samopomocoweupy 0s6b uzalamionych od
alkoholu etylowego, tworzone w celu utrzymania twesci wtasnej i wspomagania innych
alkoholikbéw w jej osiganiu. Podstawfilozofii AA jest dwandcie krokow AA.

AN (Anonimowi Narkomani) & miedzynarodow bezdochodow wspdlnoy mezczyzn

i kobiet, ktérych wspdélnym celem jest zaprzestaragywania narkotykow oraz powrét do
normalnegaycia przy zachowaniu catkowitej abstynencjige#apc w to rownie alkohol.
Al.-Ateen (jest czscig Grup Rodzinnych Al-Anon) - wspdlnoty ludzi, ktotycycie jest
aktualnie, lub w przeszoi uptywato, w bliskim kontakcie z osghuzalezniong od alkoholu.
Do Alateen nalgy dzieci, nastolatki i mtodzie ktorych rodzic, obydwoje rodzice lub inna
bliska osoba jest uzaieiona od alkoholu.

Czionkowie Alateen spotykajsic na mityngach,zeby pomoOc sobie w rozedywaniu
problemow, jakie $im wspdlne. Wspierajsie wzajemnie, dziel sic daswiadczeniem, ucgsie

o alkoholizmie jako o chorobie rodziny i koncendrag na osobistym rozwoju, aby zmniejgzy
dziatanie skutkéw alkoholizmu na swajgcie.

Al.- Anon (Grupy Rodzinne Al-Anon) - pracage w oparciu o 12 Stopni grupy
samopomocowe skupigie krewnych i przyjaciot alkoholikbw. Na spotkarha@dl-Anon
cztonkowie rozwazuja swoje problemy dzigt sk doswiadczeniem, siti nadzieg

Uzaleznienie. Zespo6t uzalenienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologigzoim, behawioralnych i
poznawczych, wrod ktorych picie alkoholu dominuje nad innymi zeskaniami, ktore miaty
poprzednio dla pacjenta gkiszs wartags¢. Gidwnym objawem zespotu uzalgéenia jest pragnienie
alkoholu (czsto silne, czasami przeome). Na ostateczne rozpoznanie uzalenia pozwala
identyfikacja trzech lub wtej nas¢pujacych cech lub objawdw wygtujacych hcznie przez pewien
okres czasu w ggu ostatniego roku (picia):

1. Silne pragnienie lub poczucie przymusu piciddggalkoholowy”).

2. Updledzona zdolng& kontrolowania zachowa zwigzanych z piciem, (trudsoi w unikaniu
rozpoczcia picia, trudnéci w zakmczeniu picia do wczmie] zalzonego poziomu, nieskuteczso
wysitkéw zmierzagcych do zmniejszenia lub kontrolowania picia).

3. Fizjologiczne objawy zespotu abstynencyjnegoapigjacego s¢, gdy picie alkoholu jest
ograniczane lub przerywane gdnie mgsniowe, naddinienie ttnicze, nudnéci, wymioty, biegunki,
bezsenn&, rozszerzenierenic, wysuszenigluzéwek, wzmaona potliwg¢, zaburzenia snu, niepokd;,
drazliwose, Ieki, padaczka poalkoholowa, omamy wzrokowe lub stuedy majaczenie denne) albo
uzywanie alkoholu lub pokrewnie dziadagj substancji (np. lekéw) w celu ztagodzenia whjawow,
uwolnienia s¢ od nich lub uniknrgcia ich.

4. Zmieniona (najezciej zwieckszona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkoho& przynosi
oczekiwanego efektu) potrzeba gpaa wickszych dawek dla wywotania oczekiwanego efektu.

5. Z powodu picia alkoholu - narasie¢ zaniedbywanie alternatywnycnodet przyjemnéci lub
zainteresowd, zwiekszona ild¢ czasu przeznaczona na zdobywanie alkoholu lub pge, mdz
uwolnienia st od nastpstw jego dziatania.

6. Uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych doweadd@ystepowania szkodliwych nagistw picia
(picie alkoholu, mimoze charakter i rozmiary szkdd ssobie pigcej znane lub mma oczekiwg, ze
S3 znane).
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Uzasadnienie

1. Obowigzek uchwalenia przez Rade Miasta Bolestawiec niniejszego Programu wynika wprost z art.
4'ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu (tekst jednolity -
Dz. U. z 2016 poz.487) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity: Dz. U. z 2016 1. poz. 224 1 437).

Program uwzglednia zatozenia i priorytety okreslone przez Rade Ministrow w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016- 2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492).

Problemy wynikajagce z obecnosci w naszym zyciu alkoholu i innych $rodkéw zmieniajacych
swiadomos$¢ dotykaja spoteczno$¢ naszego miasta, dlatego tez dzialaniami na rzecz zdrowia, musi by¢
cata populacja ludzi pijacych 1 uzywajacych narkotyki, a takze tych, ktérzy staja przed wyborem
dotyczacym ilosci i1 czgstotliwosci picia czy uzywania narkotykow.

2. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2017 tworzy komplementarny system umozliwiajacy zsynchronizowanie w skali
miasta dzialan szerokiego kregu instytucji 1 oséb fizycznych, poprzez stworzenie spdjnej podstawy
merytorycznej i prawne;j.

3. Program okresla konkretne zadania oraz sposoby ich realizacji, zgodnie =z diagnoza potrzeb
spotecznych i wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii, przez co wywotuje skutki spoteczne.

4. Realizacja zadan Programu jest finansowana w sposob ciagly ze srodkéw pochodzacych

z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, o ktérych mowa w
art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

5. Nie przewiduje si¢ wydania aktow wykonawczych do niniejszej uchwaty.
6. Projekt uchwaty podlega konsultacjom spotecznym.

7. Nie ma mozliwosci podjecia dzialan alternatywnych do wskazanych w przedmiotowe;j
uchwale z uwagi na obowigzujaca regulacje prawna.

8. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r. MBW/MBW

Przewodniczacy Rady Miasta

Jarostaw Kowalski
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